PUNTO DE ACUERDO EN RELACION A LA CELEBRACION DEL DiA MUNDIAL CONTRA EL
CANCER

Ricardo Monreal Avila, integrante de la LXI Legislatura del Congreso de la Unién, con fundamento en lo
dispuesto por los articulos 8, fraccion II del reglamento del Senado de la Republica, presento ante esta Honorable
Asamblea la siguiente proposicion con punto de acuerdo, al tenor de la siguiente

Exposicion de Motivos

El Céncer es una de las principales causas de mortalidad en todo el mundo. Cada 4 de febrero se celebra el Dia
Internacional contra el Cancer, y las diferentes asociaciones que promueven el conocimiento y estudio de esta
enfermedad, junto con la OMS (Organizacion Mundial de la Salud), realizan diferentes actividades de promocion y
prevencion.

En dos dias mas, estaremos celebrando el Dia Mundial contra el Cancer, desgraciadamente ese dia no habra sesion
para presentar en tribuna algiin tipo de posicionamiento o punto de acuerdo al respecto, pero incluso ahora,
mientras recordamos esta lucha, las muertes por cancer no cesan, todo lo contrario, contintian aumentando.

Los expertos advierten que cada diez minutos una persona fallece por esta causa y también estiman que si no hay
prevencion, cerca de 12 millones de muertes ocurriran en el 2030.

El céncer ha sido el mal de este siglo, es la enfermedad més mortifera que azota constantemente y sin descanso a
nuestro planeta, enluta a millones de familias y resulta una amenaza inexorable para miles de personas en México,
y para millones de seres humanos en todo el mundo.

Segun las estadisticas, a nivel mundial el cancer causa una de cada ocho muertes, mas que el sida, la tuberculosis y
la malaria juntas. Cada afio se diagnostica esta enfermedad a mas de 12 millones de personas y 7 millones 600 mil
fallecen por esta dolencia en todo el orbe.

En México, a pesar de los avances médicos y tecnoldgicos, el cancer ocupa el tercer lugar como causa de muerte;
se le considera la tercera causa de muerte en las mujeres y la cuarta entre los hombres.

Los mas recientes estudios de la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS), sehalan que 40 por ciento de los
canceres se pueden prevenir mediante la reduccion de los factores de riesgo y la prevencion primaria; otro 30 por
ciento se pueden curar si se detectan precozmente y se tratan apropiadamente; y todos los casos de cancer avanzado
se pueden beneficiar de los cuidados paliativos.

El céncer se inicia con una célula que se reproduce y es el crecimiento desordenado y la proliferacion de las células
que puede afectar a casi cualquier parte del cuerpo, de esa manera se forman tumores cancerosos que suelen
invadir el tejido circundante y puede hacer metastasis a sitios distantes.

El aumento mas acelerado de esta enfermedad se registra en los paises de bajos y medianos recursos entre los
cuales estd México. De acuerdo con estadistas, nuestro pais ocupa el quinto lugar internacional, de entre todos los
tipos de cancer registrados, debido a que muchos pacientes fallecen sin ser diagnosticados a tiempo.

Por eso es que ante esta tremenda amenaza presente y futura, todos los ciudadanos tenemos una responsabilidad, y
como Senadores somos doblemente responsables de la salud y el bienestar de la poblacion, no podemos cruzarnos
de brazos, mirando estas cifras que conmueven profundamente nuestros sentimientos; no queda otra cosa que
decidirnos a crear medidas inteligentes para contrarrestar y sobre todo prevenir este terrible mal.

Por eso, hago un llamado no s6lo para conmemorar el Dia Mundial de lucha contra el Cancer y a los millones de
victimas que ha cobrado en el mundo entero a lo largo de estos afios, sino para hacer conciencia de esta situacion, y
sobre todo para comprometernos todos juntos y unidos en la lucha contra esta terrible enfermedad.



El riesgo de que nosotros o cualquier miembro de nuestra familia desarrolle un cancer, se puede reducir
sustancialmente, adoptando en forma cotidiana una serie de medidas sencillas como las que la OMS recomienda
que es el no fumar, reducir el consumo del alcohol, realizar actividad fisica habitual, llevar una dieta equilibrada,
evitar la exposicion a los rayos solares, promover que las mujeres hagan sus revisiones ginecologicas frecuentes,
asi como que los hombres también tengan ese tipo de controles.

A dos dias de celebrar el Dia Mundial de lucha contra el Céancer, hagamos el firme compromiso de tomar
conciencia de que el cancer, este terrible mal se puede prevenir.

Recordemos que la prevencion y el diagndstico en los primeros estadios del cancer son vitales.

Por lo anteriormente expuesto, es que presento el siguiente:

PUNTO DE ACUERDO

UNICO.- El Senado de la Republica exhorta respetuosamente a la Secretaria de Salud a revisar el disefo y la
atencion de los distintos Programas de Prevencion de Cancer, a fin de fortalecer el diagnostico oportuno del mismo
y la promocién en la atencidn primaria.

Dado en el saloén Legislativo de Xicoténcatl, el dia xx de febrero del afio dos mil once.

1 De acuerdo con informacién de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS).



