CON PUNTO DE ACUERDO, POR EL QUE SE EXHORTA AL EJECUTIVO FEDERAL A INSTRUIR A
LA SECRETARIA DE SALUD A EFECTO DE QUE IMPLANTE LAS ACCIONES CONDUCENTES A
MODIFICAR LA NOM 041-SSA2-2009, “PARA LA PREVENCION, DIAGNOSTICO, TRATAMIENTO,
CONTROL Y VIGILANCIA DEL CANCER DE MAMA”, EN EL PUNTO 7.3.3.6, Y ESTABLECER EL
DERECHO A REALIZARSE UNA MASTOGRAFIA DE MANERA GRATUITA CADA 2 ANOS PARA
LAS MUJERES ASINTOMATICAS A PARTIR DE LOS 40 ANOS DE EDAD, SIN NECESIDAD DE QUE
CUENTEN CON ANTECEDENTES DE CANCER DE MAMA DIRECTOS Y SIN INDICACION MEDICA,
A CARGO DE LA DIPUTADA CARITINA SAENZ VARGAS Y SUSCRITA POR INTEGRANTES DEL
GRUPO PARLAMENTARIO DEL PVEM

Los que suscriben, integrantes del Grupo Parlamentario del Partido Verde Ecologista de México en la LXI
Legislatura del Congreso de la Unién, con fundamento en lo dispuesto en los articulos 79 y 100 del Reglamento de
la Camara de Diputados someten a consideracion de esta soberania proposicion con punto de acuerdo, de urgente y
obvia resolucién, por el cual se exhorta al Ejecutivo federal a instruir al secretario de Salud para que implante con
la mayor brevedad las acciones correspondientes a fin de modificar la Norma Oficial Mexicana 041-SSA2-2009,
“Para la prevencion, diagnoéstico, tratamiento, control y vigilancia del cancer de mama”, en el punto 7.3.3.6, con
objeto de establecer el derecho a practicarse una mastografia gratuita cada 2 afios a las mujeres asintomaéticas a
partir de los 40 afos de edad y sin necesidad de que cuenten con antecedentes de cancer de mama directos y sin
indicacion médica, al tenor de la siguiente

Exposicion de Motivos

Uno de los graves retos de salud publica, no sélo en el plano nacional sino también en el internacional, consiste en
reducir el nimero de victimas de cancer de mama, el mas frecuente en las mujeres, tanto en los paises
desarrollados como en los paises en desarrollo.

Cifras internacionales reflejan que a escala mundial, el cancer mamario es el cAncer mas comun entre las mujeres:
se registran 411 mil muertes al afio a causa de esta enfermedad, de las cuales 45 por ciento ocurre en paises en vias
de desarrollo y se estima un aumento en el nimero de victimas a consecuencia de la falta de acceso a la deteccion
temprana y a su tratamiento correspondiente.

El cancer de mama es una enfermedad compleja, y son multiples los estudios para definir sus causas y los factores
de riesgo adjuntos. La mamografia es la técnica mas utilizada en el mundo para la deteccién y el diagnostico
de cancer mamario.

Segun datos de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), mas de 40 por ciento de todos los casos de cancer
son curables si se detectan a tiempo. Asimismo, ha estimado que los afios de vida perdidos por cancer mamario
son alrededor de 600 mil en la region latinoamericana, cifra tres veces mayor que los afios perdidos por muertes de
cancer pulmonar.

Ante este escenario, la OMS hace énfasis en sensibilizar a la sociedad en general sobre el cancer de mama y los
mecanismos de control, asi como la promocién de politicas y programas adecuados, abordando los problemas de
salud publica de manera eficaz y eficiente. De ahi la importancia del diagnostico temprano o el conocimiento de
los primeros signos y sintomas en la poblacion asintomatica para facilitar el diagndéstico y el tratamiento.

En el pais, el derecho a la salud se encuentra garantizado en el articulo 40. de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos: “Toda persona tiene derecho a la proteccion de salud. La ley definira las bases y
modalidades para el acceso a los servicios de salud y establecera la concurrencia de la federacion y las entidades
federativas en materia de salubridad general, conforme a lo que dispone la fraccion XVI del articulo 73 de esta
Constitucion”. No obstante, en Mexico mueren diariamente 12 mujeres a causa del cancer mamario, lo cual
representa aproximadamente una tercera parte de las pacientes diagnosticadas. Este es desde 2006 la segunda
causa de muerte entre la poblacién femenina menor de 50 afios.



Este tipo de cancer ocupa la primera causa de mortalidad entre las mexicanas, pues hay un fallecimiento cada dos
horas, y la cifra puede aumentar por el incremento de casos de tumores en mujeres jovenes.

El Instituto Nacional de Cancerologia en 2006 reveld que en 46 por ciento de las mexicanas afectadas el tumor se
presenta antes de los 50 afios y el grupo de edad méas afectado es el de 40 a 49. Por ello, la deteccion y el
diagnostico tardio tienen implicaciones negativas en la afectacion entre las mujeres y sus familias, a consecuencia
de la reduccion de la probabilidad de vida y el deterioro de ésta, asi como en los costos econémicos para ellas.

En Estados Unidos de America, aproximadamente 60 por ciento de los canceres mamarios se diagnostican en
estadio I. En contraste, en México la proporcion se estima menor de 10 por ciento. Por ello, la deteccién y el
diagndstico tempranos entre las mujeres de 40 a 50 afios son factores determinantes para explicar el descenso en la
mortalidad por cAncer mamario en estadounidenses.

En México, la Secretaria de Salud federal establece los criterios de operacion para prevencion, diagnostico,
tratamiento, control y vigilancia epidemioldgica del cancer mamario a través de la Norma Oficial Mexicana NOM-
041-SSAZ2, la cual es de observancia obligatoria para todo el personal de salud, profesional y auxiliar de los
sectores publico, social y privado que brinden atencién médica, y en la cual se indica el derecho de las mujeres a
realizarse las mastografias a fin de detectar este tipo de problema. Sin embargo, el minimo de edad para practicarse
una mastografia es de 50 afios; no obstante, se ha comprobado que a esa edad la deteccidon puede ser demasiado
tardia, en perjuicio de la salud.

Dado que estudios recientes determinan que el mayor nimero de victimas fluctia antes de los 50 afios, se ha
manifestado en la sociedad mexicana un clamor generalizado de reducir la edad para realizar este tipo de estudios
preventivos. Por ello, la Secretaria de Salud dio a conocer el afio pasado las modificaciones del proyecto de la
Norma Oficial Mexicana NOM-041, “Para la prevencion, deteccion y tratamiento de cancer de mama”, en el que
incluye la propuesta de 50 afios de edad para la realizacion de la mastografia y en asintomaéticas de 40 a 49 afios
solo se realizard cada 2 afios por algunas de las siguientes razones: a) que cuenten con antecedentes de
cancer de mama directos; y b) con indicacién médica segun valoracion individual de los factores de riesgo.
Sin embargo, esos requisitos no contribuyen a un estudio de caracter preventivo de manera integral, toda vez que
reduce la oportunidad a las mujeres de realizarse un diagnostico temprano.

Por ello consideramos necesario que la Secretaria de Salud establezca la reduccion de 50 a 40 afios de edad para
garantizar el derecho a realizarse una mastografia de manera gratuita cada 2 afios, sin necesidad de que se presente
algun factor de riesgo de los referidos en la norma.

Derivado de lo anterior, los integrantes del Grupo Parlamentario del Partido Verde Ecologista de México,
conscientes de esta problematica de salud publica, consideramos fundamental tomar medidas para la deteccién
temprana del cancer de mama, a fin de reducir el nUmero de muertes por éste.

Por lo expuesto, y ante la potencial gravedad de las consecuencias, sometemos a consideracion de esta soberania la
siguiente proposicion con:

Punto de Acuerdo

Unico. Se exhorta al Ejecutivo federal a instruir al secretario de Salud a fin de que implante con la mayor brevedad
las acciones correspondientes a fin de modificar la Norma Oficial Mexicana 041-SSA2-2009, “Para la prevencion,
diagnostico, tratamiento, control y vigilancia del cancer de mama”, en el punto 7.3.3.6, con objeto de establecer el
derecho a realizarse una mastografia de manera gratuita cada 2 afios a las mujeres asintomaticas a partir de los 40
afios de edad y sin necesidad de que cuenten con antecedentes de cancer de mama directos y sin indicacion médica.
Dado en el Palacio de San Lazaro, a 17 febrero de 2011.

Por el Grupo Parlamentario del Partido Verde Ecologista de México



Diputados: Juan José Guerra Abud (rdbrica), Maria del Rosario Brindis Alvarez, Alejandro Carabias Icaza,
Alberto Emiliano Cinta Martinez, Lorena Corona Valdez, Guillermo Cueva Sada, Alejandro del Mazo Maza, Pablo
Escudero Morales (rubrica), Carlos Alberto Ezeta Salcedo, Juan Gerardo Flores Ramirez, Diego Guerrero Rubio,
Eduardo Ledesma Romo, Carlos Samuel Moreno Teran, Juan Carlos Natale Lopez, Norma Leticia Orozco Torres,
Rafael Pacchiano Alamén, Rodrigo Perezalonso Gonzélez, Caritina Séenz Vargas (rubrica), Ninfa Clara Salinas
Sada, Adriana Sarur Torre, Liborio Vidal Aguilar.



