
DE LAS COMISIONES UNIDAS DE JUVENTUD Y DEPORTE, Y DE ATENCIÓN A GRUPOS 

VULNERABLES, CON PUNTO DE ACUERDO POR EL QUE SE EXHORTA A LOS GOBIERNOS 

FEDERAL, ESTATALES, MUNICIPALES Y DEL DISTRITO FEDERAL A ADECUAR LAS 

INSTALACIONES DE CULTURA FÍSICA Y DEPORTIVA A LOS REQUERIMIENTOS DE LAS 

PERSONAS CON DISCAPACIDAD, INCLUIDAS LAS QUE PADECEN ACONDROPLASIA  

Honorable Asamblea:  

La Comisión de Juventud y Deporte de la LXI Legislatura de esta honorable Cámara de Diputados del Congreso 

General de los Estados Unidos Mexicanos, con fundamento en lo dispuesto en los artículos 39 y 45, numeral 6, 

incisos e) y f), de la Ley Orgánica del Congreso General de los Estados Unidos Mexicanos; 80, 82, 85, 157, 

fracción I, y demás relativos y aplicables del Reglamento de la Cámara de Diputados, presenta a la honorable 

asamblea el siguiente dictamen: 

Antecedentes  

A las Comisiones Unidas de de Juventud y Deporte, y de Atención a Grupos Vulnerables de la LXI Legislatura de 

esta honorable Cámara de Diputados del Congreso General de los Estados Unidos Mexicanos les fue turnado para 

su estudio y dictamen el expediente número 1825, que contiene una proposición con punto de acuerdo a fin de 

exhortar a las autoridades competentes de la federación, de las entidades federativas, del Distrito Federal y de los 

municipios a adecuar las instalaciones de cultura física y deportiva de acuerdo con las necesidades de las personas 

con discapacidad, particularmente las que padecen acondroplasia, presentado por la diputada Yulenny Guylaine, 

del Grupo Parlamentario del Partido Acción Nacional, el día 7 de abril de 2010. 

La proponente expresa que en nuestro país desgraciadamente la gente pequeña es un grupo vulnerable al que no se 

le ha prestado la atención necesaria por parte de todos los sectores, entre ellos, el social, laboral, educativo, y por 

supuesto el deportivo. 

La acondroplasia es un trastorno genético del crecimiento óseo que es evidente desde el nacimiento que se 

caracteriza por anormalidad en las proporciones del cuerpo, tienen brazos y piernas muy cortos, mientras que el 

torso tiene un tamaño casi normal. 

La acondroplasia se produce por una mutación en un gen (denominado receptor 3 del factor de crecimiento del 

fibroblasto) que se encuentra en el cromosoma 4. Normalmente, este gen ayuda a regular el ritmo de crecimiento 

de los huesos largos. Las mutaciones en este gen dan como resultado un crecimiento óseo severamente limitado. 

La proponente plantea que los esfuerzos de la gente pequeña tienen que ser apoyados por la sociedad, y 

doblemente reconocidos, por ello es necesario que hagamos conciencia de que independientemente de la estatura 

con la que nacimos, todos los seres humanos somos iguales. 

En este sentido, es importante resaltar que los días 13, 14 y 15 de marzo del 2010 se llevó a cabo en Colima el 

tercer Congreso Nacional de Gente Pequeña. Hay que tener presente que ésta es la primera entidad que incluye a la 

gente pequeña en el sector de las personas con discapacidad, luego de que recientemente, el Congreso del Estado 

aprobó reformas a la ley correspondiente, indica la legisladora. 

Por otra parte, en el terreno deportivo, como en muchos otros, existe gente pequeña con grandes talentos y 

habilidades, que sin duda alguna sería de gran ayuda si les proporcionamos una muestra de mayor cultura y respeto 

hacia su situación, hacia sus intereses, tal como adecuar las instalaciones deportivas para el mejor desarrollo de sus 

actividades. 

Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminación, expone la diputada, prevé en su artículo 1, que el objeto 

de ésta es prevenir y eliminar todas las formas de discriminación que se ejerzan contra cualquier persona en los 

términos del artículo 1o. de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos. Asimismo señala en el 



artículo 2 que “corresponde al Estado promover las condiciones para que la libertad y la igualdad de las personas 

sean reales y efectivas, por lo cual los poderes públicos federales deberán eliminar aquellos obstáculos que 

limiten en los hechos su ejercicio e impidan el pleno desarrollo de las personas así como su efectiva participación 

en la vida política, económica, cultural y social del país y promoverán la participación de las autoridades de los 

demás órdenes de gobierno y de los particulares en la eliminación de dichos obstáculos .” 

De igual forma, dicha ley señala en su artículo 9 que queda prohibida toda práctica discriminatoria que tenga por 

objeto impedir o anular el reconocimiento o ejercicio de los derechos y la igualdad real de oportunidades, además 

considera como conducta discriminatoria restringir la participación en actividades deportivas, recreativas o 

culturales . 

Por su parte, la Ley General de Cultura Física y Deporte, en su artículo 2, fracción X, establece como una de sus 

finalidades garantizar a todas las personas sin distinción de género, edad, capacidades diferentes, condición 

social, religión, opiniones, preferencias o estado civil la igualdad de oportunidades dentro de los programas de 

desarrollo que en materia de cultura física y deporte se implementen . 

Es un hecho, destaca la diputada promovente, que el derecho vigente contempla el pleno desarrollo de las personas 

y su efectiva participación en todos los ámbitos, que cuenta con una legislación incluyente, pero también es una 

realidad, que en la práctica no se ven reflejados dichos preceptos. 

Las Comisiones de Juventud y Deporte, y de Atención a Grupos Vulnerables, procedieron al estudio y análisis del 

Punto de Acuerdo de referencia llevando a cabo, para tal efecto, diversas reuniones de trabajo con los integrantes 

de las mismas, hasta alcanzar el dictamen que hoy se presenta con las siguientes: 

Consideraciones  

Las codictaminadoras, son conscientes de que el deporte entre otros beneficios sociales, permite al individuo 

desarrollar y preservar aptitudes físicas, intelectuales, morales y conductas decorosas que conllevan a mejorar su 

calidad de vida; juega un papel preponderante para preservar la salud, prevenir y/o controlar diversas enfermedades 

como la diabetes, la hipertensión arterial, además de constituir una de las acciones más importantes de prevención 

primaria de las enfermedades cardiovasculares, de obesidad, entre otras. De ahí la importancia de impulsar el 

desarrollo de de la práctica de la cultura física y el deporte entre la población; es un hábito que se debe impulsar 

por los beneficios que conlleva pues estos no son solamente físicos, además crea en el individuo disciplina, 

compañerismo, trabajo en equipo y espíritu de superación. Es por eso que es fundamental garantizar el acceso a la 

práctica deportiva a todas las personas, sin distinción de origen étnico o nacional, género, edad, discapacidades, 

condición social, religión, opiniones, preferencias sexuales, estado civil o cualquier otra que pudiera constituir un 

pretexto para su exclusión. 

En efecto, como acertadamente la legisladora promovente lo expone, el marco jurídico vigente reconoce el derecho 

de todas las personas a la práctica de la cultura física y el deporte, y las obligaciones de las autoridades de fomentar 

y garantizar ese derecho mediante acciones específicas sin distinción de origen étnico o nacional, género, edad, 

discapacidades, condición social, religión, opiniones, preferencias sexuales, estado civil o cualquier otra que 

pudiera constituir un pretexto para su exclusión. 

Y en obvio de repeticiones, además de las disposiciones referidas por la diputada promovente, las cuales 

fundamentan el derecho de todas las personas y específicamente de las que padecen alguna discapacidad como las 

personas pequeñas, a la práctica de la cultura física y el deporte; la Ley General de Personas con Discapacidad 

prevé expresamente lo siguiente: 

Artículo 13. Las personas con discapacidad tienen derecho al libre desplazamiento en condiciones dignas y 

seguras en espacios públicos. 



Las dependencias de la administración pública federal, estatal y municipal vigilarán el cumplimiento de las 

disposiciones que en materia de accesibilidad, desarrollo urbano y vivienda se establecen en la normatividad 

vigente. 

Los edificios públicos que sean construidos a partir del inicio de la vigencia de esta Ley, según el uso al que 

serán destinados, se adecuarán a las Normas Oficiales que expidan las autoridades competentes, para el 

aseguramiento de la accesibilidad a los mismos. 

Artículo 21. Las autoridades competentes formularán y aplicarán programas y acciones que otorguen las 

facilidades administrativas y las ayudas técnicas, humanas y financieras requeridas para la práctica de 

actividades físicas y deportivas a la población con discapacidad, en sus niveles de desarrollo nacional e 

internacional. 

Es claro que estas disposiciones complementan el derecho de las personas con alguna discapacidad, 

particularmente el derecho de acceder a las instalaciones deportivas públicas. 

Por todo lo anterior, y en virtud de la falta de garantías reales, es decir de la falta de adecuación de todas las 

instalaciones deportivas públicas para que las personas con discapacidad puedan hacer uso de las mismas, es 

urgente realizar acciones tendientes a realizas los ajustes necesarios hasta garantizar ese derecho. Es cierto que no 

se podrá hacer de un día para otro, debe ser un proceso a adecuación paulatino, y es momento de iniciarlo de 

manera sistemática. 

Al respecto consideramos importante recordar que los atletas paraolímpicos Mexicanos, gracias a su esfuerzo y 

tenacidad, han cosechado grandes triunfos tanto nacionales como internacionales, poniendo en alto el nombre de 

México en todo el mundo, logrando entre 1976 y el 2008, un total de 256 medallas tan sólo en juegos paralímpicos. 

Lo anterior es un ejemplo del potencial que tienen las personas con discapacidades, personas a las cuales en 

muchos casos no se les toma en cuenta en sus necesidades de infraestructura deportiva y equipamiento.  

Las codictaminadoras consideran un acto de justicia social el prestar apoyo a las personas con discapacidad. 

Por las consideraciones anteriormente expuestas, las Comisiones de Juventud y Deporte, y de Atención a Grupos 

Vulnerables, emiten el siguiente: 

Dictamen 

Único. La Cámara de Diputados del honorable Congreso de la Unión exhorta respetuosamente al gobierno de la 

administración pública federal, a los gobiernos de las entidades federativas y del Distrito Federal y a los 

ayuntamientos, para que en el ámbito de sus atribuciones, adecuen las instalaciones de cultura física y deportiva, de 

acuerdo con las necesidades y requerimientos de las personas con alguna discapacidad, incluyendo a las personas 

que padecen acondroplasia. 

Salón de sesiones de la Comisión de Juventud y Deporte, Palacio Legislativo de San Lázaro, a 15 de marzo de 

2011. 

La Comisión de Juventud y Deporte  

Diputados: José Francisco Javier Landero Gutiérrez (rúbrica), presidente; Salvador Caro Cabrera (rúbrica), Sandra 

Méndez Hernández (rúbrica), Nely Edith Miranda Herrera (rúbrica), Juan José Cuevas García (rúbrica), César 

Daniel González Madruga (rúbrica), Sixto Alfonso Zetina Soto (rúbrica), Juan Carlos Natale López (rúbrica), 

secretarios; Carlos Cruz Mendoza (rúbrica), María del Carmen Guzmán Lozano, Andrés Aguirre Romero (rúbrica), 

Noé Martín Vázquez Pérez (rúbrica), Manuel Esteban de Esesarte Pesqueira (rúbrica), Francisco Ramos Montaño 

(rúbrica), Rolando Bojórquez Gutiérrez (rúbrica), Onésimo Mariscales Delgadillo (rúbrica), Martín Enrique 



Castillo Ruz (rúbrica), Laura Felícitas García Dávila (rúbrica), Yulenny Guylaine Cortés León, Wendy Guadalupe 

Rodríguez Galarza (rúbrica), Lizbeth García Coronado (rúbrica), Daniel Gabriel Ávila Ruiz (rúbrica), Dora Evelyn 

Trigueras Durón, Jesús Gerardo Cortés Mendoza (rúbrica), Indira Vizcaíno Silva (rúbrica), Ilich Augusto Lozano 

Herrera (rúbrica), Diego Guerrero Rubio, Mauricio Alonso Toledo Gutiérrez. 

La Comisión de Atención a Grupos Vulnerables  

Diputados: Yolanda de la Torre Valdez (rúbrica), presidenta; Claudia Edith Anaya Mota (rúbrica), Carlos Bello 

Otero, Delia Guerrero Coronado (rúbrica), Susana Hurtado Vallejo (rúbrica), Yolanda del Carmen Montalvo López 

(rúbrica), María Jeann Novoa Mossberger, secretarios; Velia Idalia Aguilar Armendáriz, Pedro Ávila Nevárez 

(rúbrica), Bélgica Nabil Carmona Cabrera, Hilda Ceballos Llerenas, Olga Luz Espinoza Morales (rúbrica), Laura 

Felícitas García Dávila (rúbrica), Inocencio Ibarra Piña (rúbrica), Blanca Estela Jiménez Hernández (rúbrica), 

Margarita Liborio Arrazola, Ilich Augusto Lozano Herrera, Rosalina Mazari Espín (rúbrica), Nelly Edith Miranda 

Herrera (rúbrica), Daniela Nadal Riquelme, Rosario Ortiz Yeladaqui (rúbrica), Ana Elia Paredes Árciga, María 

Isabel Pérez Santos (rúbrica), Malco Ramírez Martínez (rúbrica), Caritina Sáenz Vargas, Laura Margarita Suárez 

González, María Sandra Ugalde Basaldúa, Guadalupe Valenzuela Cabrales. 

  


