CON PUNTO DE ACUERDO, POR EL QUE SE EXHORTA A LA SSA A INCREMENTAR LOS
PROGRAMAS DE PREVENCION DE EMBARAZOS EN ADOLESCENTES, A CARGO DEL
DIPUTADO LEOBARDO ALCALA PADILLA, DEL GRUPO PARLAME NTARIO DEL PRI

El suscrito, Leobardo Alcala Padilla, diputado &.Xdl Legislatura de la Camara de Diputados del @feso de la
Union, integrante del Grupo Parlamentario del BarRevolucionario Institucional, con fundamentdafraccion
XVIII, articulo 3; fraccion |, articulo 6; numeral articulo 62; fraccion IV, numeral 1, articulo; ¥6articulos 79,

97, 100 y 113 todos del Reglamento de la Camaipl#ados del Congreso de la Unién, asi como ebfid 1

del apartado B del articulo 102 de la Constituckolitica de los Estados Unidos Mexicanos, somete a
consideracion de esta soberania la siguiente pr@o$on punto de acuerdo de urgente u obvia wegwi por el

gue se exhorta a la Secretaria de Salud, increntestprogramas de prevencion de embarazos en raujere
adolescentes, al tenor de las siguientes

Consideraciones

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) definadmlescencia como el periodo de vida que se da kst 10
y 19 afos de edad, se caracteriza por una segardbios organicos que van relacionados con laretem de
funciones de caracter reproductivo (ciclo menstemdias mujeres y ciclo espermatico en los hombres)

En esta etapa de la vida se producen profundosicambicosociales. Muchos adolescentes, sobredngmises
en vias de desarrollo como el nuestro, encuentrdtiptes dificultades para ajustarse a esta et&psudvida, en
particular en lo relativo a su sexualidad. Datogewiolos de algunas encuestas sobre el comportangertal y
reproductivo en los/las adolescentes muestran sos(as) tienden al inicio de relaciones sexo gksita mas
temprana edad y en la mayoria de los casos lo ltesmrovistos de informacién objetiva, oportunaracly veraz
acerca del manejo de la sexualidad, de las respitidades que implican la maternidad y la pateradigalel uso
correcto y sistematico de métodos anticonceptivodamos.

Estas situaciones exponen a los/las jovenes a emymsgos de que se produzca un embarazo no géanea
aborto provocado o una infeccién de transmisionaeincluyendo el VIH/Sida.

En las nifias el desarrollo se presenta mas tempPaaibos antes en relacion a los nifios (9-11afiog)efto en
talla de 4-8 centimetros por afio, crecimiento denas secrecion mucosa transparente en genitaleseg$6és)
antes de la primera menstruacion, salida de véilocp y axilar, aparicion de la menarca, culmingrelceso de
separacion individua. Termina el vinculo de depenidede los padres e inicia la autonomia plena.

El embarazo durante la adolescencia es considggadda OMS como un embarazo de riesgo, debido a las
repercusiones que tiene sobre la salud de la mwdet producto, ademas de las secuelas psicosqciales
particularmente sobre el proyecto de vida de bssjdvenes.

Segun cifras las muertes maternas han disminuidéagniltimas décadas. Entre 1990 y 2005 la razon de
mortalidad materna por 100 mil nacidos vivos saijede 89 a 63. Aunque se trata de un descensortampe
todavia estamos lejos de la meta que se estaldadids Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODMgducir en
tres cuartas partes la razén de mortalidad matent@ 1990 y 2015, lo que significa llevar el vatle este
indicador a 22 por 100 mil nacidos vivos en 2015.

Entre 1990 y 1999 la mortalidad materna disminuyh aitmo de 1.84 por ciento anual, que se incrémar.84

por ciento entre 2000 y 2006. Para alcanzar la rdetdos ODM, los valores de este indicador tendrae
disminuir hasta 2015 a una tasa anual de 6.9 mantai Los mayores esfuerzos tendran que hacerdasen
poblaciones marginadas, que son las que preseastamayores cifras de mortalidad materna. En 2005 se
presentaron en el pais mil 242 muertes maternassfegotal, 67.7 por ciento ocurrieron en mujsieseguridad
social y 19 por ciento, fuera de una unidad mégtiogar, via publica).



El riesgo de fallecer de una embarazada en eles@aduerrero fue dos veces mayor que el promediomal, y
cinco veces mayor que el de las embarazadas deoNugeéw. Las entidades con problemas de mortalicktenma
mas serios son Chiapas, Chihuahua, Guerrero, Nayd&axaca, que presentan cifras de razon de rdadhl
materna superiores a 80 por 100 mil nacidos vivos.

Las principales causas de muerte materna en Méaco los trastornos hipertensivos del embarazo y las
hemorragias durante el embarazo, el parto y epeuier. Es importante sefialar, sin embargo, queeelgminio de
ciertas causas depende del contexto. En las zabhamas casi la mitad de las muertes maternas se aeb
complicaciones del embarazo, dentro de las quackesh preeclampsia. En las zonas urbanas dethdoeanas
desarrollados, las muertes maternas se deben aipast®os sistémicos subyacentes, como la diabgtesse ven
agravados por la maternidad (causas obstétricaedtak). Aqui el reto es mejorar la deteccion tema y el
tratamiento oportuno de estas complicaciones. Emieas rurales la mitad de las muertes se debmartagias
(causas obstétricas directas).

Por ello es imprescindible mejorar el acceso, lalad y la oportunidad de la atencion del partd guerperio. Un
problema que es necesario atender de manera gm@riés el de los embarazos en adolescentes. En la
instituciones publicas de salud 21 por ciento deplartos atendidos en 2005 fueron en menores d&dXy casi 7

mil 289 ocurrieron en niflas de 10 a 14 afos de.dfladesgo de morir de las adolescentes que sa@mén es
1.2 veces mayor que el de las embarazadas mayo&sanos.

Dado el alto porcentaje de embarazos en menor@9 @dios, los servicios de salud deben tomar entaukn
manera prioritaria a los adolescentes en el didef&us politicas de salud reproductiva.

Actualmente la actividad sexual tiende a inicisgseetapas cada vez mas tempranas de la vida. lmomésta
sucediendo con la edad promedio de la menarquias E®s fendmenos estan produciendo un nimeroveada
mayor de embarazos en adolescentes. Se calcularmesmente se producen en el mundo 13 millones de
embarazos en mujeres menores de 20 afos, 90 pty delos cuales ocurren en los paises en videgigrollo.

Las tasas de embarazo en adolescentes varian enenteeentre paises y al interior de ellos. En alguyaises
africanos estas tasas alcanzan cifras de 150 darrmod adolescentes. En Corea del Sur ascienderag@e3 por
mil. En México la tasa de embarazos en mujeres2da 19 afios de edad es de 79 por cada mil. Sdaajcea
entre 30 y 60 por ciento de estos embarazos temneinabortos inducidos.

El indicador que a la fecha mejor refleja la magphitle este problema en México es el porcentajeadesgpen

menores de 20 afios en las instituciones publica2d®5 se registraron 1 millon 174 mil 209 partosestas

instituciones, 21 por ciento de los cuales corredwon a mujeres menores de 20 afios. Este poEeotarasta

con el 4 por ciento de los paises ricos, pero tambon el 50 por ciento de algunos paises afric@aise destacar
gue 7 mil 289 de esos partos ocurrieron en nindOdel4 anos.

Los porcentajes mas altos de embarazos en addiesc presentan en |os servicios estatales de (@ZHEA)
(26.5 por ciento) y el IMSS-Oportunidades (24.5 giento), y los mas bajos en el Instituto Mexicaed Seguro
Social (IMSS) (10.1 por ciento) e Instituto de Se&pd y Servicios Sociales de los TrabajadoresEsdthdo
(ISSSTE) (5.3 por ciento). Estas cifras son coestss con los resultados de estudios que han dadosina
relacion inversa entre la frecuencia de estos eambary el nivel de ingreso y educacion.

En 1970 los adolescentes representaban 11.4 pdo ce la poblacion nacional, en 2003 representab2h.3 por
ciento y entre 2000 y 2020, el grupo de edad mersdgr de la poblacion sera el de 10 — 19 afios dk eda

Edad de inicio de la actividad sexual en México
* 68 por ciento (15 a 19 afios)

* 21 por ciento (20 a 24 afios)



* 9 por ciento (menores de 12 a 14 afos)
* 2 por ciento (25-29 por ciento)
Edad de la primera unién en pareja
53 por ciento (15-19 afos)
* 37 por ciento (20-24 afos)
* 7 por ciento (25-29 afnos)
* 3 por ciento (<12-14 afos)

Por lo anterior uno de los retos es crear espaciosedicina de primer nivel donde los adolescgmnieslan acudir
sin necesidad de un adulto para responder a lageinges respecto a su sexualidad.



| Entidad |

| | 2005 2006 2007 2008 2009 2010
| federativa

Tolal  17.18400486 17.36431882 |17.18581885  17.78200506 |18.26798414  18.82610709 1861852251

Mgumscaletss | 1576852410 | 16.43065415 | 16.18562108 | 16.60755348 | 1B.0B55408  18.22324382 1840082050

| Baja 513.8315539-2 | 1941071369 | 1965760843 | 2012450427 | 2068553580 2030250224 529.29?301?5
| Califomia |
| Baja | 19.1833711 | 1859637111 | 190435508 | 20.4524181 19.896949005 | 2080208174 | 19.65014577 |
| Californin | | | {
su | ;
| Campeche | 19.92126624 | 20.12205459 | 19.53163618 | 20.09085018 | 19.621802 | 20.01287001 %2&152??’?04

'_Goahullaﬂ& i'ﬁ.'iii‘e’fﬁiﬁé"'é’"i'ﬁ:ﬁifé}ﬁ"”' | 1904548032 | 2012351676 | 2062187402
o
[Cobma  [19.24750405 | 19.27580675 [12.70170015 | 19.82848838

|21.70493645 21?63356!55
RIS — i'ﬁ'.'é'ﬁié-ii’éﬂ""""g i'ﬁ:éﬁﬁ@ﬁ'ﬂﬁ'"é
Ghuauasf 94172325 |91?4255&5 18.50044913 | 18.68303885 | 1872954347 | 1393225632:334332081
Chinuahua g"i’ﬁ.ijiﬁiﬁé’fﬁ" 2037264234 | 2103628731 | 21817336687 |2280120444 | 23.31139066 _ 2293-1345_33
;"l':iu's'[-'{id"' - 1 403833?5& 1456631835 | 1434411198 1524424733 |1531981157 1571154875 ‘1 Ef-iééﬁéﬁéﬁ"";

E Federal | | | |
Durango | 10.44164857 1065663264 | 19.42085543 | 2056566509 | 20.74182011 2129110580 | 21.41526101

Eﬁiﬁh}'ﬁﬁr&"é’iE.'dﬁiﬁééﬁé“é"i 549640958 | 1540769425 | 16.01120393 | 168820287 | 17.19650245 | 17.62799371

18.96511083

|Guerero | 19.80027979 | 19.60283472 | 18.56052837 | 19.25080208 039040509 | 196233528 1

l-uclalw1?99mu451??528394? 17.54063075 | 183907261 | 1B.29585757 | 1897178772 'J;'ﬁ.'sbééﬁ:iéﬁ

| B e e

[ Jalisco 15.16440037 5"15.44923?09 154100687 | 1588993233 | 16.30699821 1?035315311?21?53113

‘Méwco | 1683891703 | 1686249177 | 16,68424252 | 1756677659 | 18.27666938 | 18,79908108 | 1862445573




Michoacin | 16, 72378474 | 17.31686463 16, 62769551 | 1709046556 17. 7674063 18.49044718 1891505482
da Ocampo
Maorelos | 1684778154 | 1727737313 1691147401 |17.79440725 | 17.87075788 18.77476737 | 1BBIGTT136

Mayart | 2040270848 | 20.72742792 | 2087335389 | 21.35564136 | 21.58129119 | 21.87341772 | 21.00410695

Muevo Leén | 14. 75844516 | 14.66872755 14.76642823 | 15.82134082 1663084087 172008077 168934814914

Oaxaca 1772490554 | 17.51216122 1733505622 | 17.64268167 17 85301533 18.71921712 18.39682867
Fuabia | 17.07956644 | 16.9053578 16.81554341 | 17.03177764 | 17.55565535 1836676432 | 18.15033866
Cuerdtare | 15 60195467 | 15470290046 1545706081 | 1552628275 | 1655761326 16.80050027 | 1666632043
Quintana | 173302208 | 17.99264583 1783118741 | 1B.BABIGTE4 | 1844671588 18.58672086 | 1813055125

Roo

San  Luis | 1670890353 | 17.11699118 173227213 | 17.5493747 179094510 18.76480362 19,4495606

Potosi
Sinaloa 1813533884 | 18.56965508 1861056151 | 1910817816 1965498051 2066548098 2077023743
Sonora | 18.445B0567 | 18.80957384 18.58151415 | 1B,74665920 | 1950845083 20.15131066 | 20.00228772

Tabasco | 1871358135 | 18.42646013 184858420955 | 1798724444 1845061016 168.58254945 | 1798090533

Tamaulipas | 1627684536 | 17.30822447 16,90971702 | 17.77185355 | 18.05361671 18,85800337 | 1B.00487182

Tlaxcala 16.960M10857 | 17.30536226 1660763405 | 16908671581 7. 1126416 18.58791272 187317896

Veracruz de | 15 GEAO4045 | 18.79017768 1872867854 | 1B.97942719 | 1957600713 20.20370488 | 19.81025814
ignacio  de
la Llave

Yucalan | 1584534187 | 16.2394B512 1620919359 | 16.8563490 | 17 52154043 17.89538830 | 17.89133073

Zacatecas | 1685282648 | 16.93676809 | 160173302 | 17.38540192 | 17.74633831 | 18.42465554 | 1800214251

En el | 1547916267 | 17.71576898 1730103806 | 1864285125 1609478673 14.32033933 14,30795848

exfran|ens

Por lo anteriormente expuesto someto a la consitberale este honorable pleno la siguiente prop@sicon
Punto de Acuerdo

Unico. Se exhorta al titular de la Secretaria dedsancremente los programas de prevencion de embs en
mujeres adolescentes, asimismo se hagan las nemilifices pertinentes con el fin de que todos lopitades
cuenten con servicios de ginecologia y obstetradacuen sus aéreas para la integral atencionmielrazo y den
cursos de prevencion y atencion a los adolescentes.

Palacio Legislativo de San Lazaro, a 7 de febrer@@i 3.
Diputados: Leobardo Alcala Padilla, Maria del Roci6 Corona &takra, Claudia Delgadillo Gonzalez, Celia

Isabel Gauna Ruiz de Leo6n, Gabriel Michel Gomexzil@eGonzalez Gomez, Maria Angélica Magafa Zepeda,
Maria Leticia Mendoza Curiel, Patricia Elena Retamn@ega, Abel Octavio Salgado Pefia (rubricas).



