CON PUNTO DE ACUERDO, POR EL QUE SEEXHORTA A LA SECRETARIA DE SALUD Y LAS 32
ENTIDADES FEDERATIVAS A IMPLANTAR CAMPANAS DE PREVENCION, DETECCION
OPORTUNA Y TRATAMIENTO DE ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES, A CARGO DEL
DIPUTADO MARCO ANTONIO GARCIA AYALA, DEL GRUPO PARLAMENTARIO DEL PRI

El suscrito, diputado Marco Antonio Garcia Ayat#egrante del Grupo Parlamentario del Partido Rewohario
Institucional de la LXIII Legislatura del honorabBongreso de la Unién, con fundamento en lo digpuasr el
articulo 71, fraccion Il, de la Constitucién Pa#ide los Estados Unidos Mexicanos; 6, numerabtgion I; 62,
numeral 2; 65, 76, numeral 1, fraccion II; 79, nwahd, fraccion I, y numeral 2, y 113 del Reglattede la
Camara de Diputados somete a consideracion de@staania la presente proposicion con punto decgzyeara
exhortar respetuosamente a la Secretaria de Salidopierno de las treinta y dos entidades fetiapara que
implementen campafas de prevencion, deteccion wprt atencion y tratamiento de enfermedades
cardiovasculares, al tenor de los siguientes

Antecedentes

1. Las enfermedades cardiovasculares (ECV) son yogile desordenes del corazon y de los vasos sa&oguin
entre los que se incluyen:

« Cardiopatia coronaria: enfermedad de los vasugusaeos que irrigan el musculo cardiaco;
» Enfermedades cerebrovasculares: enfermedades gados sanguineos que irrigan el cerebro;

» Arteriopatias periféricas: enfermedades de lososasanguineos que irrigan los miembros superieres
inferiores;

 Cardiopatia reumatica: lesiones del musculo aacdy de las valvulas cardiacas debidas a la fiegliaatica,
una enfermedad causada por bacterias denominadgs@socos;

* Cardiopatias congénitas: malformaciones del dorazesentes desde el nacimiento; y

* Trombosis venosas profundas y embolias pulmona@égulos de sangre (trombos) en las venas de la:
piernas, que pueden desprenderse (émbolos) ysda@arlos vasos del corazén y los pulmones.

2. Segun el Centro Nacional de Programas Prevenyiv@sntrol de Enfermedades de la Secretaria de Safiala
que las dislipidemias, hipertension arterial, ofediy sindrome metabdlico asi como las enfermedadesse
generan como complicaciones de éstas son consadecatho de riesgo cardiovascular.

3. La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) sefiala las ECV son la principal causa de muerte en é&do
mundo. Cada afio mueren mas personas por ECV quauglguier otra causa. Se calcula que en 2012 roarie
por esta causa 17.5 millones de personas, lo epatsenta 31 por ciento de todas las muertes naatast en el
mundo. De estas muertes, 7.4 millones se debiedancardiopatia coronaria, y 6.7 millones, a losidentes
vasculares cerebrales.

4. La incidencia de las enfermedades cardiovascutanementd desde el inicio de siglo XX; esto se debi@ran
medida a los cambios de estilo de vida tradicianalta OMS sefialo en 1995 que las enfermedades
cardiovasculares representaban la causa mas ftecdenmortalidad en el ambito mundial, rebasanda a
mortalidad ocasionada por enfermedades infeccippasasitarias.
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5. Segun datos del Instituto Nacional de EstadistiGaografia (Inegi), de las 623 mil 600 defuncioreggstradas
en 2013, 116 mil 2 corresponden a enfermedadesod&ton, incluyendo paro cardiaco, siendo la pancausa de
muerte en México.

6. De acuerdo con el Instituto Nacional de Salud ieab$8.5 por ciento de los mexicanos tiene probseda
obesidad y sobrepeso, 58 por ciento padece deté&liZl por ciento de dislipidemias y otro 43.2 pe@nto
hipertensiones arteriales, padecimientos que eiltiosos 13 afios ha crecido 22 por ciento.

7. La mayoria de los decesos ocurren por cardiopatiagmicas, el padecimiento considerado mas ldatjue

afecta comunmente a personas mayores de 40 afws mas frecuencia en los hombres, en 65 por ci¢o®.
padecimientos son asintomaticos, lo que dificultadsteccion oportuna e incrementa los factoresiakgo

asociados, al iniciar tratamientos de control tasdi

8. De acuerdo con datos de la Secretaria de Saludlaente las enfermedades cardiovasculares somatéac
causa de muerte entre adultos mayores; aunado ang2@50 habra 32.4 millones de adultos mayoresstos

padecimientos, lo que representaria 25 por ciemia goblacion total.

9. La OMS ha identificado una serie “inversiones mpB” 0 intervenciones muy costo-eficaces para pieye
controlar las ECV, cuya aplicacion es viable inoles entornos con escasos recursos, tales como:

* Politicas integrales de control del tabaco;

 Impuestos para reducir la ingesta de alimentosatto contenido de grasas, azucar y sal,

 Construccién de vias peatonales y carriles pareldétas con el fin de promover la actividad fésic

« Estrategias para reducir el consumo nocivo dehalg

» Suministro de comidas saludables en los comeds@asares.
10.La mayoria de las ECV pueden prevenirse actuaolie $actores de riesgo en el comportamiento, ceomno
el consumo de tabaco, las dietas malsanas y ladaleda inactividad fisica o el consumo excesieoattohol,
utilizando estrategias que abarquen a toda la pidinla
11.ElI 9 de marzo de 2016, se aprob6 en la Comisio®salad de esta Camara de Diputados, la minuta cor
proyecto de decreto por el que se reforma la féactil, del articulo 112 de la Ley General de Sabah la
finalidad de incluir en el capitulo Il Educacionrpda Salud, la orientaciéon y capacitacion en neatde
prevencion, diagnostico y control de enfermedadesiavasculares, sentido con el que el presentéopda
acuerdo coincide plenamente.
Considerandos
Primero. Que la Constitucién Politica de los Estados UnMesicanos en el articulo 40. establece el dereclao
proteccion de la salud, del cual debe gozar todsopa dentro del territorio nacional sin excepa@atijuna; texto

constitucional que en su parte conducente es et sigguiente:

“Articulo 4o0.
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Toda persona tiene derecho a la proteccion ddud.daa ley definird las bases y modalidades phexeeso a
los servicios de salud y establecera la concuraedeila federacion y las entidades federativas &erma de
salubridad general, conforme a lo que disponeakectén Xl del articulo 73 de esta Constitucién.”

Segundo.Que la misma Constitucion Politica de los Estadloisios Mexicanos en su articulo octavo sefiala que:
“Los funcionarios y empleados publicos respetadaajexcicio del derecho de peticion, siempre qua és
formule por escrito, de manera pacifica y respetupsro en materia politica s6lo podran hacer wsest
derecho los ciudadanos de la Republica.

A toda peticion deberéa recaer un acuerdo escrita datoridad a quien se haya dirigido, la cualdiebligacion
de hacerlo conocer en breve término al peticioriario

Tercero. Que es facultad de las y los diputados de estxraoia presentar proposiciones con punto de agudedo
confinidad con lo establecido con el Reglamenttadéamara de Diputados en el articulo 60. numerfth&cion
[; mismo que sefala:

“Articulo 6.

1. Seran derechos de los diputados y diputadas:

. Iniciar leyes, decretos y presentar proposicscange la Camara;

Cuarto. Que el ordenamiento antes sefialado precisa eticella 79, numeral 1, fraccion I, lo siguiente:

“Articulo 79.

1. El pleno podra conocer proposiciones que busgueonsenso de sus integrantes, a través de:

l...

II. Puntos de acuerdo, que representan la poso#ta Camara, en relacion con algun asunto espedig

interés nacional o sus relaciones con los Poderés Bederacion, organismos publicos, entidadesrdéslas y

municipios, y

2.a3....

Quinto. Que la presente proposicion con punto de acueadouchplimiento a lo sefialado por la fraccion | del
numeral 2 del articulo 79, y se sujetara a lo gtevpor las fracciones Il y V del numeral 2 delmnisarticulo:

“Articulo 79.

1.

2. Las proposiciones con punto de acuerdo se saetalo siguiente:
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I. Deberan presentarse a través de un escrito dandan una propuesta clara de resolutivo y firmgua sus
autores;

Il. Las proposiciones presentadas por las diputgdas diputados y las que se registren a nombrgrago,
pasaran a comision;

. alv. ..

V. Las proposiciones que la junta no considere qmep ante el pleno con el caracter de urgente uaobv
resolucion, se tramitaran conforme al articuloréneral 3, de este Reglamento;

VI.a VIl. ...
3....7
Sexto.Que de conformidad con el articulo 3 de la Leyd&dainde Salud es materia de salubridad general:
“Articulo 30. En los términos de esta Ley, es matde salubridad general:
l.aX....
XI. Educacion para la salud;
XIl. La prevencion, orientacion, control y vigilaacen materia de nutriciébn, sobrepeso, obesidadrgs o
trastornos de la conducta alimentaria, enfermedaggsratorias, enfermedades cardiovasculares gllagu
atribuibles al tabaquismo;
Xl a XV. ...
XVI. . La prevencion y el control de enfermedadegsransmisibles y accidentes;
XVII. a XXVIII. ...”
Séptimo. Que el capitulo Il Educacion para la Salud deyeeh cita sefiala que:

“Articulo 112. La educacion para la salud tiene glgeto:

I. Fomentar en la poblacién el desarrollo de agdéitsuy conductas que le permitan participar endagmcion de
enfermedades individuales, colectivas y accidentpsptegerse de los riesgos que pongan en paligsalud;

Il. Proporcionar a la poblacion los conocimientadre las causas de las enfermedades y de los dafic
provocados por los efectos nocivos del ambienta salud, y

[ll. Orientar y capacitar a la poblacién preferemémte en materia de nutricion, salud mental, saluchl,
educacién sexual, planificaciéon familiar, cuidadpaliativos, riesgos de automedicacion, prevencién d
farmacodependencia, salud ocupacional, salud visalld auditiva, uso adecuado de los serviciosatied,
prevencion de accidentes, donacién de o6rganoslosejy células con fines terapéuticos, prevencionade
discapacidad y rehabilitacion de las personas @waplacidad y deteccion oportuna de enfermedades.”

Sistema da Informacion Legislativa de 12 Secretania de Gobernacion ntp: al gobemacion 200 x portl



Octavo. Que la misma ley en el titulo octavo Prevencid@@ontrol de Enfermedades y Accidentes, en su capitul
[l Enfermedades no Transmisibles sefiala que:

“Articulo 158. La Secretaria de Salud y los gobasrde las entidades federativas, en sus respeétinbgos de
competencia, realizaran actividades de prevenci@ontrol de las enfermedades no transmisibles gse |
propias autoridades sanitarias determinen.

Articulo 159. EIl ejercicio de la accion de prevénciy control de las enfermedades no transmisibles
comprendera una o mas de las siguientes medidas) sécaso de que se trate:

I. La deteccion oportuna de las enfermedades nerigibles y la evaluacion del riesgo de contragrla
II. La divulgacion de medidas higiénicas para eitoml de los padecimientos;

[ll. La prevencion especifica en cada caso y ldangia de su cumplimiento;

IV. La realizacion de estudios epidemiolégicos, y

V. La difusién permanente de las dietas, habitawealticios y procedimientos que conduzcan al comsum
efectivo de los minimos de nutrimentos por la poblageneral, recomendados por la propia secretaria

VI. Las demas que sean necesarias para la prewvertcaiamiento y control de los padecimientos gee s
presenten en la poblacion.

Articulo 160. La Secretaria de Salud coordinaraastividades con otras dependencias y entidaddsasity
con los gobiernos de las entidades federativas, lpanvestigacion, prevencion y control de lassenkedades
no transmisibles.”

Noveno.De acuerdo con la estrategia “Hacer de las acsi@l@e proteccion, promocion y prevencion un eje
prioritario para el mejoramiento de la salud.” dbjetivo “Asegurar el acceso a los servicios dedéldel Plan
Nacional de Desarrollo 2013-2018, se establece dorea de accion:

“Reducir la carga de morbilidad y mortalidad deeemfedades crénicas no transmisibles, principalndiateetes e
hipertension.”

Décimo.Que en materia de prevencion de enfermedadeseasdulares, la Norma Oficial Mexicana NOM-037-
SSA2-2002, para la prevencion, tratamiento y cordeodislipidemias, establece como lineamiento ¢uas
acciones de prevencion para reducir el riesgo ée&rreedad cardiovascular deben tener como objeé&daair la
ingesta de grasas saturadas y de colesterol desifelz, derivadas de cinco estrategias: 1) Alia@an correcta,
2) Mantenimiento del perfil lipidico dentro de lbes normales, 3) Mantener un peso saludable, 4teévian la
presion arterial entre valores normales y 5) Preiéarprimaria y secundaria.”

Undécimo.Que es necesario implementar campafias a nivadmagiara la prevencion, deteccidn y tratamiento
de las enfermedades cardiovasculares.

Por lo anteriormente expuesto, someto a consideralg esta soberania, el siguiente:

Punto de Acuerdo
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Unico. Se exhorta a la Secretaria de Salud y a lasdrgidbs entidades federativas, para que en coaiding en
el ambito de su competencia, implementen campagipsesrencion de enfermedades cardiovasculares.

Palacio Legislativo de San Lazaro, a 25 de octdbr2016.

Diputado Marco Antonio Garcia Ayala (rabrica)
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