to

orgullo y
compromiso
de todos

Secretaria

de Gobierno

Oficio nUmero $.G. 1433/2018
Diputado César Octavio Pedroza Gaitdn
Vicepresidente de la Cadmara de Senadores
H. Congreso de la Unién
Paseo de la Reforma 135
Tabacalera
Del. Cuauhtémoc
Ciudad de México

Por instrucciones del Lic. Miguel Mdrguez Mdrquez, Gobernador Constitucional del estado de
Guanajuato y en atencion a su oficio numero DGPL-2P3A.3677.10, por el que comunica los puntos
de acuerdo de la Comision que a la letra dice: I

“Unico.- El Senado de la Republica exhorta a los gobiernos de las 32 entfidades federativas
para que, en coordinacion con la Secretaria de Salud y la Secretaria de Educacion Publica,
elaboren e impulsen campanas de concientizacion e informacion referentes a la importancia
y beneficios inherentes a la actividad fisica, a fin de fomentar y aumentar la prdctica de algun
deporte o ejercicio fisico entre la poblacion".

Con base en lo anterior, me permito expresarle lo siguiente:

El Gobierno estatal por conducto de la Secretaria de Salud, a través del programa de
Prevenciéon y Promocion de la Salud, Alimentacion y Actividad Fisica promueve la actividad fisica en
diferentes entornos, sensibilizando a la poblaciéon para crear conductas y estilos hacia una vida mds
saludable; coadyuvando con esto a disminuir las enfermedades asociadas al sobrepeso y la
obesidad.

Para lo anterior se realizan diversas actividades educativas, asi como eventos encaminados
a promover la actividad fisica en diferentes entornos. Se generan alianzas y se impulsa la
recuperacién y uso de espacios publicos para realizar actividad fisica en coordinacion con
dependencias gubernamentales y no gubernamentales.

Durante el 2017 se llevaron a cabo 2,092 eventos educativos de los cuales el 55% fueron
talleres participativos v el 43% sesiones educativas. Asimismo, se realizaron 24 eventos masivos de
activacion fisica y 75 ferias para promover la prdctica de actividad fisica. Los eventos se realizaron
en los distintos entornos como escolar, laboral y comunitario.

Las acciones que se realizan en el Programa referido tiene coordinaciéon con ofras
dependencias e instancias publicas y privadas, presidencias municipales, organizaciones, enfre
ofras, entre estas dependencias se encuentra la Secretaria de Educacion Publica con la cual se
coordina en el proceso de certificacion de escuelas como saludables.

Asi también, por parte de la Secretaria de Educacion de Guancajuato, a través de la "La
Coordinacion Transversal para la Convivencia y Cultura de la Paz" mediante el Departamento de
Fomento al Deporte y Cultura Fisica, cuenta con estrategias que fomentan la adquisicion de estilos
de vida saludable a través de la practica de actividad fisica y de deporte.
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Asi, se implementan estrategias estatales de fomento al deporte y cultura fisica para la
comunidad educativa de educacién bdsica y media superior, a través de la asignatura de
educacioén fisica, eventos de activacion fisica, participaciéon en juegos deportivos escolares,
evaluaciones de la capacidad funcional, asi como de capacitacion docente para contar con
herramientas diddcticas; que impulsen el desarrollo integral, la adqguisicion de estilos de vida
saludable, la sana convivencia y la préctica de valores.

Poniendo en prdctica las siguientes estrategias:

. Juegos Deportivos Escolares.

o Activacién Fisica Escolar.

e Evaluacion de la Capacidad Funcional.

. Regionales de Juegos Deportivos Escolares.

. Estatal de Juegos Deportivos Escolares.

. Eventos Masivos de Activacion Fisica.

. Foros Estatales de Actualizacion Docente.

. Congresos Internacionales de E.F, Cultura Fisica y Deporte.
° Infercambios Internacionales (CEPSE).

. Concurso de la Sesion de E.F.

° Foro Estatal de Deporte Escolar.

. Ligas Deportivas Escolares.

° Difusién y Coordinacién de Juegos Deportivos Escolares.
° Transversalidad CODE y A.C.

. Becas académicas a Talentos Deportivos (CEPSE).

La Administracion Publica Estatal 2012-2018, se encuentra comprometida a seguir
trabajando en acciones para aumentar la practica de algin deporte o ejercicio fisico.

Reciba un cordial saludo y a la vez, encomiamos la labor de ese dérgano legislativo al que

representa.

Respetuosamente.
(2018, Ao de Manuel Doblado, fgrjador de la Patrian
Guanajuato, Gto., 17 de julio de 2018.

Cieps

Lic. José de JesUs Maciel Quiroz. Secretario Técnico del C. Gobernador. Idem. Folio 113582
Archivo/ Minutario.
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