Oficio ndm. §.G.1314/2020

Senador Salomon Jara Cruz
Vicepresidente de la Mesa Direcliva

del Senado de la Republica

Reforma #1385, Planta Baja

Colonia Tabacalera

Alcaldia Cuauhtémoc, Cludad de México
C.P. 06030

Por instrucciones del Llicenciado Diege Sinhue Rodiiguez Vollejo, Gobernador
Constitucional del estado de Guanajuato y en atencidn a su Oficio No. DGPL-2P2A,.-2844.10
a fravés del cualla Comisién de Salud de la Cdmara de Sendores aprobd el siguiente punto
de acuerdo que a continuacion se transcribe;

«Unico. El Senado de Ia Republica exhorta respetuosamente a las v los tifulares de Ig
Secretaria de Salud Federal y de las Secretarias de Salud de las Entidades Federalivas, g
que se afienda y generen acciones que permifan crear un enforno y condiciones de vida
que propicie la salud mental y permifan adoptar y mantener modos de vida saludables a
fos pacientes con padecimientos y trastornos psiquidtiicos en el pais, asi como implementar
acciones de defeccion oporfuna y atencién integral de personas con condicién del
espectro qutistas

Al respecto, le informamos que:

En Guandjuato, la salud mental es una prioridad, desde el afio 2018 mediante la
estrategia "Dinamicamente” el Estado de Guandjuato innové en la distribucién de mensajes
preventivos en materia de salud mental a fravés de las principales redes sociales. Esto
permitic generar 116 mil 664 interacciones con usuarios de redes sociales, gracias a los 17
mil 866 seguidores de la iniciativa, que representan un incremento del 51 por ciento con
respecto a 2018, y & millones 561 mil 623 impresiones de pantalla, que representan un
incremento del 34 por ciento con respecto a este afio. El Centro de Atencién Telefonica
para Crisis Psicologicas ha atendido 2 mil 082 intervenciones por medio del chat en linea y

_3mil 898 llamadas. . | S

Asimismo, la Secretaria de Salud ha puesto a disposicion servicios de salud mental a
fravés de una red integrada por 194 unidades de Salud Mental, que otorgan servicios de
atencién con equipos multidisciplinarios de psicdlogos, médicos psiquiatras, enfermeras,

nutridlogas y trabajadoras sociales. El modelo de atencién a la salud mental en Guandjuato
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focaliza las acciones a fravés de cuatro programas prioritarios en los tres niveles de
atencion: Programa de Prevencion y atencién de las Adicciones, Programa de Prevencion
y atencion de la violencia familiar, Programa de prevencién y atencién al comportamiento

suicida y Programa de Salud Mentall,

A su vez el Centro Integral de Salud Mental de Irapuato recibié el documento que
lo rea-acredita como unidad que cumple con los mds altos estanddres de calidad en Ia
atencionz,

Aligual, la Secretaria de Salud del Gobierno de Guanajuato garantiza una atencién
psiquiatica y oportuna a pacientes gue reciben atencién ambulatoria y de hospitalizacion
en 104 camas censables en San Pedro del Monte en el Centro de Atencién Integral a la
Salud Mental (CAISAME]), en él se frabaja en proyectos como el de hospitaleria y consiste
en que el paciente permanezca en el centro varias horas que le permitan de 9 de la
mofana a 5 de la tarde, tener confrol de sus padecimientos con la ingesta de 5Y5
medicamentos y posterior a tas 5 de la tarde se va a su domicilios.

También en el estado de Guanajuato llevamos a cabo foro de salud mental, en
donde la Secretaria de Lducacion, regidn noreste y el hospital general de San Luis de Ia
Paz, realizaron el "Foro de Salud Mentatl en la educacién”, con el objetive de brindar
herramientas a los lideres educativos a fin de que cuenten con una actitud asertiva en
cuanfe a la educacion socioemocional de los estudiantes de Educacién Bdsicas,

Ahora, por lo que respecta o la deteccién oportuna y atencién integral de personas
con condicidon del aspecto autista, el Plan Estatal de Desarrollo Guanajuato 2040
«CONSTRUYENDO EL FUTURO»® en la Dimension 1. Humana y social, punto 1.3.2.2 contemplag
como uno de los refos y desafios en favor de las nifias, nifios y adolescentes al 2040 es:
«Desarrollar mecanismos de participacion bien estructurada de la sociedod civil y gobierno,
con la implementacion de sistemas de informacién para identificar a nifas, nifRos y

' SSG  pone a disposicion de la  poblacion  servicios integrales de  salud mental.  Disponible en:

httrJS://boletine&guanaiuato.gcb.mx/2018/05/15/ssg-pone—a~disponibi|idad-de—laupoblacion-servicius—integrales-de“salud-mental-zj

feonsulta: 19 de junio de 2020]
i RET ’

® Garantlza Estado atencion de calidad en Hospital de San Pedro del Monte con pacientes ambulatorios y en hospitalizacién,

https://boletines.guanaiuato.goh.mx/2019/07/12/garantiza—estado=atencion-de-caIidad—en-hospitalfde-san-pedro—del-montefcon-

paciertes-ambulatorios-y-en-hospitalizacion/

[consulta: 19 de junia del 2020].

*SEG lfeva a cabo Foro de Salud mental, Disponible en: hitps://boletines. guanajuate.gob. mx/2016/09/11/ses-|leva-a-cabo-foro-de-salud-

mental/

[consulta: 19 de junio del 2020]

® Dispanible en el siguiente enlace: http://plangto2040.iplaneg.net/
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adolescentes en  situacién  de vulnerabilidad como  discapacidad, indigenas,
institucionalizados, tralbajo infantil, migrantes, entre otros.

Por su parte, €l Programa de Gobierno 2018-2024, “Unidos construimos un gran futuro
para Guancgjuate”s, refiere como principales acciones de la estrategia forfalecimienfo de
las acciones a favor de la proleccién de los derechos de las nifias, nifios, adolescentes y
familias, Ias siguientes:

«  Consolidar la operacion del Sistema Estatal de Proteccion de los Derechos de
las nifias, nifios v adolescentes;

¢ Transformar la Procuraduria de Proteccion de Nifias, Nifios y Adolescentes en un
organismo descentralizado, con personalidad juridica y patrimonio propios,
especializado en materia de representacion jurfdica, proteccion especial y
restitucion integral de los derechos restringidos o vulnerados de las nifas, nifios y

adolescentes;

e Reinstalar los sistemas municipales de Proteccion Integral de Derechos de Nifas,
Nifios y Adolescentes, en cada municipio;

s Fortaiecer las acciones de difusion, deteccion de riesgos y proteccion integral;
* Atender en formaintegral a nifias, nifios y adolescentes en situacién de maltrato;

¢ Vigilar el cumplimiento normativo de las instituciones que tienen bajo su guarda
o cusiodia, 0 ambas condicicnes, o nifias, nifios y adolescentes;

« Contribuir ala erradicacion del trabajo infantil;
* Abatir la incidencia de desnutricion infantil;

¢ Infensificar acciones de prevencion y concienfizacién sobre el embarazo en
adolescentes; y

¢ Redlizer difusion de las polificas que protejan los derechos de nifias, nifios vy
adolescentes para un fortalecimiente de sus derechos ante situaciones de
vulnerabilidad,

6 Disponible en el siguiente enface:
hitp://normatividadestatalymunicipal.guanajuato.gob.mx/normatividadn/descarga_file.phpPnombre=Programa%20de%20Gobierno%2
02018-2024%20(mar%202019).pdf&archivo=ddd993b2fef3fdff101872bh03cfdeds. pdf
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También, se enlistan come principales acciones de la estrategia atencién de personas
en situacién de vulnerabilidad con enfoque de familia, las siguienfes:

* Brindor afencidn o perscnas en situacion de vulnerabllidad con entornos
familiares multiproblemdticos, o través de servicios integraies;

« Conformar una red para fortalecer lazos familiares en las dreas cercanas a los
Centros Impulso Social;

* Consolidar la formacion, seguimiento y evaluacion de grupos familiares;

« Generar un protocolo de atencion con perspectiva de familia y derechos
humanos;

e Fortalecer alas personas en su entorno familiar y comunitario;

» Disefiar estrategias de intervencion famiiiar que permitan brindar una respuesta
contundente a las problemdticas sociales;

»  Desarroliar un Modelo de Fortalecimiento Familiar con atencion multiprofesional:
+ Fomentar la parentalidad positive;
e Contribuir a la mejora de las capacidades parentales;

* Incrementar la parlicipacion de la sociedad civil para la optimizacién vy
profesionalizacion de los servicios.

En ese orden de ideas, los instrumentos de planeacién anteriores han permitido que
la Administracion Pdblica Estatal 2018-2024, desarrolle acciones concretas tendentes a
detectar de manera temprana y oportuna, y atender integralmente el Trastomo del
Espectro Autista en nifias y nifics, muestra de ello son las actividades que de manera
permanente se efectian a través de las dependencios y entidades competentes que
conforman la Administracion Pablica Estatal:

Asl, a través de la Secretfarfa de Salud del Estado, se incluye, dentro del Catdlogo
Universal de Servicios de Salud (CAUSES), el diagnéstico y tratamiento nutricional y
farmacoidgico de los frastornos del espectro autista.
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Lo anterior permiti® que durante el afo 2019 se detectaran y atendieran
oportunamente a 88 pacientes que presentaron algun tipo de Trastorno del Espectro Autisia
en la red de servicios de atencidn de salud mental.

Adicionalmente, la Secretaria de Salud del Estado de Guandjuato, realiza difusién a
fravés de la estrategia de marketing digital en redes socidles denominada
“Dindmicamente” que tiene presencia en la direccién hip://dinamicamente.mx, y las
redes sociales Facebook, Instagram, Google y Twitter, donde:

¢ 3Se informa a lo poblacién los sintomas mds comunes de los Trastornos del
Espectro Autista;

* Se Incluyen articulos de interés para padres de nifios y niflas con este
padecimiento; y

* Se ofrece orientacion y contencién psicoldgica a fravés de chat en lnea v la
linea de atencioén telefénica para crisis psicoldgicas 800 2900024,

En el mismo sentido, a fravés de la Secretaria de Educacion de Guandjuato y en un
ejercicio de colaboracion fransversal con diversas dependencias se trabaja de manera
constante realizando acciones de formacion del capital humano, bajo la visién de lograr
que, los guanajuatenses tengan acceso al conocimiento Ulil para la vida, para el trabajo v
para convivir en sociedad.

Asi, la educacion especial es una modalidad de la Educacién Bdsica con servicios
educativos escolarizados y de apoyo, a través de los denominados Centros de Atencién
Multiple -CAM~-, donde se ofrece atencién educativa a las nifas, nifos, jdvenes y personas
adultas que enfrentan barreras para el aprendizaje y la participacién, por presentar una
condicidn de discapacidad, capacidades y aptitudes sobresalientes o dificultades en el
desarrollo de competencias de los campos de formacion del curiculo: a través de los
niveles inicial, preescolar, primaria y secundaria, ademds de Formacién para la Vida v el
Trabajo.

Es importante mencionar que el dia 2 de abril de cada afio, las dependencias v
enfidades gque conforman la Administracion Publica Estatal participan en la estrategio de

visibilizacion del Trastorno de Espectro Autista denominada “Light it blue", iluminando
edificios y monumentos emblematicos con luz color azul y difundiendo contenido sobre el
autismo en medios de comunicacion.

De esta manera, la Admistracién 2018-2024, refrenda su compromiso con la salud
mental de los Guanajutenses, y de nuestras nifias y nifios, adolescentes y personas con

GOBIERND DEL BETADG DE QUANAJUATO

Pasen de la Presa 103 Tercar Plso | Gusngjuato, Gto, México | C.P 368000 | Tel. {473) 738 26 36 axt, 2003
£ W so.nuanaiuato. gob. mx



_Secretaria

' |, Grandeza de México

“de Gobierno

espectro autista, por lo que se continuard frabajando y contribuyendo desde nuestras
facultades en esta materia.

Reciba un cordial saludo, vy o la vez, encomiamos la labor de ese drgano legislativo
al que representa,

Respetuosamente
Guancgjuato, Glo., q ? de junio de 2020,

Lic. Lvis Erng a Torres
Secrefari ‘,% rno

Con copia para:

Lic, Diego Sinhue Rodriguez Vallejo. Gobemador Constitucional del Estado. Para su superlor
conocimiento,

Mira. Maria Raquel Barajas Monjards, Coordinadora General Juridica. Para su conocimiento.

Licda, Juanita de la Cruz Martinez Andrade. Secretaria Particular del C. Gobernador del Estado., Parg
su conocimiento y en atencidn al folic 26478,
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