
 

COMISIÓN DE SALUD 

Ciudad de México, a 31 de julio de 2020 

 

Sen. Mónica Fernández Balboa 

Presidenta de la Mesa Directiva 

Del Senado de la República 

Presente. -  

EFEMÉRIDE 

Por este medio, le solicito de la manera más atenta, pueda inscribirse en el apartado de 

efemérides, y/o en su caso anunciarse por parte de la Presidenta de la Mesa Directiva, un 

pronunciamiento alusivo a la Semana Mundial de la Lactancia Materna de conformidad 

con lo siguiente: 

Del 1 al 7 de agosto de 2020 se conmemorará la Semana Mundial de la Lactancia 

Materna, la Organización Mundial de la Salud refiere que1:  

El lema de la Semana Mundial de la Lactancia Materna 2020 es “Apoyar la lactancia 

materna para un planeta más sano”. En consonancia con este lema, la OMS y el 

UNICEF hacen un llamamiento a los gobiernos para que protejan y promuevan el acceso 

de las mujeres a asesoramiento cualificado sobre lactancia materna, un elemento 

crucial del apoyo al amamantamiento.  

La lactancia materna ofrece a todos los niños el mejor comienzo posible en la vida, ya 

que aporta beneficios de salud, nutricionales y emocionales tanto a los niños como a 

las madres. Y forma parte de un sistema alimentario sostenible.  

Mejorar el acceso a asesoramiento cualificado para la lactancia materna puede 

incrementar la duración de la lactancia materna y promover la lactancia exclusiva, lo 

que beneficia a los bebés, las familias y las economías. 

 
1 OMS. Mensaje con ocasión de la Semana Mundial de la Lactancia Materna 2020, en el micrositio de la Organización 

Mundial de la Salud, disponible en https://www.who.int/es/news-room/detail/31-07-2020-world-breastfeeding-week-2020-

message 

https://www.who.int/es/news-room/detail/31-07-2020-world-breastfeeding-week-2020-message
https://www.who.int/es/news-room/detail/31-07-2020-world-breastfeeding-week-2020-message
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Por ello el UNICEF y la OMS, en consonancia con las medidas de política abogadas por 

el Colectivo Mundial para la Lactancia Materna, dirigido por ambos organismos, hace 

un llamamiento a los gobiernos para: 

• INVERTIR con el fin de que todas las mujeres puedan acceder a asesoramiento 

cualificado sobre lactancia materna. Garantizar que todas las mujeres puedan 

acceder a asesoramiento cualificado sobre lactancia materna requerirá incrementar 

la financiación destinada a los programas de lactancia y mejorar el seguimiento y 

la aplicación de las políticas, programas y servicios conexos. 

• FORMAR a los profesionales de la salud, en particular al personal de partería y 

enfermería, para que ofrezcan a las madres y las familias asesoramiento cualificado 

sobre lactancia materna. 

• GARANTIZAR que el asesoramiento se ofrece como parte de servicios habituales 

de atención de salud y nutrición que sean de fácil acceso. 

• ASOCIARSE y colaborar con asociaciones de la sociedad civil y de profesionales de 

la salud para establecer sistemas de colaboración sólidos que permitan ofrecer 

asesoramiento adecuado. 

Juntos, mediante compromiso, acción concertada y colaboración, podemos velar por 

que todas las madres tengan acceso a asesoramiento cualificado sobre lactancia 

materna y empoderarlas para que ofrezcan a sus hijos el mejor comienzo posible en la 

vida. 

Atentamente 

 

 

 

Sen. Miguel Ángel Navarro Quintero  

Presidente de la Comisión de Salud 


