
 

 
 

PROPOSICIÓN CON PUNTO DE ACUERDO, A FIN DE EXHORTAR A LA SEMARNAT A MODIFICAR 

POR LA CONAGUA LA NOM-009-CONAGUA-2001 PARA REDUCIR A 4.5 LITROS EL VOLUMEN DE 

DESCARGA DE LOS INODOROS, CON LA SEPARACIÓN DEL MERCADO DE MUEBLES QUE 

SUPEREN ESA MEDIDA, A CARGO DEL DIPUTADO DAVID BAUTISTA RIVERA, DEL GRUPO 

PARLAMENTARIO DE MORENA 

El que suscribe, diputado David Bautista Rivera, integrante del Grupo Parlamentario de Morena en la LXIV 

Legislatura de la honorable Cámara de Diputados, con fundamento en lo dispuesto en los artículos, 6, fracción I, y 

79, numeral 2, facción II, del Reglamento de la Cámara de Diputados, somete a consideración de esta asamblea la 

presente proposición con punto de acuerdo, al tenor de las siguientes 

Consideraciones 

La escasez de agua es uno de los grandes problemas que sufre nuestro planeta, incrementado por el aumento de la 

demanda y la ausencia de líquido vital. Hoy el 95 por ciento de la población mundial tiene menos agua que hace 20 

años, una de cada nueve personas no tiene acceso a agua potable y una de cada tres personas no cuenta con el 

saneamiento necesario para su consumo. Se cree que para 2050, 4 mil millones de personas vivirán bajo estrés 

hídrico. 

Acorde a la tendencia mundial, México se encuentra en una situación crítica en cuanto al uso de sus recursos 

hídricos a causa de la sobreexplotación, contaminación y mal uso de las fuentes de agua. En el país existe una 

problemática hídrica que abarca la distribución desigual y el indebido saneamiento del recurso vital, la pobre 

innovación en el sistema hídrico y su precario mantenimiento, la sobreexplotación y contaminación de los recursos 

hídricos, los altos subsidios al agua, el despilfarro y fugas cotidianas, entre otras. 

Según cifras del Instituto Nacional de Estadísticas y Geografía (INEGI), en el país una de cada tres casas 

registradas no recibe agua todos los días. Y es que el 25 por ciento de la población la obtienen cada tercer día, una 

o dos veces por semana o de vez en cuando, mientras que el 7 por ciento no la tienen y deben conseguirla de otras 

casas, llaves, pozos, ríos, lagos o pipas.1 

Además, existen casos de extrema gravedad, como el de Guerrero, en donde actualmente solo el 5.7 por ciento 

habitantes tienen acceso diario al agua en sus viviendas, cuando en 2010 era del 7.1 por ciento. Mientras que los 

estados vecinos como Chiapas y Oaxaca, la disposición del líquido alcanza a menos del 20 por ciento de la 

población.2 

Del mismo modo, un reporte de la Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económico (OCDE), midió el 

porcentaje de agua potable que pierden 42 ciudades del país. La capital chiapaneca Tuxtla Gutiérrez, lidera este 

listado, donde las pérdidas rozan 70 por ciento; le siguen San Luís Potosí, con el 50 por ciento; Ciudad de México, 

con más de 40 por ciento, y en menor porcentaje lo concentran Chihuahua; Toluca; Querétaro; Culiacán; Acapulco 

y Hermosillo.3 

Estos datos nos reflejan una crisis hídrica que se vive en el país, la cual se ve agravada con las fugas que existen, 

las cuales son responsables entre el 30 por ciento y 50 por ciento de las pérdidas del líquido vital. 

De modo que estas cifras elevan el promedio de consumo de agua en México, es decir, según la Organización 

Mundial de la Salud, una persona necesita consumir 100 litros de agua al día para mantener una higiene e 

hidratación adecuada, sin embargo, en el país, de acuerdo con el Sistema de Aguas de la Ciudad de México, una 

persona consume en promedio 307 litros de agua al día. 



 

 
 

Es importante destacar que, en México, el agua es empleada de diversas formas en las actividades humanas. 

Clasificándose en cuatro usos diferentes: 

• Uso agrícola, 76.6 por ciento 

• Abastecimiento público, 14.5 por ciento 

• Generación de energía eléctrica 4.9 por ciento 

• Industria autoabastecida, 4 por ciento 

  

Del 14.5 por ciento que está destinado al abastecimiento público, el 65 por ciento se va al cuarto de baño, lugar de 

la casa con mayor consumo de agua, y dentro del cuarto de baño hay dos grandes consumidores de agua: la ducha y 

la cisterna del WC. Se utilizan, aproximadamente, 29.5 litros de agua al día, únicamente para el uso de inodoro, lo 

que equivale a 10.800 litros por año por persona. 

Conviene subrayar que los inodoros antiguos consumían una media de más 12 litros por uso, ahora, la norma 

(NOM-009-CONAGUA-2001, Inodoros para uso sanitario-Especificaciones y métodos de prueba) que regula la 

comercialización de los muebles sanitarios permite máximo 6 litros de agua por uso, de modo que se ha registrado 

un ahorro del 50 por ciento. Sin embargo, aún se destina mucho líquido vital para la eliminación de desechos 

orgánicos. 



 

 
 

 

Actualmente, se han creado diferentes sistemas que ayudan a disminuir el desperdicio de agua en los inodoros, los 

nuevos diseños de inodoros buscan aprovechar la tecnología para cuidar del medio ambiente, para los diseños de 

W.C se están empleando varias tecnologías que buscan ahorrar agua y brindar mayor higiene. Algunos son: 

• Los sistemas de descarga que están compuestos por un pulsador con dos botones. Este sistema inteligente, está 

diseñado para eliminar desechos líquidos y sólidos. Al presionar un botón se descargan tres litros de agua y, al 

apretar el otro, la cantidad máxima que se libera es de seis litros, que ya supone de por sí ahorro respecto a los 

viejos inodoros (12 litros), dando un promedio de descarga de 4.5 litros. 

• Igualmente, los sistemas que son asistidos por presión que, a diferencia de los sistemas tradicionales de 

descarga por gravedad, tienen menos probabilidades de atascar, porque la presión suministrada empuja los 

desechos fuera del tazón y hacia la línea de drenaje mucho más rápido, utilizando solo un galón de agua por 

descarga. 

• Además, las tecnologías que combinan agua y aire comprimido, que reemplaza el agua como fuerza de 

desplazamiento pueden ahorrar hasta un 84 por ciento del consumo de agua, ya que para su funcionamiento solo 

gastan 1.35 litros por descarga. 



 

 
 

• O las descargas turbo diseñadas para descargar hasta 1,000 gramos de sólidos con sólo 3.5 litros de agua. 

Estos son algunos de los ejemplos de tecnologías avanzadas que no requieren de cantidades exageradas de agua 

para poder descargar el contenido del inodoro; 4.5 litros de agua como máximo y se obtiene la limpieza requerida. 

Además de que se obtienen diferentes beneficios como:4 

• Bajos en consumo de agua, por lo tanto, baja los costos de este servicio, además de ayudar al medio ambiente. 

• Son más higiénicos, sobre todo evita los malos olores por agua estancada. 

• Son ergonómicos y modernos. 

• No quedan residuos en el contenido del inodoro. 

En conclusión, la creciente demanda del recurso hidráulico ha provocado el deterioro de las fuentes de 

abastecimiento, disminuyendo la disponibilidad de agua, agravado esto por fugas, deficiencias de operación y 

mantenimiento, así como por el uso indiscriminado del recurso que se hace en hogares, oficinas, comercios e 

industrias en general. 

A pesar de que se estipuló una reducción del gasto en inodoros a 6 litros por descarga y se logró eficientar en cierto 

grado el uso del agua, es necesario actualizar dichos instrumentos con el fin de poner en uso el avance tecnológico 

en lo concerniente a diseños, funcionamiento hidráulico y materiales, de modo que puedan salir del mercado las 

tecnologías obsoletas. 

Sirva de ejemplo California, que durante la peor sequía que tuvo el Estado, se estipuló que solo los inodoros de 

“alta eficiencia” que usaran 5 litros por descarga podrían venderse. Colorado y Texas adoptaron estándares 

similares. En Georgia se requiere que instalen estos inodoros si están construyendo o renovando su hogar. 

Connecticut, Nevada, Nueva York y el estado de Washington han emulado el estándar federal de 6 litros 

mostrando un ahorro de agua importante.5 

Utilicemos de impulso la crisis hídrica que se vive actualmente para que la escasez de agua en el país puede verse 

reducida, acciones pequeñas, pero de gran impacto son fundamentales; adoptar una cultura de ahorro, reparar 

fugas, reutilizar, reducir nuestro consumo, etcétera. 

Por lo que someto a consideración de esta soberanía el siguiente: 

Punto de Acuerdo 

Único: La Cámara de Diputados exhorta respetuosamente a la Secretaría de Medio Ambiente y Recursos Naturales 

para que, a través de la Comisión Nacional del Agua, se modifique la NOM-009-CONAGUA-2001, (inodoros para 

uso sanitario-especificaciones y métodos de prueba) para reducir el volumen de descarga de los inodoros a 4.5 

litros de agua, apartando del mercado los muebles que superen estas medidas. 

Notas 

1 “Escasez de agua en México: un problema de derechos humanos en medio de la epidemia por el Covid-19”, [En 

Línea] [Fecha de Consulta 26 de octubre de 2020] Disponible en: 

https://www.infobae.com/america/mexico/2020/04/02/escasez-de-agua-en-me xico-un-problema-de-derechos-

humanos-en-medio-de-la-epidemia-por-covid- 19/  
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2 Ibídem 

3 “Agua, la crisis que se aproxima en México”, [En Línea] [Fecha de Consulta 27 de octubre de 2020] Disponible 

en: https://www.reporteindigo.com/indigonomics/crisis-potable-agua-acceso-derecho-muertes-enfermedades-

cuidado  

4 “Como elegir un inodoro ahorrador correctamente”, [En Línea] [Fecha de Consulta 28 de octubre de 2020] 

Disponible en: https://www.modregohogar.com/blog/como-elegir-un-inodoro-ahorrador-correctamente  

5 “Como los inodoros de bajo caudal colaboran en el ahorro de agua y dinero”, [En Línea] [Fecha de Consulta 27 

de octubre de 2020] Disponible en: https://www.infobae.com/america/wapo/2018/02/22/como-los-inodoros-de-ba 

jo-caudal-colaboran-en-el-ahorro-de-agua-y-dinero/  

Palacio Legislativo de San Lázaro, a 5 de noviembre de 2020. 

Diputado David Bautista Rivera (rúbrica) 
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