PROPOSICION CON PUNTO DE ACUERDO, A FIN DE EXHORTAR A LA SSA A CONCERTAR UN
MODELO GENERAL DE ATENCION INTEGRAL DE SOBREVIVIENTES DE COVID-19 PARA
MITIGAR LAS SECUELAS FISICAS Y PSICOLOGICAS DE TAN GRAVE ENFERMEDAD, A CARGO
DE LA DIPUTADA MARTHA ELENA GARCIA GOMEZ, DEL GRUPO PARLAMENTARIO DEL PAN

La suscrita, Martha Elena Garcia Gomez, diputada federal, integrante del Grupo Parlamentario del Partido
Accidn Nacional, con fundamento en los articulos 6, numeral 1, fraccion 1, y el articulo 79, numerales 1, fraccion
Il, y 2 del Reglamento de la Camara de Diputados del honorable Congreso de la Unidn, somete a la consideracion
del pleno la proposicion con punto de acuerdo por el que se exhorta a la Secretaria de Salud federal a concertar un
modelo general de atencién integral para sobrevivientes de Covid-19, a efecto de mitigar las secuelas fisicas y
psicoldgicas derivadas de padecer tan grave enfermedad, al tenor de las siguientes

Consideraciones

Las consecuencias de la pandemia sanitaria son visibles e innegables en diversos ambitos de la vida social,
econdmica, cultural y politica.

Ha puesto a prueba el entramado institucional afectando los recursos con lo que cuenta a la par que evidencio las
carencias estructurales del sector salud y alerto acerca de la necesidad de reforzarlo en el corto y mediano plazo,
considerando que las emergencias en ese campo tienen un caracter ciclico.

Para atender los casos registrados de infectados, la autoridad sanitaria estuvo de manera permanente dandole
seguimiento a los contactos de los enfermos por este virus —a partir de la informacion proporcionada por éstos— a
fin de vigilar y descartar eventualmente casos derivados dado el grado de exposicién de los mismos.

En ese orden, vistas las cifras que arroja el balance diario resulta pertinente preguntarnos si las personas que han
enfermado gravemente y con gran fortuna han logrado recuperarse, proseguirdn una vida normal después de
sobrevivir a tan desgraciado evento.

De ese modo se advierte que los pacientes sobrevivientes de Covid-19 previsiblemente sobrellevan diversas
secuelas fisicas y psicolégicas, por lo que las autoridades de los tres érdenes de gobierno debieran dar seguimiento
de ellos a efecto de considerar apoyos para estas personas.

Al respecto, se ha aventurado acerca de la temporalidad de los dafios sufridos; si se podran recuperar a mediano o
largo plazo, o si las secuelas serian permanentes, lo que demandaria atencion, cuidados y rehabilitaciones.

Los especialistas han sugerido que las afectaciones tienen que ver principalmente con los sistemas respiratorios, y
eventualmente con el cardiovascular, rifiones, intestino y hasta el cerebro.

Concretamente se advierten sefiales claras como pérdida de peso, caida de cabello, cefaleas, debilidad general,
problemas de concentracion y de memoria, episodios de hipertension arterial, ademas de depresion, y ansiedad,
entre otros.

Las cifras muestran —hasta el dia 20 de octubre— que estariamos hablando de mas de 860 mil 700 casos
confirmados, alrededor de 86 mil 900 fallecimientos confirmados y casi 627 mil 600 personas recuperadas.

Del total de casos confirmados, se ha informado, s6lo el 23.08 por ciento han requerido ser hospitalizados y de
ellos predeciblemente un porcentaje menor han sido intubados, permaneciendo en terapia intensiva, y de éstos otro
tanto se han recuperado satisfactoriamente, por decirlo de alguna manera por haber salvado la vida.
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Al parecer es menester contar con informacion precisa acerca de a cuantas personas afectan dichas secuelas, cuales
persisten en los sobrevivientes, la gravedad de ellas, la ubicacion geografica de los casos, entre otros indicadores
que faciliten la tarea de la autoridad.

Las secuelas fisicas y psicoldgicas, que se extienden al entorno familiar, bien podrian ser abordadas mediante un
modelo general de atencion integral para sobrevivientes de Covid-19, elaborado por la Secretaria de Salud, que
marque la rectoria para el manejo de estos efectos en la poblacion.

Grosso modo dicho instrumento contemplaria a partir de un diagndstico certero de la poblacion objetivo y su
ubicacion territorial, los niveles y tipo de servicio requerido —Ya sea atencion médica y psicologica, 0 en su caso
rehabilitacién—, su accesibilidad, los recursos disponibles; asi como su seguimiento y evaluacion.

Ese es el llamado, de aprobarse la presente proposicion, que estaria haciendo esta honorable asamblea al gobierno
federal para que se atienda esta inminente situacion.

Por lo anteriormente expuesto y fundado, someto a la consideracion del pleno de la Cdmara de Diputados, la
siguiente proposicién con

Punto de Acuerdo

Unico. La LXIV Legislatura de la Camara de Diputados del H. Congreso de la Unidn, exhorta a la Secretaria de
Salud federal a concertar, formular y ejecutar un modelo general de atencion integral para sobrevivientes de Covid-
19, a efecto de mitigar las secuelas fisicas y psicoldgicas derivadas de padecer tan grave enfermedad.

Palacio Legislativo de San Lazaro a los tres dias del mes de diciembre de 2020

Diputada Martha Elena Garcia Gomez (rabrica)
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