INICIATIVA QUE REFORMALOS ARTICULOS110,111Y 116 DELALEY GENERAL DE CULTURA
FISICA Y DEPORTE, SUSCRITA POR LA DIPUTADA SARAI NUNEZ CERON E INTEGRANTES
DEL GRUPO PARLAMENTARIO DEL PAN

Los que suscribimos, diputada federal Sarai Nufiez Cerony las y los diputados, pertenecientes a esta LXIV
Legislatura del honorable Congreso de la Union, e integrantes del Grupo Parlamentario del Partido Accion
Nacional, con fundamento en lo establecido en los articulos 71, fraccion I, de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos; 6, numeral 1, 77 y 78 del Reglamento de la Camara de Diputados, sometemos a la
consideracién de esta soberania iniciativa con proyecto de decreto por el que se reforma el primer parrafo
del articulo 110, se adiciona una fraccion Xl al articulo 111 y se reforma el segundo péarrafo del articulo
116 de la Ley General de Cultura Fisica y Deporte , al tenor de la siguiente:

Exposicion de Motivos

Igualdad de Género: Situacion en la cual mujeres y hombres acceden con las mismas posibilidades y
oportunidades al uso, control y beneficio de bienes, servicios y recursos de la sociedad, asi como a la toma de
decisiones en todos los &mbitos de la vida social, econdmica, politica, cultural y familiar.*

El deporte para el ser humano es de gran importancia tanto para hombres como para mujeres, no es simplemente
vanidad la practica del deporte en las mujeres, representa una competencia justa y de equilibrio también como lo
es para los hombres.

En la historia, La historia sefiala que unos 3 mil afios antes de Cristo los egipcios practicaban ejercicios muy
parecidos a las disciplinas atléticas actuales; el deporte vaciamente era dirigido por hombres, practicado por
hombresy para el hombre, asimismo en la primeras olimpiadas tuvieron como base fomentar la habilidad guerrera
y atlética del hombre, con deportes concebidos por ellos y para ellos, en los cuales era necesaria una elevada masa
muscular como boxeo, lucha, lanzamiento de jabalina, bala y disco, asi como las carreras pedestres.

En 1922 los Juegos Olimpicos Femeninos, realizados en Paris y basados en el atletismo, con subsecuentes
ediciones en Gotemburgo 1926 y en Praga 1930, luego de lo cual su organismo se integré a la Federacion
Internacional de Atletismo para dar cabida a las mujeres de manera oficial, y hasta nuestros tiempos las
competiciones y tanto nivel olimpico hasta nivel local la desigualdad de género es marcada, claramente se ve en
los premios o recompensan o salarios que gana un hombre y una mujer en el deporte, estos no son los mismos.

Tal como lo manifiesta Anttnez (2001), el deporte competitivo debe ser considerado como una actividad, entre
las demas, donde la mujer pueda desarrollarse al igual que los hombres, como en politica, ciencias o cualquier
otra actividad, con igualdad de oportunidades para obtener los mejores resultados.?

En este orden de idea manifiesta Dosal R. (2017): La equidad de género implica que las necesidades, preferencias
e intereses de las mujeres y hombres sean tomados en cuenta por igual.

La equidad de género es un concepto integrado por multiples factores, de ahi la posibilidad de utilizar el deporte
como herramienta para combatir los rezagos y las dificultades que la inequidad genera para el desarrollo de los
paises.

En esta tesitura, es habitual que el deporte, como otras actividades sociales, refleje los problemas que afectan a
toda la sociedad.?
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De tal suerte que el deporte puede ser una via de igualacion de condiciones de aprendizaje sociales y formacion
de nexos saludables, a tal punto que incluso las Naciones Unidas reconoce (septiembre de 2015) su importancia
para el desarrollo global al hacer énfasis en aumentar el poder decisorio a las mujeres.

En el mundo, Estados Unidos fue uno de los primeros paises en impulsar la participacion de las mujeres en el
deporte, cuando en la década de los 70, el entonces presidente estadounidense Richard Nixon firmo el Titulo IX,
histérico cambio de legislacién que garantizo6 iguales derechos a nifias y mujeres en todos los aspectos de la
educacion, incluido el atletismo.

Una vez que se abri6 el mundo al atletismo aficionado a las mujeres, también se abrio la puerta a las empresas de
Estados Unidos, lo cual condujo a mas patrocinio a los deportes practicados por mujeres. Sus becas, conseguidas
a través de universidades, se incrementaron y aument6 la oportunidad de practicar deportes de manera igualitaria.*

Como un paso hacia los derechos de la mujer, el 18 de diciembre de 1979, la Asamblea General de las Naciones
Unidas aprobd la Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer
(Cedaw). En 1980, México firmo la Cedaw, ratificandola el 23 de marzo de 1981. Ese mismo afio el Decreto de
Promulgacion de la Convencidn fue publicado por el Diario Oficial de la Federacion por lo que la fecha de entrada
en vigor, conforme al articulo 27 (1) del propio instrumento, fue el 3 de septiembre de 1981.

Un afio antes, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (Unesco)
establecio en la Carta Internacional de la Educacién Fisica y el Deporte, aprobada por su Conferencia General en
su reunion numero 20, que: Todo ser humano tiene el derecho fundamental de acceder a la educacion fisica y al
deporte, que son indispensables para el pleno desarrollo de su personalidad.

La Declaracion establecié los principios que regirian las medidas orientadas a incrementar la participacion de la
mujer en todos los niveles, funciones y papeles del &mbito deportivo. Sus objetivos principales fueron que cada
gobierno y organizacion deportiva asegure que todas las mujeres y nifias tengan la oportunidad de participar en
el deporte en un ambiente sano y seguro que preserve los derechos, la dignidad y el respeto del individuo.

En México, en afios anteriores, la entonces Comision Nacional del Deporte y el COM promovieron la
participacion de las mujeres principalmente como deportistas. A partir de la administracion actual se establecid
como politica publica la perspectiva de género, donde la Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte realiza
acciones especificas para obtener la equidad de participacion en los programas y proyectos del Sistema Nacional
de Cultura Fisica y Deporte.

Desde 2004, la Conade lleva a cabo un Programa Nacional de Equidad de Género en la Cultura Fisicay el Deporte,
que integra conferencias, talleres, reuniones de informacion y difusion, estadisticas y presupuestos con
perspectiva de genero, reconocimientos a mujeres destacadas e investigaciones para conocer la situacion de las
mujeres en el deporte y proponer soluciones a los rezagos sobre equidad de género deportivo, como acciones
afirmativas.

El desarrollo de las mujeres en el deporte se ve influenciado por diversos factores de tipo institucional, social y
escolar, los cuales se han conjugado en contra de la equidad de género en el deporte mexicano, aunque es justo
reconocer que los obstaculos presentados en cada uno de ellos han disminuido con el paso de los afios.®

De tal suerte que el deporte en mexicano ha tenido algunos logros pese a todo, las deportistas mexicanas han
avanzado. Las representaciones femeninas han mejorado de manera significativa incompetencias internacionales.
Luego de estar ausentes de las dos primeras participaciones de nuestro pais en Juegos Olimpicos, Paris 1924 y
Amsterdam 1928, sélo dos asistieron a Los Angeles 1932, de un total de 73 deportistas. Para Moscu 1980, el 20
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por ciento de la delegacion mexicana eran mujeres, en Sydney 2000 representaban el 34.6 por ciento y en Atenas
2004, el 45.6 por ciento.

Esta el claro ejemplo de mujeres deportivistas de alto rendimiento como n Atenas, Ana Gabriela Guevara, Belem
Guerrero e lridia Salazar hicieron historia en sus disciplinas, al ser las primeras en su género en obtener una
medalla para el atletismo de velocidad (plata), el ciclismo (plata) y el taekwondo (bronce), respectivamente,
ademas de obtener tres de las cuatro medallas para México. Ménica Torres (2) y Dolores Knolle, en taeckwondo,
asi como Miriam Mufioz y Rosa Maria Flores, en fronton, obtuvieron medallas cuando sus especialidades estaban
consideradas como exhibicion en Juegos Olimpicos.

Actualmente el Modulo de Practica Deportiva y Ejercicio Fisico (Mopradef), en noviembre de 2020, permite
conocer las caracteristicas de la practica fisico-deportiva de la poblacion de 18 y mas afios de edad y las principales
razones por las cuales la poblacién en este rango de edad no la realiza.

Vale la pena mencionar que la situacion de emergencia sanitaria por Covid-19, ha promovido que la poblacién se
mantenga en aislamiento respetando las medidas de distanciamiento social, ademas, durante algunos meses se
han dado restricciones a la apertura de parques con espacios deportivos y centros deportivos publicos y privados;
durante el mes de noviembre, fecha del levantamiento del Mopradef 2020, esta actividad pudo verse afectada
entre la poblacion al estar relacionada con dichas restricciones. Lo anterior expongo las siguientes graficas de los
resultados que exponen la actividad fisica de hombre y mujeres en el 2013 al 2020.
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Principales resultados

Porcentaje de la poblacion de 18 y mas afos de edad activa fisicamente

Serie 2013 a 2020
2015 2017 2018 2019 2020
Fuente. INEGI WQWMyWFIW(W)NBaM
Nota:' En cada bara se Ia de o 90 por cento.

I Se observa que se mantiene una PrOPOFCIGN Similar 6n cUANRtD 3 [a PObIACIGN que realiza ejercicid © actividad fisica.

Porcentaje de la poblacién de 18 y mas afos de edad activa fisicamente,

por sexo
Serie 2013 a 2020
2013 2015 2016 2017 2019

= Hombres = Mujeres

Fuente: INEGL Modddo de Pricsca Deportiva y Ejerccio Fisico (MOPRADEF) 2013 a 2020
Nota: En cada baern se prosenta I esSmackdn por intervalo ce confianza o S0 por cento.

i Se ol P ) on cuanto a que los hombres lo realizan en mayor proporcion que las mujeres (43 8% y 34.4% respectivaments).

Distribucion porcentual de los hombres activos fisicamente de 18 y mas
anos de edad, para cada grupo de edad

2019 y 2020
58.9
508 407
I 357 413
18 a 24 afos 25 a 34 afos 35 a 44 afios 45 a &4 afos 95 y mas afos
2019 " 2020
Frstnile: INEGL Mo e Prisctica Dep ¥ Ejercici Fisico (MOPRADEF) 2019 y 2020,

i Se resalta que, a o larngd de los levantamientos, o grupo que realiza mayor actividad fisico-deportiva en su liempo libre 65 el mas joven.
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Es por lo antes mencionado la participacion de las mujeres y los reconocimientos que pueden llegar a ganar en la
practica de cualquier disciplina no son iguales son mas destacados los premios de los hombres que de las mujeres
esto manteniendo la desigualdad de género, es por ello que mujeres y hombres deportistas, entrenadores, arbitros
0 jueces, directivos, funcionarios y especialistas del deporte de diferentes federaciones, asi como de organismos
estatales y escolares de deporte convencional y adaptado, y la Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte.

Se manifiestan respecto a los factores institucionales que condicionan de alguna manera la participacion de la
mujer en el deporte, ellas creen que el apoyo que reciben por parte de las instituciones deportivas es, en general,
muy bajo.

La queja principal es la falta de incentivos econdmicos que reciben, lo que se refleja también en la dificultad que
tienen al tratar de construir una carrera solida debido a la falta de apoyos para la formacién deportiva. Sin
embargo, se percibe un cambio, pues los menores de 20 afios, tanto hombres como mujeres, estdn mas satisfechos
con los apoyos obtenidos, que quienes son mayores y no tuvieron, quiza, la oportunidad de obtener becas u otros
incentivos econémicos.

Al analizar el problema de desigualdad, se nota una falta de equidad en el tipo de estimulos y becas que reciben
hombres y mujeres, en especial cuando se opina que al hombre se le trata mejor de que a la mujer en cuestion de
becas deportivas, y el nivel de acuerdo es muy bajo cuando se habla de que la mujer deportista recibe los
incentivos econdmicos que merece.

Es por lo anterior que el espiritu de esta iniciativa es que se reconozca el apoyo de las instituciones el cual debe
de incluirse un enfoque de igualdad de género, de manera que aumente la participacion de la mujer en el deporte
y las la que estan en el deporte sean estimuladas con los premios y pagos con la certeza de que estan valoradas en
igualdad de género.

Con esta iniciativa se reconozca a las mujeres deportistas en México y se reconoceran y valorara su trabajo de las
mujeres en las competencias.

Con esta pieza legislativa se dard cumplimiento con la aportacién a la Agenda 2030, reconoce que las mujeres y
las nifias son sujetos de discriminacion y violencia en todos los lugares del mundo. La igualdad entre los géneros
no es solo un derecho humano fundamental, sino la base para conseguir un mundo prospero y sostenible.

El cual el Objetivo 5 pretende poner fin a toda forma de discriminacion o violencia contra todas las mujeres y las
nifias en los ambitos publico y privado, incluyendo practicas como la trata y la explotacién sexual. De igual forma
busca erradicar todas las practicas nocivas tales como: el matrimonio infantil, precoz y forzado, y la mutilacion
genital femenina.

Por las consideraciones expuestas y fundadas, en nuestro caracter de integrantes del Grupo Parlamentario de
Accion Nacional sometemos a la consideracion de esta soberania la siguiente iniciativa con proyecto de:

Decreto que se reforma el primer parrafo del articulo 110, se adiciona una fraccién XI al articulo 111y se
reforma el segundo péarrafo del articulo 116 de la Ley General de Cultura Fisica y Deporte

Unico. Se reforma el primer parrafo del articulo 110, se adiciona una fraccion Xl al articulo 111 y se reforma el
segundo parrafo del articulo 116 de la Ley General de Cultura Fisica y Deporte, para quedar como sigue:

Articulo 110. Corresponde a la Conade y a los organismos de los sectores publicos otorgar y promover en el
ambito de sus respectivas competencias, ayudas, subvenciones y reconocimientos a los deportistas, técnicos y
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organismos de cultura fisica y deporte ajustandose a lo dispuesto en la presente Ley, su Reglamento y en su caso,
en la convocatoria correspondiente, fortaleciendo y garantizando los mecanismos institucionales para
promover la Igualdad de género.

Articulo 111. ...
l.aX. ..

XI. Debera garantizarse en todo momento la igualdad sustantiva en los estimulos y apoyos a que se refiere
este Capitulo.

Articulo 116. ...

El procedimiento para el otorgamiento de los apoyos quedara establecido en el Reglamento correspondiente de
la presente Ley, garantizara la Igualdad de géneroy deberad considerar, entre otros criterios, la opinion de
expertos en las respectivas disciplinas y el rendimiento de deportistas en competencias oficiales

Notas

1 Ley general para la igualdad entre mujeres y hombres, Ultima reforma publicada DOF 14-06 2018, Articulo 5,
fraccion IV, Camara de Diputados del honorable Congreso de la Unidn. Secretaria General Secretaria de Servicios

Parlamentarios Extraido el 1 de marzo de 2021 d el apagina Web:

http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGIMH 140618 .pdf.

2 Antinez, M. (2000). Participacion de la mujer en la elaboracién y concrecion de politicas deportivas.
Efdeportes.com, 5, 26, Extraido el 1 marzo de 2021 de la pagina web:
https://www.efdeportes.com/efd133/politicas-deportivas-con-perspectiva-de-genero.htm

3 Dosl R. (2017), Deporte y equidad de género, Economia UNAM editorial Cielo, extraido el 1 de marzo de 2021,
de la pagina Web http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-952X2017000100121

4 http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos download/100559.pdf

5 Lop. Cit.

6 Modulo de Practica Deportiva y Ejercicio Fisico (Mopradef), Resultados noviembre 2020, Inegi, Extraido el 1
de marzo de 2021, de la pagina Web:

https://www.inegi.org.mx/contenidos/programas/mopradef/d oc/resultados mopradef nov 2020.pdf

Palacio Legislativo de San Lazaro, a 17 de marzo de 2021.

Diputada Sarai Nufiez Ceron (rubrica)
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