INICIATIVA QUE REFORMA DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY GENERAL PARA LA
ATENCION Y PROTECCION A PERSONAS CON LA CONDICION DEL ESPECTRO AUTISTA, A FIN
DE GARANTIZARLES EL DIAGNOSTICO TEMPRANO Y TRATAMIENTO ADECUADO, A CARGO
DE LA DIPUTADA NOHEMi ALEMAN HERNANDEZ, DEL GRUPO PARLAMENTARIO DE MORENA

La que suscribe, Nohemi Aleméan Herndndez, diputada del Grupo Parlamentario de Morena en la LXIV Legislatura
del honorable Congreso de la Union, en ejercicio de la facultad que me otorga el articulo 71, fraccion 11, de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, asi como lo dispuesto en los articulos 6, 77 y 78 del
Reglamento de la Camara de Diputados, someto a consideracion de esta soberania, la iniciativa con proyecto de
decreto por el que se reforma la fraccion VII del articulo 10, se reforma la fraccion I del articulo 16, se reforma la
fraccion Il y V del articulo 17, todos de la Ley General para la Atencion y Proteccion a Personas con la Condicién
del Espectro Autista, al tenor de la siguiente:

Exposicion de Motivos

El autismo es una discapacidad permanente del desarrollo que se manifiesta a partir de los tres primeros afios de
edad. La tasa del autismo en todas las regiones del mundo es alta y tiene un impacto considerable en los nifios, sus
familias, las comunidades y la sociedad, enfermedad que se presenta en México, segun estimaciones, en 1 de cada
100 nacidos vivos.! . Lo anterior, da cuenta de que la evidencia de que los pacientes con trastornos del espectro
autista son mas frecuentes de lo que se pensaba y ha aumentado en las ultimas décadas.

Los profesionales sanitarios son agentes fundamentales para la deteccion temprana y el tratamiento adecuado,
existe la necesidad de una deteccion temprana para una mejor atencion de nifios autistas, pues permite un inicio
temprano del tratamiento, prevision de ayudas familiares y asistenciales y manejo del estrés familiar.

Es indiscutible que una intervencion temprana, la cual despliegue apoyos adecuados (individuales, educativos,
familiares y sociales), repercute ampliamente en la calidad de vida de los nifios y en la capacidad de afrontamiento
por parte de sus familias, facilitando su futura insercién social como persona mas independiente; asimismo, se
favorecen resultados positivos en areas cognitivas, del lenguaje y en habilidades de la vida diaria.ii

Una deteccion precoz de los trastornos del espectro autista es fundamental debido a que permite:
- Inicio temprano del tratamiento,
- Planificacion educativa y atencion médica,
- Prevision de ayudas familiares y asistenciales, y
- Manejo del estrés familiar. i

La deteccion precoz de nifios con trastornos del espectro autista, posibilita la intervencion temprana y lleva a
mejores resultados del comportamiento adaptativo, sobre todo, en nifios con autismo no asociado a discapacidad
intelectual y entre los que eran mas jovenes al ser ingresados en algun programa o tratamiento y, en funciéon de
ello, es que se recomienda la deteccion precoz de ninos con trastornos del espectro autista, como parte del proceso
de atencion del nifio sano.Y

Resulta fundamental reconocer la importancia que tiene la intervencion temprana para el pronostico futuro del
nifio, aspecto que ha influenciado a los profesionales de la salud y del comportamiento para que estar atentos en la
conducta de nifios, cuyos sintomas no cumplen con la totalidad de los criterios para el trastorno autista, pero que se
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hallan dentro del espectro, segtn las clasificaciones diagnosticas existentes, de modo tal que les permita garantizar
el acceso al tratamiento adecuado.

En la historia de la humanidad debi6 haber recurrentemente personas con autismo. Aunque su deteccion y
diagndstico no era de ninguna manera como lo es ahora, se puede asumir su existencia debido a las descripciones y
testimonios curiosos de gente que convivid con ellas.”

Actualmente, se propone que el cambio y mejoria del autismo depende necesariamente de la deteccion muy pronta
de las sefiales de alerta relacionadas con la condicion. Idealmente esta deteccion deberia producirse dentro del
primer afio de vida."

Como legisladores el impulsar el pleno reconocimiento de los derechos fundamentales de cada persona,
especialmente los que se encuentran en estado de vulnerabilidad, ha sido tarea primordial de nuestro quehacer
legislativo.

Es por lo anterior que la presente iniciativa propone que se reforme la fraccion VII del articulo 10 de la Ley
General para la Atencion y Proteccion a Personas con la Condicion del Espectro Autista, con el objeto de que se
reconocen como derechos fundamentales de las personas con la condicion del espectro autista y/o de sus familias,
el contar con los cuidados apropiados para su salud mental y fisica, con acceso a diagndsticos tempranos,
tratamientos adecuados y medicamentos de calidad, que les sean administrados oportunamente, tomando todas las
medidas y precauciones necesarias.

Asimismo, se considera necesario reformar la fraccion I del articulo 16 de la referida Ley, para que la Secretaria se
coordine con los Institutos Nacionales de Salud y demas organismos y organos del sector salud, a fin de que se
realicen estudios e investigaciones clinicas y cientificas, epidemioldgicas, experimentales de desarrollo tecnolégico
y bésico en las areas biomédicas y socio-médicas para el diagnostico temprano y tratamiento adecuado de las
personas con la condicion del espectro autista para procurar su habilitacion.

Por tultimo, y atendiendo al espiritu de brindar mayor proteccion a las personas con la condicion del espectro
autista, se propone reformar la fraccion I y V del articulo 17 de la ley en comento, para establecer que queda
estrictamente prohibido para la atencion y preservacion de los derechos de las personas con la condicion del
espectro autista y sus familias, el negar la orientacion necesaria para un diagnéstico temprano y tratamiento
adecuado, y desestimar el traslado de individuos a instituciones especializadas, en el supuesto de carecer de los
conocimientos necesarios para su atencion adecuada. Asi como el permitir que nifios y jovenes sean victimas de
burlas y agresiones que atenten contra su dignidad y estabilidad emocional por parte de sus maestros, compafieros,
o cualquier otra persona dentro o fuera del plantel educativo publico y privado

En Morena, sabemos que las personas con la condicién del espectro autista, enfrentan barreras que limitan su
participacion y les impiden disfrutar la igualdad de oportunidades, es entonces que confirmo que como legisladores
tenemos la imperiosa necesidad de llevar a cabo las acciones legislativas que garanticen el pleno ejercicio de sus
derechos, asi como en el de sus familias y el de las organizaciones que las representan, con el propodsito de que se
conozcan y utilicen los medios y mecanismos legales para hacer exigibles sus derechos.

Fundamento legal
Por las consideraciones expuestas, en mi calidad de diputada federal del Grupo Parlamentario de Morena de la

LXIV Legislatura de la Camara de Diputados del H. Congreso de la Union, con fundamento en lo dispuesto en los
articulos 71, fraccion II, de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, y 6, numeral 1, fraccion I;
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77.1 y 78 del Reglamento de la Camara de Diputados, someto a consideracion del pleno de esta soberania, la
iniciativa con proyecto de

Decreto por el que se reforma la fraccion VII del articulo 10, se reforma la fraccion I del articulo 16, se
reforma la fraccion I1 y V del articulo 17, todos de la Ley General para la Atencion y Proteccion a Personas
con la Condicion del Espectro Autista

Unico. Se reforma la fraccion VII del articulo 10, se reforma la fraccion I del articulo 16, se reforma la fraccion 1T
y V del articulo 17, todos de la Ley General para la Atencién y Proteccion a Personas con la Condicion del
Espectro Autista, para quedar en los siguientes términos:

Articulo 10. ...
I.a VLI ...

VIL Contar con los cuidados apropiados para su salud mental y fisica, con acceso a diagnosticos
tempranos, tratamientos adecuados y medicamentos de calidad, que les sean administrados oportunamente,
tomando todas las medidas y precauciones necesarias;

VIII. a XXII. ...
Articulo 16. ...

I. Realizar estudios e investigaciones clinicas y cientificas, epidemioldgicas, experimentales de desarrollo
tecnologico y basico en las areas biomédicas y socio-médicas para el diagnostico tempranoy
tratamiento adecuado de las personas con la condicion del espectro autista para procurar su habilitacion;

II. a VIL. ...
Articulo 17. ...

II. Negar la orientacion necesaria para un diagndstico temprano y tratamiento adecuado, y desestimar el
traslado de individuos a instituciones especializadas, en el supuesto de carecer de los conocimientos necesarios
para su atencion adecuada;

II. alV...

V. Permitir que nifios y jovenes sean victimas de burlas y agresiones que atenten contra su dignidad y estabilidad
emocional por parte de sus maestros, compaiieros, 0 cualquier otra persona dentro o fuera del plantel
educativo publico y privado;

VI. aXI. ...
Transitorio

Unico. El presente decreto entrard en vigor el dia siguiente al de su publicacion en el Diario Oficial de la
Federacion.

Notas:
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I Simén Mota, Dulce Isabel, Taller de acompafiamiento para padres de nifios con autismo / asesor Gutiérrez
Ordofiez, Maria Eugenia, Direccion General de Bibliotecas de la UNAM, Universidad Nacional Autonoma de
Meéxico (UNAM), Facultad de Psicologia, Ciudad Universitaria, México, septiembre 2015.

II Guia de Diagndstico y Tratamiento de los Trastornos del Espectro Autista, La atencion en la Red de Salud
Mental (Madrid, dic.2008), http://www.sepypna.com/documentos/2009-Comunidad-Madrid-guia-tea.pdf

III Guia de Diagnostico y Tratamiento de los Trastornos del Espectro Autista, La atencion en la Red de Salud
Mental (Madrid, dic.2008), http://www.sepypna.com/documentos/2009-Comunidad-Madrid-guia-tea.pdf

IV Diagnéstico precoz de los Trastornos del Espectro Autista en edad temprana (18-36 meses). Dras. Marcia
Cortez Bellotti de Oliveira* y Maria M. Contreras* Arch Argent Pediatr 2007; 105(5):418-426 / 418, en
http://www.sap.org.ar/staticfiles/archivos/2007/arch07_5/v105n5a08.pdf

V Jorge Escotto Morett (2017), Del silencio al dialogo. El examen mental en el autismo y en etapas preverbales,
Consejo Editorial de la LXIII Legislatura de la H. Camara de Diputados, México

VI Ibidem.
Palacio Legislativo de San Léazaro, a 28 de abril de 2021.

Diputada Nohemi Aleman Herndndez (rtibrica)
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