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INICIATIVA QUE REFORMA DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY GENERAL PARA LA 

ATENCIÓN Y PROTECCIÓN A PERSONAS CON LA CONDICIÓN DEL ESPECTRO AUTISTA, A FIN 

DE GARANTIZARLES EL DIAGNÓSTICO TEMPRANO Y TRATAMIENTO ADECUADO, A CARGO 

DE LA DIPUTADA NOHEMÍ ALEMÁN HERNÁNDEZ, DEL GRUPO PARLAMENTARIO DE MORENA 

La que suscribe, Nohemí Alemán Hernández, diputada del Grupo Parlamentario de Morena en la LXIV Legislatura 

del honorable Congreso de la Unión, en ejercicio de la facultad que me otorga el artículo 71, fracción II, de la 

Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, así como lo dispuesto en los artículos 6, 77 y 78 del 

Reglamento de la Cámara de Diputados, someto a consideración de esta soberanía, la iniciativa con proyecto de 

decreto por el que se reforma la fracción VII del artículo 10, se reforma la fracción I del artículo 16, se reforma la 

fracción II y V del artículo 17, todos de la Ley General para la Atención y Protección a Personas con la Condición 

del Espectro Autista, al tenor de la siguiente: 

Exposición de Motivos 

El autismo es una discapacidad permanente del desarrollo que se manifiesta a partir de los tres primeros años de 

edad. La tasa del autismo en todas las regiones del mundo es alta y tiene un impacto considerable en los niños, sus 

familias, las comunidades y la sociedad, enfermedad que se presenta en México, según estimaciones, en 1 de cada 

100 nacidos vivos.1 . Lo anterior, da cuenta de que la evidencia de que los pacientes con trastornos del espectro 

autista son más frecuentes de lo que se pensaba y ha aumentado en las últimas décadas. 

Los profesionales sanitarios son agentes fundamentales para la detección temprana y el tratamiento adecuado, 

existe la necesidad de una detección temprana para una mejor atención de niños autistas, pues permite un inicio 

temprano del tratamiento, previsión de ayudas familiares y asistenciales y manejo del estrés familiar. 

Es indiscutible que una intervención temprana, la cual despliegue apoyos adecuados (individuales, educativos, 

familiares y sociales), repercute ampliamente en la calidad de vida de los niños y en la capacidad de afrontamiento 

por parte de sus familias, facilitando su futura inserción social como persona más independiente; asimismo, se 

favorecen resultados positivos en áreas cognitivas, del lenguaje y en habilidades de la vida diaria.ii 

Una detección precoz de los trastornos del espectro autista es fundamental debido a que permite: 

- Inicio temprano del tratamiento, 

- Planificación educativa y atención médica, 

- Previsión de ayudas familiares y asistenciales, y 

- Manejo del estrés familiar. iii 

La detección precoz de niños con trastornos del espectro autista, posibilita la intervención temprana y lleva a 

mejores resultados del comportamiento adaptativo, sobre todo, en niños con autismo no asociado a discapacidad 

intelectual y entre los que eran más jóvenes al ser ingresados en algún programa o tratamiento y, en función de 

ello, es que se recomienda la detección precoz de niños con trastornos del espectro autista, como parte del proceso 

de atención del niño sano.iv 

Resulta fundamental reconocer la importancia que tiene la intervención temprana para el pronóstico futuro del 

niño, aspecto que ha influenciado a los profesionales de la salud y del comportamiento para que estar atentos en la 

conducta de niños, cuyos síntomas no cumplen con la totalidad de los criterios para el trastorno autista, pero que se 
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hallan dentro del espectro, según las clasificaciones diagnósticas existentes, de modo tal que les permita garantizar 

el acceso al tratamiento adecuado. 

En la historia de la humanidad debió haber recurrentemente personas con autismo. Aunque su detección y 

diagnóstico no era de ninguna manera como lo es ahora, se puede asumir su existencia debido a las descripciones y 

testimonios curiosos de gente que convivió con ellas.v 

Actualmente, se propone que el cambio y mejoría del autismo depende necesariamente de la detección muy pronta 

de las señales de alerta relacionadas con la condición. Idealmente esta detección debería producirse dentro del 

primer año de vida.vi 

Como legisladores el impulsar el pleno reconocimiento de los derechos fundamentales de cada persona, 

especialmente los que se encuentran en estado de vulnerabilidad, ha sido tarea primordial de nuestro quehacer 

legislativo. 

Es por lo anterior que la presente iniciativa propone que se reforme la fracción VII del artículo 10 de la Ley 

General para la Atención y Protección a Personas con la Condición del Espectro Autista, con el objeto de que se 

reconocen como derechos fundamentales de las personas con la condición del espectro autista y/o de sus familias, 

el contar con los cuidados apropiados para su salud mental y física, con acceso a diagnósticos tempranos, 

tratamientos adecuados y medicamentos de calidad, que les sean administrados oportunamente, tomando todas las 

medidas y precauciones necesarias. 

Asimismo, se considera necesario reformar la fracción I del artículo 16 de la referida Ley, para que la Secretaría se 

coordine con los Institutos Nacionales de Salud y demás organismos y órganos del sector salud, a fin de que se 

realicen estudios e investigaciones clínicas y científicas, epidemiológicas, experimentales de desarrollo tecnológico 

y básico en las áreas biomédicas y socio-médicas para el diagnóstico temprano y tratamiento adecuado de las 

personas con la condición del espectro autista para procurar su habilitación. 

Por último, y atendiendo al espíritu de brindar mayor protección a las personas con la condición del espectro 

autista, se propone reformar la fracción I y V del artículo 17 de la ley en comento, para establecer que queda 

estrictamente prohibido para la atención y preservación de los derechos de las personas con la condición del 

espectro autista y sus familias, el negar la orientación necesaria para un diagnóstico temprano y tratamiento 

adecuado, y desestimar el traslado de individuos a instituciones especializadas, en el supuesto de carecer de los 

conocimientos necesarios para su atención adecuada. Así como el permitir que niños y jóvenes sean víctimas de 

burlas y agresiones que atenten contra su dignidad y estabilidad emocional por parte de sus maestros, compañeros, 

o cualquier otra persona dentro o fuera del plantel educativo público y privado 

En Morena, sabemos que las personas con la condición del espectro autista, enfrentan barreras que limitan su 

participación y les impiden disfrutar la igualdad de oportunidades, es entonces que confirmo que como legisladores 

tenemos la imperiosa necesidad de llevar a cabo las acciones legislativas que garanticen el pleno ejercicio de sus 

derechos, así como en el de sus familias y el de las organizaciones que las representan, con el propósito de que se 

conozcan y utilicen los medios y mecanismos legales para hacer exigibles sus derechos. 

Fundamento legal 

Por las consideraciones expuestas, en mi calidad de diputada federal del Grupo Parlamentario de Morena de la 

LXIV Legislatura de la Cámara de Diputados del H. Congreso de la Unión, con fundamento en lo dispuesto en los 

artículos 71, fracción II, de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, y 6, numeral 1, fracción I; 
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77.1 y 78 del Reglamento de la Cámara de Diputados, someto a consideración del pleno de esta soberanía, la 

iniciativa con proyecto de 

Decreto por el que se reforma la fracción VII del artículo 10, se reforma la fracción I del artículo 16, se 
reforma la fracción II y V del artículo 17, todos de la Ley General para la Atención y Protección a Personas 
con la Condición del Espectro Autista 

Único. Se reforma la fracción VII del artículo 10, se reforma la fracción I del artículo 16, se reforma la fracción II 

y V del artículo 17, todos de la Ley General para la Atención y Protección a Personas con la Condición del 

Espectro Autista, para quedar en los siguientes términos: 

Artículo 10. ... 

I. a VI. ... 

VII. Contar con los cuidados apropiados para su salud mental y física, con acceso a diagnósticos 
tempranos, tratamientos adecuados y medicamentos de calidad, que les sean administrados oportunamente, 

tomando todas las medidas y precauciones necesarias; 

VIII. a XXII. ... 

Artículo 16. ... 

I. Realizar estudios e investigaciones clínicas y científicas, epidemiológicas, experimentales de desarrollo 

tecnológico y básico en las áreas biomédicas y socio-médicas para el diagnóstico temprano y 

tratamiento adecuado de las personas con la condición del espectro autista para procurar su habilitación; 

II. a VII. ... 

Artículo 17. ... 

II. Negar la orientación necesaria para un diagnóstico temprano y tratamiento adecuado, y desestimar el 

traslado de individuos a instituciones especializadas, en el supuesto de carecer de los conocimientos necesarios 

para su atención adecuada; 

III. a IV. ... 

V. Permitir que niños y jóvenes sean víctimas de burlas y agresiones que atenten contra su dignidad y estabilidad 

emocional por parte de sus maestros, compañeros, o cualquier otra persona dentro o fuera del plantel 
educativo público y privado; 

VI. a XI. ... 

Transitorio 

Ùnico. El presente decreto entrará en vigor el día siguiente al de su publicación en el Diario Oficial de la 

Federación. 

Notas: 
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