PROPOSICION CON PUNTO DE ACUERDO POR EL QUE SE EXHORTA
RESPETUOSAMENTE AL TITULAR, DE LA SECRETARIA DE SALUD Y AL
CONSEJO DE SALUBRIDAD GENERAL, PARA QUE, EN EL AMBITO DE
SUS ATRIBUCIONES, REALICEN LA AMPLIACION DEL CATALOGO DE
ENFERMEDADES DEL FONDO DE PROTECCION CONTRA GASTOS
CATASTROFICOS, PARA LA ATENCION DE PACIENTES MENORES DE
70 ANOS QUE PRESENTEN DIAGNOSTICO DE INFARTO AGUDO AL
MIOCARDIO.

El que suscribe, Angel Garcia Yafiez, Senador integrante del Grupo Parlamentario del
Partido Revolucionario Institucional de la LXIV Legislatura del Congreso de la Unidn, con
fundamento en lo dispuesto por los articulos 78 de la Constitucidon Politica de los Estados
Unidos Mexicanos; 123 de la Ley Organica del Congreso General de los Estados Unidos
Mexicanos; y 58 del Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso General de los
Estados Unidos Mexicanos, someto a consideracion de esta Honorable Congreso de la
Unién, PROPOSICION CON PUNTO DE ACUERDO POR EL QUE SE EXHORTA
RESPETUOSAMENTE AL TITULAR DE LA SECRETARIA DE SALUD Y AL CONSEJO DE
SALUBRIDAD GENERAL, PARA QUE, EN EL AMBITO DE SUS ATRIBUCIONES, REALICEN LA
AMPLIACION DEL CATALOGO DE ENFERMEDADES DEL FONDO DE PROTECCION CONTRA
GASTOS CATASTROFICOS, PARA LA ATENCION DE PACIENTES MENORES DE 70 ANOS QUE
PRESENTEN DIAGNOSTICO DE INFARTO AGUDO AL MIOCARDIO.

Al tenor de las siguientes:

CONSIDERACIONES
El articulo 4° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece que:

“...Toda persona tiene derecho a la proteccion de la salud. La Ley definird las bases y
modalidades para el acceso a los servicios de salud y establecerd la concurrencia de
la Federacion y las entidades federativas en materia de salubridad general, conforme
a lo que dispone la fraccion XVI del articulo 73 de esta Constitucion...”

No obstante, mantener un estado de salud adecuado requiere un desarrollo integral,
continuo, especializado, para ello, es necesario que los servicios de salud estén enfocados
a todos los sectores de la poblacidn que les asegure bienestar, prevencidn, rehabilitaciéon y
curacion, es esencial que los ciudadanos en general obtengan calidad en los servicios de
salud. Por lo tanto, es de considerar que uno de los sectores poblacionales que mas
necesitan acceso a los servicios de salud de manera oportuna y apropiada, son los pacientes
menores a 70 afos que se encuentran en estado de vulnerabilidad y quienes padecen
alguna cardiopatia isquémica, los cuales no son considerados dentro del Fondo de Gastos

Catastréficos en la atencidn de Infarto Agudo al Miocardio.
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En este contexto, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), ha manifestado que las
enfermedades cardiovasculares son la principal causa de defuncién en el mundo y, segun
estimaciones, se cobran 17,9 millones de vidas cada afo. Estas enfermedades constituyen
un grupo de trastornos del corazén y los vasos sanguineos que incluyen cardiopatias
coronarias, enfermedades cerebrovasculares y cardiopatias reumaticas. Cuatro de cada
cinco defunciones por enfermedades cardiovasculares se deben a atagues coronarios y
accidentes cerebrovasculares, y una tercera parte de esas defunciones ocurren

prematuramente en personas menores de 70 afios.

Ahora bien, existen factores de riesgo de primer y segundo grado como el sobre peso,
obesidad y diabetes mellitus, que son los desencadenantes en el alto indice de
enfermedades cardiovasculares como la hipertension, hiperglucemia e hiperlipidemia,
cayendo en una de las principales causas de muerte como las cardiopatias isquémicas que
engloban insuficiencia cardiaca angina de pecho, angina inestable, infartos agudos al

miocardio, insuficiencia cardiaca, derrame cerebral, entre otras.

En el caso de México, desde hace varios afios se han mantenido los altos indices de sobre
peso, obesidad y diabetes mellitus, el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI)
destaca que entre las diez principales causas de muerte a nivel nacional son: diabetes
mellitus (99 733, 14.6%) y las enfermedades del corazéon (141 873, 20.8%). Asi mismo
informd, que ocurre una muerte cada 4.3 min por cardiopatia isquémica, otra causa de
muerte descrita en un estudio fue la rotura cardiaca, particularmente en los pacientes de

mas de 75 afios, que origind de 10 a 30% de las muertes.
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El Registro Nacional de Sindromes Isquémicos Coronarios Agudos (Renasica) disefiada en
México para conocer las caracteristicas de la atencidn contemporanea, los factores de
riesgo y su posible impacto, mostré en uno de sus analisis estadisticos que la prevalencia de
la hipertensidn arterial sistémica de 50.2% y su frecuencia se relacioné al incremento en la

edad del enfermo, siendo del 58% en los mayores de 70 afios.

Es importante enfatizar que, los adultos mayores de 70 afios van disminuyendo su respuesta
al acido acetilsalicilico, por lo que, se vuelve complicado el diagndstico de una enfermedad
coronaria, debido a que se puede manifestar como disnea, dolor lumbar, espalda,

cansancio, malestar epigastrico, dolor de hombros, mareos, etc.

Las consecuencias de las cardiopatias isquémicas, repercuten en la economia y vida de los
enfermos quienes no pueden tener un diagndstico preciso y se atienden otras
enfermedades que se llegan a confundir con el verdadero diagndstico. Por otra parte,
existen enfermos que cuentan con un diagndstico acertado pero no pueden cubrir los
estudios, los tratamientos e incluso cirugias en caso de ser necesarias y prefieren

sobrellevar la enfermedad hasta tener un desenlace fatal.

Un paciente de 70 afios con diagndstico de cardiopatia isquémica crénica con multiples
comorbilidades debe recibir una valoracidn integral y tratamiento médico que le beneficie,
pero sobre todo, que pueda financiar su costo. Es prioritario mejorar la calidad de vida de
este sector poblacional, ya que la cardiopatia isquémica estable aumenta con la edad, la
insuficiencia cardiaca y sus complicaciones se desarrollan con mas frecuencia en los

ancianos.
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Es necesario que, los adultos mayores que no cuenten con servicios médicos, ni con
seguridad social, puedan tener acceso al Fondo de Proteccién Contra Gastos Catastroficos
en el grupo de infartos agudo al miocardio. Es imprescindible que se amplié el rango de

edad de menores 65 anos a menores de 70 anos.

Los pacientes menores de 70 anos constituyen un subgrupo particular, cada vez mas
creciente dada la mayor expectativa de vida; en diferentes registros epidemioldgicos las
tres cuartas partes de la mortalidad se concentran en esta poblacién. De igual forma,
estudios recientes revelan que la mortalidad global en los pacientes menores de 55 afios
fue del 4%, mientras que en los menores de 70 afios fue del 24,8%. Esto nos lleva a intentar

reducir la causa de tan elevado riesgo al ampliar la cobertura

A pesar del aumento en los pacientes de mayor edad, ellos estan subrepresentados en los
ensayos tradicionales, esto se debe a un modelo conceptual del estado de salud, ya que
aungue la enfermedad sea la misma, por ejemplo, en la obstruccién coronaria, por la causa
gue sea, y produzca angina o infarto del miocardio, las limitaciones funcionales fisicas,
mentales y sociales, daran por resultado una calidad de vida que puede ser discrepante

entre la salud, el funcionamiento actual y el que se desea.

No hay que centrarse en los sintomas de un determinado proceso patoldgico sino desde los
sintomas hacia las limitaciones funcionales, que a su vez interactdan con la comorbilidad,
motivacion, depresién, nivel cultural, ocupacion, trabajo y soporte social, lo que da una
medida de la calidad de vida. De esta interaccién depende que las personas con las mismas

discapacidades funcionales puedan tener una calidad de vida por completo diferente.
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Actualmente, el Instituto de Salud para el Bienestar (INSABI) administra el Fondo de
Proteccion contra Gastos Catastrdficos, que entre otros padecimientos, brinda la atencién
a pacientes menores de 65 afios, que presentan diagndstico de infarto agudo al miocardio.
Sin embargo, este Fondo no es aplicable para la poblacién mayor a los 70 afios, quienes
presentan un alto indice de padecimientos coronarios, mayor riesgo de mortalidad, asi

como la imposibilidad para costear el tratamiento.

Por lo anteriormente expuesto y fundamentado, someto a esta Comision Permanente del

Honorable Congreso de la Unién, el presente Punto de Acuerdo:

UNICO.- PROPOSICION CON PUNTO DE ACUERDO POR EL QUE SE EXHORTA RESPETUOSAMENTE
AL TITULAR, DE LA SECRETARIA DE SALUD Y AL CONSEJO DE SALUBRIDAD GENERAL, PARA QUE,
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ENFERMEDADES DEL FONDO DE PROTECCION CONTRA GASTOS CATASTROFICOS, PARA LA
ATENCION DE PACIENTES MENORES DE 70 ANOS QUE PRESENTEN DIAGNOSTICO DE INFARTO
AGUDO AL MIOCARDIO.

Dado en el Congreso de la Unidn, en la Ciudad de México, a los 3 dias del mes de

mayo de 2021

SUSCRIBE,

SENADOR ANGEL GARCIiA YANEZ



