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INICIATIVA QUE REFORMA Y ADICIONA DIVERSAS DISPOSICIONES DEL CÓDIGO CIVIL 

FEDERAL Y DEL CÓDIGO FEDERAL DE PROCEDIMIENTOS CIVILES, SUSCRITA POR EL 

DIPUTADO MARCELINO CASTAÑEDA NAVARRETE, DEL GRUPO PARLAMENTARIO DEL 

PRD 

El que suscribe, Marcelino Castañeda Navarrete, diputado de la LXV Legislatura del 
honorable Congreso de la Unión e integrante del Grupo Parlamentario del Partido de la 
Revolución Democrática, con fundamento en lo dispuesto en los artículos 71, fracción II, de 
la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, así como 6, numeral 1, fracción I; 77 
y 78 del Reglamento de la Cámara de Diputados, somete a consideración de esta soberanía 
la presente iniciativa con proyecto de decreto por el que se reforman y adicionan 
diversas disposiciones del Código Civil Federal y del Código Federal de Procedimientos 
Civiles, al tenor de la siguiente: 

Exposición de Motivos 

El Código Civil Federal, define a los alimentos de la siguiente forma: 

Artículo 308. Los alimentos comprenden la comida, el vestido, la habitación y la asistencia 
en casos de enfermedad. Respecto de los menores los alimentos comprenden, además, 
los gastos necesarios para la educación primaria del alimentista, y para proporcionarle 
algún oficio, arte o profesión honestos y adecuados a su sexo y circunstancias personales1 . 

Sin embargo, el Instituto Nacional de Estadística y Geografía señala que 67.5 por ciento de 
las madres solteras no reciben una pensión alimenticia, 3 de cada 4 hijos de padres 
separados no reciben pensión alimenticia, 91 por ciento de los casos los acreedores son los 
hijos, 8.1 por ciento son la esposa y los hijos mientras que 0.9 por ciento son los hijos y el 
esposo.2 

El derecho a la alimentación de niñas, niños y adolescentes está comprendido en los 
derechos a la vida, la supervivencia y el desarrollo, los cuales resultan indispensables para 
posibilitar su acceso al goce y disfrute del resto de los derechos humanos reconocidos en el 
orden jurídico y cuya realización depende, a su vez, de la satisfacción de sus demás 
derechos y los de sus familias3 . 

La Observación General número 5 del Comité de los Derechos del Niño señala que 
garantizar el interés superior de la niñez y adolescencia, debe ser la consideración 
primordial al promulgar disposiƬiones legislativas, “se requiere un proceso continuo de 
valoración de los efectos sobre niñas, niños y adolescentes, previendo las 
consecuencias de cualquier proyecto de ley o propuesta de política o asignación 
presupuestaria, y de evaluación de los efectos sobre niñas, niños y adolescentes 
juzgando las consecuencias reales de apliƬaƬión”. 4 
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El Sistema Nacional de Protección Integral de Niñas, Niños y Adolescentes, debe participar 
activamente en la formulación de políticas públicas, planes y programas de atención y 
protección integral dirigidas a la niñez y adolescencia, pues sólo a través de un enfoque 
holístico y progresivo de sus derechos humanos, ocurrirán las transformaciones estatales y 
sociales necesarias para garantizarlos. A la par, se debe trabajar cotidianamente para 
capacitar a servidoras y servidores públicos sobre sus obligaciones como garantes de 
derechos humanos, asesorar y orientar directamente a la población sobre las vías legales 
adecuadas para obtener el cobro de pensiones alimenticias y la protección y ejercicio plenos 
de los demás derechos de niñas, niños y adolescentes5 . 

El segundo Oƫjetivo de Desarrollo Sosteniƫle dispone “poner fin al hambre, lograr la 
seguridad alimentaria y la mejora de la nutrición y promover la agricultura 
sosteniƫle” , toda vez que entre los grandes obstáculos que impiden el desarrollo de los 
países se encuentran el hambre y la desnutrición. Basta señalar a guisa de ejemplo, de 
acuerdo con cifras del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo, que en 2017 se 
estimó que cerca de 821 millones de personas sufrían desnutrición crónica y 90 millones de 
personas menores de cinco años tenían un peso peligrosamente bajo6 . 

El Estado tiene la innegable obligación de proveer los mecanismos necesarios a fin de 
garantizar que todas las niñas, niños y adolescentes en México gocen de los alimentos, por 
lo que una de las primeras medidas que debemos realizar es garantizar que la justicia sea 
pronta y expedita, por lo que la reforma presentada tiene por objeto facilitar los juicios que 
tengan por objeto solicitar pensión alimenticia; los cuales en gran medida debido a la 
lentitud y onerosidad de los procesos nos son concluidos, dejando la carga del sostén 
económico en la mayoría de las ocasiones a las madres, ya que la prosecusión de estos 
representa un gran gasto económico y de tiempo, que no tienen, ya que por cada visita al 
juzgado, asesorías y audiencia ello representa un día de trabajo no laborado o bien solicitar 
permiso en sus empleos que a su vez tiene como efecto poner en riesgo su estabilidad 
laboral, por lo que la presente propuesta tiene por objeto garantizar que quienes ostenten la 
guarda y custodia de los menores puedan acudir a los tribunales y obtener de forma 
inmediata la pensión alimenticia, sin más trámite que acreditar con documento fehaciente 
la paternidad del acreedor alimentaria, es decir, con la presentación del acta de nacimiento; 
lo anterior, representa el ejercicio al derecho humano a los alimentos. 

Por lo que desde el Grupo Parlamentario del PRD asumimos el compromiso de garantizar el 
acceso a la justicia y la protección integral de la niñez, someto a su consideración la 
siguiente: 
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Por las consideraciones antes expuestas, y con fundamento en lo dispuesto por los artículos 
71, fracción II, de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, y los artículos 6, 
numeral 1, fracción I; 77 y 78 del Reglamento de la Cámara de Diputados, somete a 
consideración de esta soberanía la presente iniciativa con proyecto de 

Decreto por el que se reforman y adicionan diversas disposiciones del Código Civil 
Federal y del Código Federal de Procedimientos Civiles 

Primero. Se reforma el artículo 321 del Código Civil Federal, para quedar como sigue: 

Artículo 321. El derecho de recibir alimentos no es renunciable, ni puede ser objeto de 
transacción; por lo que para solicitarlo bastará con la simple presentación del acta de 
nacimiento ante la autoridad correspondiente. 

Segundo. Se adiciona un párrafo tercero y se recorre el párrafo subsecuente del artículo 202 
y se adicionan los artículos 384 Bis y 384 Ter del Código Federal de Procedimientos Civiles, 
para quedar como sigue: 

Artículo 202. ... 

... 

... 

Las actas de nacimiento harán prueba plena de lo contenido tratándose de juicios que 
tengan por objeto el otorgamiento de pensión alimenticia. 

En caso de estar contradicho su contenido por otras pruebas, su valor queda a la libre 
apreciación del tribunal. 

Artículo 384 Bis. Tratándose de controversias que tengan por objeto asegurar los alimentos, 
el Juez que conozca del asunto, de oficio, decretará como medida de aseguramiento la 
cantidad correspondiente al 15 por ciento del salario bruto del deudor alimentario, por cada 
acreedor alimentario. 

Si el deudor alimentario no tiene una fuente fija de ingresos, el juez decretará la cantidad 
correspondiente que resulte de multiplicar 30 días por el salario mínimo, por cada acreedor 
alimentario. 

Estas medidas se decretarán sin necesidad de audiencia previa, por lo que bastará con la 
simple presentación del acta de nacimiento para acreditar la filiación y otorgar la pensión 
alimenticia; contra dicha medida no se admitirá recurso alguno. La resolución que niegue la 
medida es apelable. 

Artículo 384 Ter. Dentro del juicio de alimentos, en el auto inicial el juzgador decretará de 
oficio, las siguientes medidas precautorias: 
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I. Aseguramiento de la pensión alimenticia, ordenando a la fuente fija de ingresos la 
entrega inmediata del monto correspondiente a la parte solicitante, sin dilación alguna. 

II. Si el deudor alimentario no tiene una fuente fija de ingresos, ordenará embargar la 
cantidad correspondiente en salario mínimo, por cada acreedor alimentario; pudiendo 
inmovilizar cuentas bancarias o embargar bienes, hasta que el deudor alimentario 
acredite cumplir cabalmente con su obligación alimentaria. 

Para la determinación de estas medidas precautorias bastará con la presentación del acta 
de nacimiento ante el juzgador familiar, lo que podrá realizarse mediante demanda o 
simple comparecencia del o la promovente que tenga por objeto solicitar los alimentos. 

Por lo que con la copia certificada del acuerdo que contenga la determinación realizada por 
el tribunal, relativa al otorgamiento de pensión alimenticia, la parte promovente podrá 
presentarla ante el empleador o fuente de ingresos del deudor alimentario para que éste sin 
mayor trámite realice el descuento respectivo. 

El empleador o la fuente fija de ingresos, en interés superior de la niñez ejecutará las 
medidas necesarias para el aseguramiento y entrega de la pensión alimenticia. 

En caso de que se acredite que el empleador o la fuente fija de ingresos, ha ejercido actos 
tendientes a atrasar o eludir el aseguramiento de la pensión alimenticia responderá 
solidariamente de la deuda del acreedor alimentario, lo anterior sin perjuicio de las demás 
disposiciones a que hace referencia el presente Código. 

Transitorios 

Primero. El presente decreto entrará en vigor el día siguiente al de su publicación en el 
Diario Oficial de la Federación. 

Segundo. Todas las disposiciones legales que contravengan al presente decreto se 
entienden como derogadas. 

Notas 

1 https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/2_110121.pdf  

2 Referencia citada en 
https://wradio.com.mx/programa/2017/05/22/martha_debayle/1495472189_074 802.html  

3 http://www.pudh.unam.mx/perseo/derechos-alimentarios-de-la-ninez-y-la-adolescencia/  

4 https://www.unicef.org/UNICEF-ObservacionesGeneralesDelComiteDeLosDerec 
hosDelNino-WEB.pdf  

5 http://www.pudh.unam.mx/perseo/derechos-alimentarios-de-la-ninez-y-la-
adolescencia/#_ftn1   

https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/2_110121.pdf
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https://www.unicef.org/UNICEF-ObservacionesGeneralesDelComiteDeLosDerec%20hosDelNino-WEB.pdf
https://www.unicef.org/UNICEF-ObservacionesGeneralesDelComiteDeLosDerec%20hosDelNino-WEB.pdf
http://www.pudh.unam.mx/perseo/derechos-alimentarios-de-la-ninez-y-la-adolescencia/#_ftn1
http://www.pudh.unam.mx/perseo/derechos-alimentarios-de-la-ninez-y-la-adolescencia/#_ftn1
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6 En www.undp.org/content/undp/es/home/sustainable-development-goals/goal-2-zero-
hunger.html#:~:text=Los%20Objetivos%20de%20Desarrollo%20Sostenible,nutritiva%20dura
nte%20todo%20el%20año.  

Dado en Palacio Legislativo de San Lázaro, a 2 de febrero de 2023. 

Diputado Marcelino Castañeda Navarrete (rúbrica) 
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