
 

 
Sistema de Información Legislativa de la Secretaría de Gobernación. http://sil.gobernacion.gob.mx/portal  

Fuente: http://www.diputados.gob.mx/  

PROPOSICIÓN CON PUNTO DE ACUERDO, PARA EXHORTAR A LA JUCOPO A ACORDAR 
LA CELEBRACIÓN DE LA EFEMÉRIDE CON MOTIVO DEL “DÍA INTERNACIONAL DEL 
CONDÓN” EL 13 DE FEBRERO, A CARGO DE LA DIPUTADA MARÍA CLEMENTE GARCÍA 
MORENO, DEL GRUPO PARLAMENTARIO DE MORENA 

 

La diputada María Clemente García Moreno, del Grupo Parlamentario de Morena, con 
fundamento en lo dispuesto en los artículos 6, numeral 1, fracción I y 79 numeral 2, fracción 
III del Reglamento de la Cámara de Diputados, la suscrita somete a consideración, la 
siguiente proposición con punto de acuerdo de urgente u obvia resolución, al tenor de las 
siguientes: 

Consideraciones 

La AIDS Healthcare Foundation, organización no lucrativa más grande en el mundo que 
brinda atención médica para el VIH/SIDA, en 2012 propuso establecer el 13 de febrero como 
el “Día Internacional del Condón”, fecha que fue acogida por 31 países entre ellos México, 
como una estrategia para promover el empleo de métodos anticonceptivos en la población 
sexualmente activa, con la finalidad de recordar que el uso del condón puede prevenir tanto 
embarazos como enfermedades de transmisión sexual.1 Esta fecha fue elegida 
particularmente por encontrarse en vísperas del 14 de febrero, “Día del amor y a Amistad”. 

De acuerdo con la Encuesta Nacional de Salud y Nutrición 2021, en cuanto a salud sexual y 
reproductiva de la población adulta de 20 años o más en México, “90.8% reportó haber 
iniciado vida sexual, 37.3% no utilizó algún método anticonceptivo en la última relación 
sexual. En salud materna, 29.1% de las mujeres de 20 a 49 años señalaron haber estado 
alguna vez embarazadas, 98.8% recibió atención médica con el último hijo nacido vivo; 
siendo las principales medidas de detección de sífilis (66%) y VIH (79.5%).2 

Asimismo, 86.4% de los adolescentes de entre 10 y 19 años reportaron haber escuchado 
hablar de un método anticonceptivo, pero solo el 36.3% identificó la utilidad del condón. 
También, 19.5% de personas entre 12 y 19 años mencionaron haber iniciado su vida sexual y 
19.3% reporto no haber usado algún método anticonceptivo en su primera relación sexual. El 
36% de las mujeres de éstas edades, reportaron haber tenido un embarazo adolescente.3 

En abril de 2022, la Secretaria General del Consejo Nacional de Población (Conapo), Maestra 
Gabriela Rodríguez Ramírez, mencionó que “los embarazos en adolescentes aumentaron 
por lo menos 30% en México a raíz de la pandemia. El total de partos de madres 
adolescentes en 2021 fue de 373,661, es decir más de mil por día.”4 

En este respecto, cabe destacar que el Fondo de Población de las Naciones Unidas (UNFPA 
por sus siglas en inglés), ha señalado que: “El embarazo en adolescentes no sólo tiene 
repercusiones en la salud de las adolescentes y de sus hijos, sino en el abanico de opciones 

para su proyecto de vida, en sus relaciones sociales y en sus posibilidades de desarrollo, 

entre otros aspectos. Ser madre o padre adolescente suele reforzar una serie de 

condiciones de vulnerabilidad asociadas a la falta de preparación para esta nueva 

responsabilidad, características propias del desarrollo en esa etapa y a la adopción de 

roles de género tradicionales, así como a la pérdida de vivencias y adquisición de 

conocimientos propios de la adolescencia. Adicionalmente, la maternidad y paternidad 



 

 
Sistema de Información Legislativa de la Secretaría de Gobernación. http://sil.gobernacion.gob.mx/portal  

Fuente: http://www.diputados.gob.mx/  

temprana, suele tener efectos negativos graves en los hijos e hijas de las y los adolescentes, 

exponiéndose a condiciones adversas que obstaculizan su desarrollo ”5 . 

Como lo menciona Laura Flamand, investigadora del Colegio de México (Colmex), el 
embarazo adolescente tiene consecuencias individuales, sociales e internaciones. Las cifras 
indican que “75% de las mexicanas de 20 años sin hijos trabaja o estudia; en cambio, 
cuando las jóvenes de esa misma edad tienen niños a su cargo, solo un 40% estudia o 

tiene algún trabajo remunerado ”6 , lo cual sitúa a las madres adolescentes en una 
población vulnerable de la que se desencadenan distintas problemáticas, volviéndolas una 
población con menores oportunidades laborales y económicas, lo que se ve reflejado en un 
indicador de pobreza. 

Por su parte, Vanessa Arvizu, también investigadora del Colmex sostiene que el ejercicio de 
los derechos sexuales se distribuye de manera desigual en el territorio mexicano debido a 
distintos factores, ejemplo de ello es el acceso a los métodos anticonceptivos, los cuales 
considera que desde el año 2000 se encuentran estancados.7 Esto no solo se refleja en el 
aumento de embarazos adolescentes sino también en el aumento de infecciones de 
transmisión sexual. 

En 2021 se registró un aumento significativo del 82.3% en sífilis adquirida, debido a que se 
presentaron aproximadamente 7,015 casos en comparación con 2020, que se reportaron 
solo 3,848 casos. Con relación al VIH, en 2021 se presentaron aproximadamente 9,592 casos, 
lo que representa un aumento del 60% en comparación con los casos de 2020, donde se 
registraron 5,986. Algunas otras Infecciones de Transmisión Sexual presentaron los 
siguientes aumentos; Infección Gonocócica del tracto Genitourinario 46.6%, Linfogranuloma 
Venéreo por Clamidias 45.6%, Chancro Blando 20.5%, Herpes Genital: 14.5%, Vulvovaginitis: 
6.7%.8 

Como puede verse, las cifras son alarmantes, por ello necesitamos hacer conciencia no solo 
de la importancia y utilidad del condón masculino, así como del interno o femenino, sino en 
general del resto de los métodos anticonceptivos disponibles para la población, así como de 
las implicaciones he impacto que genera el desconocimiento y no uso de los mismos, a nivel 
individual y social. 

Derivado de lo anterior, y tomando en consideración que, en términos del artículo 38, 
numeral 1 fracción I del Reglamento de la Cámara de Diputados, el pleno, a propuesta de la 
Junta de Coordinación Política de esta Cámara, podrá decretar o acordar la celebración de 
sesiones solemnes para conmemorar sucesos históricos, someto a consideración la 
siguiente proposición de urgente u obvia resolución con 

Punto de Acuerdo 

Único.- Se exhorta respetuosamente a la Junta de Coordinación Política de la H. Cámara de 
Diputados, a acordar la celebración de la efeméride con motivo del “Día Internacional del 
Condón ”, que se conmemora el 13 de febrero de cada año. 

Notas: 

1. Infobae. “Por qué se celebra el Día Internacional del Condón un día antes de San 
Valentín”, 13 febrero 2020, en: 
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https://www.infobae.com/america/mexico/2020/02/13/por-que-se-celebra-el-dia-
internacional-del-condon-un-dia-antes-de-san-valentin/ 

2. Ensanut continua. “Encuesta Nacional de Salud y Nutrición 2021 Sobre Covid-192” 1era 
ed. 2022, p.13, en: 
https://ensanut.insp.mx/encuestas/ensanutcontinua2021/doctos/informes/2 
20804_Ensa21_digital_4ago.pdf 

3. Ensanut continua. “Encuesta Nacional de Salud y Nutrición 2021 Sobre Covid-192” 1era 
ed. 2022, p13, en: 
https://ensanut.insp.mx/encuestas/ensanutcontinua2021/doctos/informes/2 
20804_Ensa21_digital_4ago.pdf 
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venci%C3%B3n%2C%20la%20secretaria,m%C3%A1s%20de%20mil%20por%20d%C3%ADa. 

5. UNFPA México, “Embarazo en adolescentes”, en: 
https://mexico.unfpa.org/es/topics/embarazo-en-adolescentes-0 

6. Guillén, Beatriz. “1.000 embarazos de adolescentes al día: México se estanca en uno de sus 
grandes retos demográficos”, el país, 31 de agosto de 2022, en: 
https://elpais.com/mexico/2022-08-31/1000-embarazos-de-adolescentes-al- dia-mexico-se-
estanca-en-uno-de-sus-grandes-retos-demograficos.html 

7. Guillén, Beatriz. “1.000 embarazos de adolescentes al día: México se estanca en uno de sus 
grandes retos demográficos”, el país, 31 de agosto de 2022, en: 
https://elpais.com/mexico/2022-08-31/1000-embarazos-de-adolescentes-al- dia-mexico-se-
estanca-en-uno-de-sus-grandes-retos-demograficos.html 

8. Expansión Política. “Aumentan Enfermedades de Transmisión Sexual en México”, octubre 
2021, en: https://politica.expansion.mx/mexico/2021/10/06/aumentan-enfermedades-de-
transmision-sexual-en-mexico 

Salón de sesiones de la Cámara de Diputados del Congreso de la Unión, a 2 de febrero de 
2023. 

Diputada María Clemente García Moreno (rúbrica) 

 


