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PROPOSICIÓN CON PUNTO DE ACUERDO, PARA EXHORTAR A LA CONAGUA Y A LOS 
ORGANISMOS DE CUENCA Y DIRECCIONES LOCALES A DISEÑAR E IMPLEMENTAR 
MECANISMOS DE PREVENCIÓN QUE EVITEN LA SOBREEXPLOTACIÓN DEL AGUA, ASÍ 
COMO A DESARROLLAR ESTUDIOS TÉCNICOS PARA EVALUAR EL USO DE FUENTES 
ALTERNATIVAS EN MATERIA HÍDRICA, A CARGO DE LA DIPUTADA MARÍA TERESA 
ROSAURA OCHOA, DEL GRUPO PARLAMENTARIO DE MOVIMIENTO CIUDADANO 

 

La que suscribe, Ma Teresa Rosaura Ochoa Mejía, diputada federal integrante del Grupo 
Parlamentario de Movimiento Ciudadano en la LXV Legislatura en la Cámara de Diputados, 
con fundamento en lo señalado en los artículos 6, numeral 1, fracción I; y 79, numeral 1, 
fracción II, del Reglamento de la Cámara de Diputados, somete a consideración de esta 
honorable asamblea la siguiente proposición con punto de acuerdo, con base en la 
siguiente: 

Exposición de Motivos 

El agua es fundamental para el desarrollo sostenible y el desarrollo socioeconómico, la 
producción de alimentos, la energía, los ecosistemas y la supervivencia humana, además 
que, a medida que la población mundial crece se genera una necesidad creciente de ajustar 
la oferta y demanda de los recursos hídricos para que las ciudades y comunidades tengan lo 
suficiente para satisfacer sus necesidades. 

El problema del agua es una cuestión que nos confiere a todo el mundo, ya que, según 
datos del Sistema de Naciones Unidas, al día de hoy 2 millones de personas carecen de 
acceso a servicios de agua potable, 4 mil millones no disponen de servicios de saneamiento 
gestionados de manera segura y 2 mil millones de personas viven en países que sufren 
escasez, por tanto, se calcula que unas 829 mil personas mueren cada año de diarrea como 
consecuencia de la insalubridad del agua, o un saneamiento insuficiente.1 

Además, que, la OMS ayuda a los países a aplicar las directrices para la calidad del agua 
mediante la elaboración de materiales de orientación práctica y la prestación de apoyo 
directo, por lo que, los últimos acuerdos clave se incluyen en la Agenda 2030 para el 
Desarrollo Sostenible, el Marco de Sendai para la Reducción del Riesgo de Desastres 2015-
2030, la Agenda de Acción de Addis Abeba 2015 sobre la Financiación para el Desarrollo y el 
Acuerdo de París 2015 dentro del Marco de la Convención de las Naciones Unidas sobre el 
Cambio Climático.2 

En México, el acceso al agua potable y el saneamiento es un derecho fundamental y a través 
de una reforma constitucional al párrafo sexto del artículo 4 de la Constitución Política de 
los Estados Unidos Mexicanos, menciona que: 

“Toda persona tiene derecho al acceso, disposición y saneamiento de agua para consumo 
personal y doméstico en forma suficiente, salubre, aceptable y asequible. El Estado 
garantizará este derecho y la ley definirá las bases, apoyos y modalidades para el acceso y 
uso equitativo y sustentable de los recursos hídricos, estableciendo la participación de la 
Federación, las entidades federativas y los municipios, así como la participación de la 
ciudadanía para la consecución de dichos fines”.3 
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Las autoridades, en el ámbito de sus competencias están obligados a promover, respetar, 
proteger y garantizar los derechos de las personas, pero en este caso México está cada vez 
más lejos de poder garantizarlo ya que durante los últimos años, las regiones centro y norte 
del país han vivido escasez de agua debido al aumento de sequías. Asimismo, más de la 
mitad del territorio nacional se encuentra en una situación de muy alto estrés, es decir, que 
la demanda supera al 80 por ciento de la disponibilidad natural, mayormente hablando del 
noreste.4 

De acuerdo con datos del Instituto Mexicano para la Competitividad (Imco),5 en el país, la 
disponibilidad de agua anual por persona ronda los 3.2 mil m3 colocándose entre los países 
con baja disponibilidad. Por consiguiente, la Comisión Nacional del Agua (COnagua) 
menciona que en México 42.11 por ciento de los acuíferos ya no tienen disponibilidad de 
agua, lo mismo sucede con 13.73 por ciento de las cuencas del país. Además, que, existen 
tres municipios que tienen menos del 30 por ciento de cobertura de acceso al agua potable 
y debido a la variación climática que se ha presentado, estados del norte presentan sequias 
extremas por falta de lluvias.6 

La meteoróloga Domínguez Sarmiento, menciona que la gravedad de la sequía en México 
se mantendrá año con año y en la temporada de lluvias entre julio y agosto, se espera que 
las precipitaciones aumenten gradualmente y disminuya la extensión de la sequía actual. 
Aunque destaca que para estados como Chihuahua, Coahuila, Sonora y Nuevo León 
dependen de que exista algún ciclón tropical que toque tierra y deje alta cantidad de lluvias, 
solo de esta forma podría terminar la sequía.7 

Por tanto y debido a la gravedad, el 22 de julio del 2022, el gobierno federal firmó un decreto 
para formalizar y reforzar las acciones contra la crisis hídrica en el estado de Nuevo León, 
una de las regiones más golpeadas por la sequía. Con dichas medidas se aspira a garantizar 
el abastecimiento durante los próximos ocho o diez años. Al mismo tiempo se incluyó 
financiamiento para la construcción del acueducto El Cuchillo II y la finalización en 2023 de 
la Presa Libertad, algo que activistas ambientales consideraron una buena solución a 
mediano plazo.8 

No obstante, cerca del 40 por ciento del total de agua que se extrae para uso humano es 
directamente de acuíferos y el 64 por ciento de los acuíferos con agua en México solo tienen 
entre 0.1 y 10 hectómetros cúbicos, lo cual no significa que haya una completa ausencia de 
agua, pero sí que se está extrayendo más de lo que se está recargando. El investigador 
Eduardo Cejudo menciona que lo más recomendable es ya no brindar más concesiones y 
esperar que las condiciones ambientales permitan que se mantenga en un balance.9 

De acuerdo con la Organización Mundial de la Salud (OMS) en 2025 la mitad de la población 
mundial vivirá en zonas de escasez de agua. En el caso de México, si la población sigue 
concentrándose en los principales centros urbanos del país, para el año 2030 habrá escasez 
en las cuencas debido a que se sobrexplotaran aún más los mantos acuíferos y según 
estimaciones del Consejo Nacional de Población (Conapo), entre 2012 y 2030 la población 
del país se incrementará en 20.4 millones de personas lo que ocasionará la disminución del 
agua renovable per cápita a nivel nacional, el deterioro de los cuerpos de agua descenderá 
hasta 3 mil 430 metros cúbicos por habitantes anualmente.10 
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Para que se alcance la cobertura universal de servicios básicos de agua potable para 2030 
sería necesario duplicar las tasas de progreso registradas hasta ahora, hacer frente al 
cambio climático, al aumento de la escasez de agua, al crecimiento de la población, a los 
cambios demográficos y a la urbanización, lo que supone ya un desafío para los sistemas de 
abastecimiento de agua. Las fuentes de abastecimiento de agua para consumo humano 
seguirán evolucionando, y cada vez será necesario utilizar aguas subterráneas y aguas de 
fuentes alternativas, como las aguas residuales.11 

Por otro lado, el Instituto Mexicano para la Competitividad (Imco) menciona que, para 
garantizar la demanda futura de agua potable, el Estado mexicano requiere actualizar los 
marcos legales y regulatorios que rigen el manejo del agua, así como modernizar la 
infraestructura hidráulica del país, tomando en consideración las distintas características 
técnicas y desafíos que presenta actualmente el país en materia hídrica, tales como el 
aumento poblacional, la evolución de sequías, la variación en las precipitaciones, entre 
otras.12 

Conviene subrayar, que el Día Cero es el momento en el que una ciudad, región o país se 
queda sin la suficiente agua para satisfacer plenamente las necesidades principales para 
subsistir o desarrollarse y para la Organización Mundial de la Salud (OMS), México podría 
quedarse sin agua y llegar al Día Cero en el año 2028, debido a las múltiples necesidades de 
cobertura y acceso al agua en cantidad y calidad para toda la población y el mantenimiento 
de la infraestructura existente.13 

En consecuencia, México debe abordar la problemática del agua con datos y evidencia, los 
desafíos que impone el agua a largo plazo son de gran complejidad, pero son superables si 
se actúa con determinación, y de forma consistente y continuada. De igual manera, el agua 
no puede seguir siendo vista como un recurso inagotable, porque ya es, y lo será 
mayormente en el futuro, previsto como un bien escaso y costoso que se debe manejar 
responsablemente como elemento indispensable y para beneficio de las actuales y futuras 
generaciones. 

Por lo anteriormente expuesto propongo ante esta honorable asamblea la siguiente 
proposición con 

Punto de Acuerdo 

Primero. - La honorable Cámara de Diputados exhorta, respetuosamente, a la Comisión 
Nacional del Agua (Conagua) a transparentar la información sobre el estado actual de las 
cuencas del país, así como a diseñar un mecanismo de prevención que evite la 
sobreexplotación de este importante recurso líquido vital. 

Segundo. - La honorable Cámara de Diputados exhorta, respetuosamente, a la Comisión 
Nacional del Agua (Conagua) y a los Organismos de Cuenca y Direcciones Locales, en el 
ejercicio de sus facultades y atribuciones, a realizar los estudios correspondientes para 
detectar y evaluar el uso del agua de fuentes alternativas, así como las residuales. 

Tercero. - La honorable Cámara de Diputados exhorta, respetuosamente, a la Comisión 
Nacional del Agua (Conagua) a revisar la infraestructura hidráulica del país tomando en 
consideración las distintas características técnicas y estratégicas que presenta actualmente 
el país en materia hídrica. 
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Dado en el Salón de Sesiones del Palacio Legislativo de San Lázaro, a 14 de marzo de 2023. 

Diputada Ma Teresa Rosaura Ochoa Mejía (rúbrica) 

 


