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PROPOSICIÓN CON PUNTO DE ACUERDO, PARA EXHORTAR A LOS GOBIERNOS DE LA 
CIUDAD DE MÉXICO Y DEL ESTADO DE MÉXICO Y A LA CONAGUA, COMO PARTE DE LA 
ESTRATEGIA DE ATENCIÓN ANTE LA TEMPORADA DE ESTIAJE 2023, A INCLUIR UNA 
CAMPAÑA DE CONCIENTIZACIÓN SOBRE LA IMPORTANCIA Y NECESIDAD EN EL 
CUIDADO DEL AGUA Y SU USO RESPONSABLE DURANTE LA TEMPORADA DE SEQUÍA 
PROFUNDA EN LA ZONA METROPOLITANA DEL VALLE DE MÉXICO, A CARGO DEL 
DIPUTADO JUAN LUIS CARRILLO SOBERANIS, DEL GRUPO PARLAMENTARIO DEL PVEM 

 

El que suscribe, diputado Juan Luis Carrillo Soberanis, integrante del Grupo Parlamentario 
del Partido Verde Ecologista de México de la LXV Legislatura del honorable Congreso de la 
Unión, con fundamento en lo dispuesto en los artículos 6, numeral 1, fracción I, y 79 del 
Reglamento de la Cámara de Diputados, somete a consideración de esta honorable 
asamblea la presente proposición con punto de acuerdo, al tenor de la siguiente: 

Exposición de Motivos 

El uso de agua sin restricciones ha crecido a nivel global a un ritmo de más del doble del 
aumento de la población en el siglo XX, hasta tal punto que en muchas regiones ya no es 
posible el suministro de un servicio de agua fiable. La presión demográfica, el ritmo de 
desarrollo económico, la urbanización y la contaminación están ejerciendo una presión sin 
precedentes sobre dicho recurso, sobre todo en regiones áridas y semiáridas.1 

Asimismo, una de las causas que más impactan en la escasez de agua en todo el mundo es 
lo relacionado con el sector de la agricultura, de acuerdo con estudios especializados, se 
estima que aproximadamente la agricultura es responsable de 70 por ciento de las 
extracciones de agua dulce y de más de 90 por ciento de uso consuntivo. Aunado a ello, la 
presión conjunta del crecimiento de la población y de los cambios en la dieta el consumo de 
alimentos está aumentado en casi todas las regiones del mundo. Diversas estimaciones 
realizadas han señalado que de continuar con la tendencia para el año 2050 será necesario 
producir un billón de toneladas de cereales y por lo menos 200 millones de toneladas de 
carne más para estar en condiciones de satisfacer la demanda creciente de alimento.2 

En nuestro país entre 2010 y 2013 se presentó una fuerte sequía, a partir de ese momento la 
Comisión Nacional del Agua (Conagua), organismo encargado de administrar y preservar en 
cantidad y calidad las aguas nacionales y sus bienes públicos inherentes, estableció un 
marco institucional a fin de atender dicho fenómeno, a través de la emisión de acuerdos de 
carácter general para actuar en situaciones de emergencia por dicho motivo. En este 
contexto, a partir del seguimiento de varios indicadores hidrometeorológicos y del estado 
de los recursos hídricos, la Conagua monitorea el estado de la sequía en cada municipio del 
país, a fin de descubrir las anomalías, la evolución de dicho fenómeno y, en su caso, declarar 
un estado de emergencia si se detecta la presencia de sequía severa, extrema o 
excepcional.3 

Asimismo, nuestro país se divide geográfica y administrativamente en 26 Consejos de 
Cuenca, los cuales serán la instancia de coordinación y concertación, apoyo, consulta y 
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asesoría entre la Conagua y las dependencias y entidades de las instancias federal, estatal o 
municipal. Cada uno de los Consejos establece y aplica sus respectivas medidas ante 
sequías, ya sea de carácter preventivo o reactivo. 

En este orden de ideas, año con año México ha enfrentado el fenómeno de las sequías en 
diversas regiones del país, expertos coinciden en que esta situación obedece a diversos 
factores, entre los que destaca el cambio climático, sin embargo, el desperdicio de agua se 
ha colocado como un factor más que alimenta dicha situación. 

De acuerdo con información del Instituto de Recursos Mundiales, 17 países, que alojan a una 
cuarta parte de la población mundial, enfrentan un estrés hídrico extremadamente alto.4 

En 2018, Ciudad del Cabo en Sudáfrica, una de las ciudades más importantes del continente 
africano atravesó una crisis hídrica sin precedentes, también conocida como el “Día Cero”. 
Las autoridades de la ciudad pusieron como fecha del desastre el 22 de abril de 2018, ese día 
la urbe se quedaría sin suministro de agua por sequía, consecuencia de un déficit en las 
precipitaciones acumulado a lo largo de tres años junto con el aumento de la población. Se 
llegó al punto de calificar a la situación como un punto sin retorno. 

Ante dicho escenario, las autoridades implementaron un plan de restricción de uso de agua 
acompañada de una campaña de concientización dirigida a los ciudadanos a fin de revertir 
la situación. Gracias a múltiples esfuerzos institucionales, pero fundamentalmente de la 
población, se fue retrasando la fecha en la que Ciudad de Cabo se quedaría sin agua, en un 
primer momento la fecha caótica se logró retrasar para el 11 de mayo de ese mismo año, 
posteriormente para el 4 de junio y finalmente para el 9 de julio, corría la primera semana 
de julio cuando el gobierno anunció que se había logrado frenar la catástrofe.5 

Para expertos en la materia, el “Día Cero” ha sido lo mejor que le ha pasado tanto a Ciudad 
del Cabo como a toda Sudáfrica pues se logró crear una conciencia social real sobre la 
importancia en la planeación hídrica, así como en el consumo responsable. 

Por su parte, México es uno de los países en el mundo que enfrentan mayor estrés hídrico, lo 
que significa que cada año se extrae aproximadamente el 40 por ciento del agua disponible 
para su uso, por ejemplo, en la cuenca del Valle de México se extrae el equivalente a 55 
metros cúbicos por segundo y se recargan 25 metros cúbicos, es decir, se recarga menos de 
la mitad de lo que se extrae. 

Aunado a esa situación, enfrentamos cifras preocupantes en el desperdicio del agua, de 
acuerdo con ONU-Hábitat, en el Valle de México aproximadamente la mitad del agua 
utilizada para consumo se desperdicia, lo cual resulta alarmante frente a la severa crisis en 
materia hídrica se que enfrenta a nivel mundial.6 

El pasado 7 de marzo el Gobierno de la Ciudad de México anunció que este 2023, debido a 
un menor almacenamiento en las presas que conforman el Sistema Cutzamala, la capital 
del país recibirá 24 por ciento menos agua en comparación con 2019, al pasar de 10.5 metros 
cúbicos a 8 metros cúbicos por segundo, un déficit de 2.5 metros cúbicos, lo cual derivará en 
una sequía profunda no solo para la Ciudad de México, sino para toda la zona metropolitana. 
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Ante ese escenario, el Gobierno de la Ciudad de México, en coordinación con el Sistema de 
Aguas Capitalino, la Conagua y la Secretaría de Desarrollo Urbano y Obras del Estado de 
México, presentaron la “Estrategia de Atención ante la Temporada de Estiaje 2023”, la cual 
buscará rehabilitar pozos, mejorar las principales fuentes de abastecimiento y una 
distribución equitativa con el objetivo fundamental de garantizar el abasto de agua a la 
ciudadanía. 

Desde 2019 se integró un gabinete con la Conagua, el gobierno del Estado de México y el 
gobierno de la Ciudad de México para hacer frente a las sequías en la zona metropolitana 
del Valle de México, asimismo, se han realizado obras de rehabilitación y se tiene previsto 
realizar ampliaciones de otras plantas potabilizadoras. 

Sin embargo, a pesar de las acciones institucionales emprendidas por los distintos órdenes 
de gobierno, es una realidad que las crisis por falta de agua no podrán enfrentarse de 
manera adecuada sin una participación activa de la sociedad. 

Pequeñas acciones que todos podemos emprender para cuidar el agua son las siguientes: 

• Reutilizar agua cuando sea posible y pensar en oportunidades para aprovechar la que 
sobró de alguna actividad para usarla en otra. Por ejemplo, si se pone un balde mientras se 
calienta la ducha, se puede usar esa agua para el lavado de manos, para trapear o regar el 
pasto. 

• Tomar duchas breves. 

• Utilizar grifos de bajo consumo, los cuales mezclan agua con aire para ahorrar agua y 
generar potencia o permiten ajustar el número de orificios utilizados para gastar menos 
agua por minuto. 

• Cerrar los grifos mientras no se usan. Este hábito es fundamental para evitar desperdiciar 
agua durante el lavado de manos, de dientes o de trastes. 

• Regar las plantas de noche o por la mañana para evitar que el agua se evapore a causa de 
las altas temperaturas. 

• Utilizar electrodomésticos (lavadoras y lavavajillas) eficientes que reduzcan el consumo de 
agua. 

• Revisar los grifos, inodoros y cabezales de ducha en busca de fugas y repararlas lo antes 
posible. 

• Usa el lavavajillas o la lavadora solo cuando estén llenas. 

Es fundamental que la ciudadanía tome conciencia de la situación y de cómo pueden 
prolongarse las sequías con el paso del tiempo si no se toman las medidas oportunas en el 
presente, un ejemplo de lo que se puede lograr es lo ocurrido en Ciudad del Cabo, en donde 
el trabajo en conjunto ciudadanía-gobierno logró revertir su “Día Cero”. 
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Por lo antes expuesto, se somete a la consideración de esta soberanía la siguiente 
proposición con: 

Punto de Acuerdo 

Único. La Cámara de Diputados del Honorable Congreso de la Unión exhorta 
respetuosamente al Gobierno de la Ciudad de México, al Gobierno del Estado de México y a 
la Comisión Nacional del Agua para que, como parte de la “Estrategia de Atención ante la 
Temporada de Estiaje 2023”, se incluya una campaña de concientización dirigida a la 
ciudadanía sobre la importancia y necesidad en el cuidado del agua y su uso responsable 
durante la temporada de sequía profunda en la zona metropolitana del valle de México. 

Notas 

1 Afrontar la escasez de agua, un marco de acción para la agricultura y la seguridad 
alimentaria. Disponible en: https://www.fao.org/3/i3015s/i3015s.pdf 

2 Afrontar la escasez de agua, un marco de acción para la agricultura y la seguridad 
alimentaria. Disponible en: https://www.fao.org/3/i3015s/i3015s.pdf 

3 Monitor de sequía en México. Disponible en: 
https://smn.conagua.gob.mx/es/climatologia/monitor-de-sequia/monitor-de-sequia-en-
mexico 

4 Disponible en: https://www.wri.org/insights/17-countries-home-one-quarter-worlds-
population-face-extremely-high-water-stress 

5 La lección de la ciudad que estuvo a punto de quedarse con agua, El País. Disponible en: 
https://elpais.com/elpais/2020/02/21/planeta_futuro/1582281474_949277.html 

6 Comprender las dimensiones del problema agua, ONU Habitat. Disponible en: 
https://onuhabitat.org.mx/index.php/comprender-las-dimensiones-del-prob lema-del-agua 

Dado en el Palacio Legislativo de San Lázaro, a 28 de marzo de 2023. 

Diputado Juan Luis Carrillo Soberanis (rúbrica) 

 


