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INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE REFORMA EL APARTADO “A"
FRACCION V Y APARTADO “B" FRACCION XI INCISO C) DEL ARTICULO 123° DE LA
CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS, EN MATERIA DE AMPLIACION
DE LICENCIAS DE MATERNIDAD.

Suscriben, Diputadas Ana Lilia Herrera Anzaldo, Norma Angélica Aceves Garcia y Laura
Barrera Fortoul, del Grupo Parlamentaric del PRI; Diputadas Margarita Ester Zavala Gémez
del Campo, Cecilia Anunciacién Patrén Laviada, Maria de los Angeles Gutiérrez Valdez,
Martha Estela Romo Cuéllar, Wendy Maricela Cordero Gonzdlez y Pavlina Aguado Romero
del Grupo Parlamentario de PAN; Dipuiada Eunice Monzén Garcia del Grupo Parlamentario
del PVEM, Diputadas Taygete irisay Rodriguez Gonzdlez y Maria del Rocio Banquells Noiez,
del Grupo Parlamentario de MC, Diputada Leslie Estefania Rodriguez Sarabia del Grupo
Parlamentario del PRD, todas integrantes de la Comisién de Derechos de la Nifiez y
Adolescencia. Asi como, las diputadas Karina Marlen Barrdn Perales, Maria José Sanchez
Escobedo, Marcela Guerra Castillo, Blanca Maria del Socorro Alcald Ruiz, Moniserrat Alicia
Arcos Veldzquez, Sue Ellen Bernal Bolnik, Sayonara Vargas Rodriguez, Cynthia Lopez Castro,
Nelida Ivonne Sabrina Diaz Tejeda, Eufrosina Cruz Mendoza, Ma. de JesUs Aguirre
Maldonado, Adriana Campos Huirache, Fuensanta Guadalupe Guerrero Esquivel, Mariana
Erandi Nassar Pifieyro, Sofia Carvajal Isunza, Maria Guadalupe Alcdantara Rojas, Johana
Montserrat Hernandez Pérez, Maribel Guaddalupe Villasefior Davila, Maria Elena Semrano
Maldonado, Melissa Estefania Vargas Camacho, Alma Carolina Viggiano Austria, Paloma
Sdnchez Ramos, Cristing Ruiz Sandoval, Frinné Azuara Yarzdbal, Maria del Refugic
Camarena Jduregui; y los diputados Eduardo Enrique Murat Hinojosa, Rodrigo Fuentes Avila,
Carlos Iriarte Mercado, osé Luis Garza Ochoa, Marco Antonio Mendoza Bustamante, José
Francisco Yunes Zorrilia, Ismae! Alfredo Herndndez Deras, Augusto Gdémez Villanueva,
lidefonso Guajardo Villarreal, Miguel Sdmano Peralta, Javier Casique Zdrate, Brasil Alberto
Acosta Pefia, Juan Francisco Espinoza Equia, Hiram Herndndez Zetfina, Jaime Bueno
Zertuche, Ricardo Aguilar Castillo, Lazaro Cuauhiémoc Jiménez Aquino, Rafael Alejandro
Moreno Cdrdenas, Eduardo IZarzosa Sénchez, José Antonio Gutiérrez Jarddn, Pedro
Armentia Lépez, infegrantes del Grupo Parlamentario del PRI Diputadas Fabiola Rafael
Dircio, Elizabeth Pérez Valdez, Olga Luz Espinosa Morales, Ana Cecilia Luisa, Gabriela
Fernanda Sodi Miranda y Laura Lynn Fernéndez Fifia y Diputados Luis Angel Espinosa
Chazaro, Jesus Alberto Veldzquez Flores, Mauricio Prieto Gdmez, Héctor Chdvez Ruiz,
Francisco Javier Huacus Esquive y Marcelino Castafieda Navarrete, integrantes del Grupo
Parlamentario del PRD. Con fundamento en lo dispuesto por el Articulo 71 fraccién |l de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, y los articulos 6, numeral 1, fraccién |,
66, 68, 77 numeral 1 y 78 del Reglamento de la Cdmara de Diputados, somefo a
consideracidn de esta Soberania la INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE
REFORMA E{ APARTADO “A" FRACCION V Y APARTADO “B" FRACCION Xt INCISO C) DEL
ARTICULO 123° DE LA CONSTITUCION POLITICA, EN MATERIA DE AMPLIACION DE LICENCIAS
DE MATERNIDAD. con la siguiente:;

EXPOSICION DE MOTIVOS

La primera infancia es un periodo fundamental y crucial en el desarrollo de diversas
capacidades de las y los nifos, las cuales repercutirdn a lo largo de toda su vida adulta.
Razén por la cual, diversas organizaciones se han preccupado y ocupado por las
deficiencias que puedan existir en la atencién de estas nifias y nifos.
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Prueba de ello es el evento redlizado en el Senado de [a Replblica el pasado 22 de febrero,
el cual fue titulado Ter Encuentro Legislativo de Alto Nivel para la Primera Infancia como
resultado de la articulacién entre Pacto por la Primera Infancia, y Fundacién JUCONI
México, organizaciones gue en coordinaciéon con la Cdmara de Senadores y ta Camara
de Diputados sumaron esfuerzos para presentar una propuesta de agenda legislafiva en
temas relevantes a la primera infancia’ de los cuales, esta comisién atiende y reconoce su
arduo tfrabagjo haciendo propias sus inquietudes y sefialamientos a fin de atender las
necesidades mds apremiantes de la primera infancia.

En diche marco, se haidentificado que dentro del mercade laboral v al rededor del mundo
las mujeres enfrentan diversas dificultades gue las privan de la vida laboral poblica, variadas
razones como los esterectipos, creencias, costumbres vy los roles de genero invisibilizan y
perpetian las condiciones que relegan a las mujeres del campo laboral hacia espacios
privados, prueba de esto son los datos que INEG] y CONEVAL comparten, pues se observa
gue solo 4 de cada 10 madres estaban econdmicamente activas al cierre del 2020,
adema@s de identificar que la incorporacion de madres en el mundo laboral cae 5 puntos
porcentuales duranie los primeros afios de vida de los hijos2.

Es decir, decidir tener hijos e hijas para las mujeres en Mexico representa una reduccion en
las posibilidades de parficipar laboralmente, pues en promedio la tasa de ocupacidn de
mujeres madres fue del 55% mientras que las mujeres sin hijos registraban una tasa labora
en promedio del 65%3. Todo esto se interpreta en la observacion de las limitanies que se
traducen en el cuidado de las v los hijes, los trabdjos domésticos no remunerados y las
dificultades para encontrar licencias de maternidad gue coadyuven con la crianza de sus
hijos y que les permitan seguir manteniendo sus puestos.

En ofras palabras, institucionalmente todavia hay barreras que les impiden a las mujeres
incorperarse plenamente en el mundo laboral, pues los periodos de licencia no permiten
las condicicnes necesarias para el cuidado optimo de las y los nifios recién nacidos.

Esto, repercute directamente en una de |gs practicas mas esenciales de la primera infancia
gue es la lactancia materna, pues se ha observado como el pronto retorno de ias mujeres
en periodos de lactancia reduce las posibilidades de que se redlice esta practica y que si
las madres dejan de amamantar a sus hijos antes del fiempo recomendado en su mayoria
es por regresos prontos a los trabgjos y no por falta de interéss,

Dicha problemdatica afecta en gran escala la vida de ias madres, de las y los hijos y de la
sociedad en general, pues se estima que las malas practicas de lactancia le cuestan al pais

' Ter. Encuentro Legislativo de Alto Nivel para la Pimera Infancia. Obienide de:
hitps:/fwww.pactopn nrif rarg.mxflelonpif#boletines4
2 IMPRESCINDIBLE REDUCIR BRECHAS DE GENERO EN EL MERCADO LABORAL, EN ACTIVIDADES DE CUIDADOS Y DEL HOGAR.
Obtenido de:
hitps:/ fveww coneval.org mx/SalaPrensa/Comunicadosprensa/Documents/ 2022/ COMUNICADC_03_SISTEMA INDICADORES P
JBREZA-GENERC 2014 2020.pdf

La falta de educacien v desigualdad nublan el festejo del Dia de las Madres. Obtenido de:
httos://expansion.mx/economia/2022/05/09/estadistic cs-madres-mexco-economic

4 Matemidad y palermidad en el lugar de frabdjo en América Lating v el Carbe. Obtenido de:
Ditps./ M onicel.org/flac/mediaf | 3931 filesmaternidad_y_pale noled_en_el lugar de tmboo en ALC pdf
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entre $745.6 v $2,414.5 millones de ddlares anualess. Esto porque se sobrepone la urgencia
inmediata de regresar al frabajo para no perder la fuente de ingreso sobre la consideracion
de la lactancia como un proceso crucial v elemental en la vida de las v los nifos, pues
dentro de todas las dificultades enumeradas para las mujeres en el mundo laboral se suma
una mas que es la de redlizar esta decision, elegir entre seguir amamantando a sus hijas e
hijos o tener que volver al trabajo.

En este sentido, se debe plantear la ampliacion de los periodos de maternidad como una
alternativa que proporciona elementos a las mujeres para prevenir la caida en la situacion
de pobreza y de posicionamiento estable en el entorno laboral.

Propuesta que hd tenido base y sustento en recomendaciones internacionales comao o son
la Recomendacién scbre la proteccion de la maternidad, 2000 por la Crganizacion
Internacional del Trabajo (OIT) donde se estipula la procuracién de la licencia de
maternidad a dieciocho semanas, por lo menos, una prolongaciéon de la licencia de
maternidad en el caso de nacimientos mulfiples y la estipulacién del derecho a elegir
libremente cudndo tomard su licencia de maternidad, antes o después del parfos.

Resaltando que el periodo de licencia materna actual, que se establecid desde 1974, debe
actualizarse con respecto ala concordancia de las necesidades contempordaneas, la lkabor
de las mujeres no estd relegado mas Unicamente al hogar, la redlizacidén profesional no
debe estar limitada por mecanismos de licencias que no permitan un sano cuidado de las
y los hijes. un mecanismo gue hace elegir entre conservar su actividad econdmica o
alimentar oportunamente a sus hijas e hijos.

Teniendo presente que juridicamente las y los nifios tienen derecho a las condiciones de
bienestar desde el primer momento, asi como un sano desarrollo integral que les brinde una
proteccion de la salud, ademds de poseer el principio de consideracion para el disefio vy
ejecucion de las politicas publicas para la proteccion de los derechos, como bien lo
establece la Ley General de Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

“Articulo 17. Nifias, nifios y adolescentss fienen derecho a que se les asegure pricridad en e!
ejercicio de fodos sus derechos, especialmente o que:

L. Se les brinde proteccidn y socorro en cuaiquier circunstancia y con la oporiunidad necesaria;
. Se les atienda antes que a los personas adultas en todes los servicios, en igualdad de
condiciones, y

.. Se les considere para ef disefic y ejecucion de las polfticas publicas necesarias paro la
profeccién de sus derechos.”

Porlo que con el fin de lograr y alcanzar el interés superior de la nifiez que garantice su sano
y apropiado desarrollo se propone ampliar el periodo de licencia de mafernidad a 24
semanas forzosas en atencidn al optimo cuidado de sus hijas e hijos, en donde se pueda
percibir un salario integro y conservar su empleo sin Ninguna consecuencia negativa.

° The costs of inadeguate breastfeeding of infants in Mexico. Cbtenido de: hitps//pubmed ncki alm.nih.gov/25733443/

& R191 - Recomendacién sobre o proteccidn de la maternidad, 2000 (ndm. 191). Obtenido de:
hitps;/fwwonilo ara/dyn/normle </ esAZp=MNORMLIEXPUB12100-0uHG P12100_(1LO_CODERIPT
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En este tenor debe de tenerse presente que una vez aprobada la modificacion al arficulo
123 Constitucional, a fin de lograr una correcta homologacion, se deberdn generar las
reformas concernientes a las leyes secundarias, come o es la Ley Federal del Trabagjo vy la
Ley del Seguro Social, por lo que se propone en una primera propuesta la siguiente
modificacion:

Constifucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos

Texto Vigente

Articulo 123, ...

L alaiv.

V. Las mujeres duranie el embarazo no
redlizardn irabojos que exijan un esfuerzo
considerable vy signifiquen un peligro para su
salud en relacién con la gestacidén; gozardn
forzosomente de un descanso de seis
semanas anteriores a la fecha fijada
aproximadamente para el pario y seis
semaonas posteriores al mismo, debiendo
percibir su salario integro y conservar su
emplec y Ios derechos que hubieren
adquirido por la relaciéon de trabgjo, En el
periodo de lactancia tendrdn dos descansos
extraordinarios por dia, de media hera cada |
uno para alimentar a sus hijos; [

V9 ala XXXL. ...

LalaX.
Xl ..
a)alab)

¢} Las mujeres durante el embarazo
no reclizardn trabagjos que exijon un
esfuerzo considerable y signifiguen
un peligro para su salud en relacién
con la  gestocidon;  gozardn
forzosamente de wun mes de
descanso anfes de la fecha fijada
aproximadamente para el parto y
de ofros dos después del mismo,
debiendo percibir su salario integro
y conservar sy empleo vy los
derechos gque hubieren adgquirido
por la relacion de trabgjo. En el
periodo de lactancia tendrdn dos |

detconses exiraordinorios: por dia,

Texto Propuesto

Articulo 123, ...

l.clafv.

V. las mujeres durante el embaorazo no
reclizaran trabgjos que exijan un esfuerzo
considerable y signifiqguen un peligro para su
salud en relacién con la gestacién; gozardn
forzosamente de un  descanso  de
veinticuairo semanas, debiendo percibir su
safario integro y conservar su empleo vy los
derechos que hubieren adquirido por la
relacion de frabagjo. las mujeres durante el
embarazo podrdn elegir libremenie cudando
iniciard este periodo de descanso, anfes o
después del parto, En el periodo de lactancia
tendrén dos descansos extraordinarios por
dia, de media hora cada uno para alimentar
a :Us hijos o extraerse la leche con el mismo
fin;

VI.ala XXXL. ...

l.alaX.
Xl ...
a)aiab)

¢) Las mujeres durante el embarazo
no reatizardn trabajos que exijan un
esfuerzo considerable v signifiquen
un peligre para su salud en relacion
con o gestacién;  gozardn
forzosamente  de  veinticuatro
semanas de descanso, debiendo
percibir su  salario  integro v
conservar su empleo y los derechos
gue hubieren adquirido por o
relacién de trabgjo. Las mujeres
durante el embarazo podrén elegir
libremente cudndo iniciard este
periodo de descanso, anies o
después del parto. En el periodo de
lactancia tendrédn dos descansos
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de media heora cada uno. para
aimentar a sus hijos. Ademds,
disfrutarén de asistencia médica v
cbstéfrica, de medicinas, de
ayudas para la lactancia y del

extraordinarios por dia. de una hora
cada uno, para alimentar a sus hijos
o extraerse la leche con el mismo
fin. Ademds, (disfrutardn de
asistencia médica y abstétrica, de

medicinas, de ayudas para la
laciancia y del servicio de
guarderias infantiles.

servicio de guarderias infanfiles.

dyaiaf}
d)alaf)

XXLalaXIv. ... XXl ala XIV. ...

Por lo expuesto y fundado, sernetemos a consideracion de esta honorable asambleaq, la
siguiente iniciativa con proyecto de:

DECRETO POR EL QUE SE REFORMA EL APARTADO “A" FRASJCF@N’ V Y APARTADO “B"
FRACCION X! INCISO C) DEL ARTICULO 123° DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS
UNIDOS MEXICANOS, EN MATERIA DE AMPLIACION DE LICENCIAS DE MATERNIDAD.

Primero. Se reforma el apartado "A" fraccidn V y apartado "B fraccidn Xi incise C) del
articulo 123° de la Constitucion Politica Mexicana.

Articulo 123. ...

A. ...

l.alalV.

V. Las mujeres durante el embarazo no redlizardn frabajos que exijan un esfuerzo
considerable y signifiquen un peligro para su salud en relacién con la gestacion;
gozardn forzosamente de un descanso de veinticuatro semanas, debiendo percibir
su salario integro y conservar su empleo vy los derechos que hubieren adguirido por
la relacion de trabajo. Las mujeres durante el embarazo podrdn elegir libremente
cudando iniciard este periodo de descanso, antes o después del parfo. En el periodo
de lactancia tendran dos descansos exiraordinarios por dia, de media hora cada
uno pard alimentar a sus hijos o exiraerse la leche con el mismo fin;

VI, ala XXXI. ...

LalaX

) (.

ajalab)

¢} Las mujeres duranie el embarazo no realizardn frabgjos gque exijan un
esfuerzo consideraiole y signifiquen un peligro para su salud en relacién con
la gestacion; gozaran forzosamente de veinficuairo semanas de descanso,
debiendo percibir su salario integro y conservar su empleo y los derechos que
hubieren adquirido por la relacidén de trabdjo. Las mujeres durante el
embarazo podran elegir libremente cuande iniciard este periodo de
descanso, antes o después del parto. En el periodo de lactancia tendran dos
descansos extracrdinarios por dia, de una hora cada uno, para alimentar a
sus hijos o extraerse la leche con el mismo fin. Ademds, disfrutaran de
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asistencia médica y obstétrica, de medicinas, de ayudas para la lactanciay
del servicio de guarderias infantiles.
d) alaf)

XXL ala XIv. ...
TRANSITORIOS.

PRIMEROQ. El presente Decreto entrard en vigor el dia siguiente de su publicacion en el Diario
Oficial de la Federacién.

SEGUNDQ. E Congreso de la Unidn, en un plazo improrogable de 40 dias a partir de la
entrada en vigor del presente Decreto, deberd redlizar las adecuaciones normativas a la
Ley Federal del Trabajo. a la Ley de Seguridad Social, a la Ley Federal de los Trabajadores
al Servicio del Estado, Regloamentaria del Apartado B} del Articulo 123 Constitucional, ala
Ley del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado, y ala Ley
del Instituto de Seguridad Social para las Fuerzas Armadas Mexicanas, a efecio de observar
el cumplimiento de Ia reforma en materia de ampliacién de las licencias de matemidad.

Dado en el saldn de sesiocnes de la Cdmara de Diputadces, el 7 de marzo de 2023

ATENTAMENTE

Dip. Ana lilia Herrera Anzaldo

Dip. Norma Angélica Aceves Garcia

Dip. Laura Barrera Fortoul

Dip. Margarita Ester Zavala Gémez del
Campo

Dip. Cecilia Anunciacién Patrén Laviada
Dip. Maria de los Angeles Gutiérrez Valdez
Dip. Martha Estela Romo Cuéllar

Dip. Wendy Maricela Cordero Gonzdlez
Dip. Paulina Aguado Romero

Dip. Eunice Monzdn Garcia

Dip. Diputadas Taygete irisay Rodriguez
Gonzdlez

Dip. Maria del Rocio Banquells NUfez

Dip. Leslie Estefania Rodriguez Sarabia
Dip. Karina Marlen Barrén Perales

Dip. Maria José Sanchez Escobedo

Dip. Marcela Guerra Castillo

Dip. Blanca Maria del Socorro Alcald Ruiz
Dip. Moniserrat Alicia Arcos Veldzquez
Dip. Sue Elien Bernal Bolnik

Dip. Sayonara Vargas Rodriguez

Dip. José Luis Garza Ochoa

Dip. Cynthia Lopez Castro

Dip. Nelida Ivenne Sabrina Diaz Tejeda

Dip. Eufrosina Cruz Mendoza.

Dip. Ma. de Jesis Aguirre Maldonado
Dip. Adriana Campos Huirache

Dip. Fuensanta Guadalupe Guerrero
Esquivel

Dip. Mariana Erandi Nassar Pifieyro

Dip. Sofia Carvajal isunza

Dip. Maria Guadalupe Alcdntara Rojas
Dip. Johana Montserrat Hemdndez Pérez
Dip. Maribel Guaddalupe Villasefior Davila
Dip. Maria Elena Serrano Maldonado

Dip. Melissa Estefania Vargas Camacho
Dip. Alma Carolina Viggiano Austria

Dip. Paloma Sanchez Ramos

Dip. Cristina Ruiz Sandoval

Dip. Frinné Azuara Yarzabal

Dip. Maria del Refugic Cuamarena
Jduregui

Dip. Eduardo Enrique Murat Hinojosa

Dip. Rodrigo Fuentes Avila

Dip. Carlos lriarte Mercado

Dip. Marco Anfonic Mendoza Bustamante
Dip. José Francisco Yunes Zorrilla

Dip. Ismael Alfredo Herndndez Deras

Dip. Augusto Gémez Villanueva
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Dip. lidefonso Guajardo Villarreal Dip. Fabiola Rafael Dircio

Dip. Miguel Sadmano Peralta Dip. Elizabeth Pérez Valdez

Dip. Javier Casique Zarate Dip. Olga Luz Espinosa Morales

Dip. Brasil Alberto Acosta Pefia Dip. Ana Cecilia Luisa

Dip. Juan Francisco Espinoza Equia Pip. Gabriela Fernanda Sodi Miranda
Dip. Hiram Herndandez Zetina Dip. Laura Lynn Fernéndez Pifia

Dip. Jaime Bueno Zertuche Dip. Luis Angel Espinosa Chdzaro
Dip. Ricardo Aguilar Castillo Dip. Jesus Alberto Velazquez Flores
Dip. Lazaro Cuauhtémoc Jiménez Aquine Dip. Mauricio Prietc Gémez

Dip. Rafael Alejandro Moreno Cardenas Dip. Héctor Chavez Ruiz

Dip. Eduardo Zarzosa Sanchez Dip. Francisco Javier Huacus Esquive
Dip. José Anfonio Gutiérrez Jardén Dip. Marcelino Castaneda Navarrete.
Dip. Pedro Armentia Lépez
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