INICIATIVA QUE REFORMA LOS ARTICULOS 50, 52 BIS Y 57 DE LA LEY GENERAL DE LOS
DERECHOS DE LAS NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES, SUSCRITA POR LA DIPUTADA
MARIANA GOMEZ DEL CAMPO GURZA Y LEGISLADORES INTEGRANTES DEL GRUPO
PARLAMENTARIO DEL PAN

Con fundamento en lo dispuesto en los articulos 71, fraccion Il, y 78, fraccion I, de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; 6, numeral 1, fraccion |, 77, numeral 1;
y 78 del Reglamento de la Camara de Diputados, somete a consideracion del pleno de esta
Cadmara, la siguiente iniciativa con proyecto de decreto por el que se reforman los
articulos 50, 52 Bis y 57 de la Ley General de los Derechos de las Nihas, Nifios y
Adolescentes, a cargo de la diputada Mariana Gémez Del Campo Gurza y suscrita por las
y los diputados del Grupo Parlamentario del Partido Accién Nacional, conforme la
siguiente.

Exposicion de Motivos

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) define a la salud mental como “un estado de
bienestar mental que permite a las personas hacer frente a los momentos de estrés de la
vida, desarrollar todas sus habilidades, poder aprender y trabajar adecuadamente y
contribuir a la mejora de su comunidad. Es parte fundamental de la salud y el bienestar que
sustenta nuestras capacidades individuales y colectivas para tomar decisiones, establecer
relaciones y dar forma al mundo en el que vivimos". Asimismo, establece que la salud
mental es “un derecho humano fundamental. Y un elemento esencial para el desarrollo
personal, comunitario y socioeconémico”.

La proteccion de los derechos de las personas con trastornos mentales se basa en
estandares internacionales vinculantes como lo son la Carta Internacional de Derechos
Humanos; la Convencion contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o
Degradantes; la Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion
contra la Mujer; la Convencion sobre los Derechos del Nifo; la Convencion de las Naciones
Unidas sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad.

Segun el informe Estado Mundial de la Infancia 2021, En mi mente: promover, proteger y
cuidar la salud mental de la infancia, el analisis mas completo realizado por El Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) sobre la salud mental de los ninos, los
adolescentes y los cuidadores en el siglo XXI, incluso antes de Covid-19 los nifos y jovenes ya
sufrian problemas de salud mental sin que se hicieran las inversiones necesarias para
solucionarlos.

Los datos sobre salud mental de nifos y adolescentes de la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) muestran que el 50 por ciento de los trastornos mentales empieza a los 14 anos
O antes.

Algunos autores plantean que:

- 1de cada 5 ninos tiene problemas de salud mental.
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- Se ha notado un aumento del 43 por ciento del TDAH, 37 por ciento de la depresion en
adolescentes, y aumento de la tasa de suicidios en ninos de 10 a 14 anos.

La proteccion de la salud y de la salud mental es un derecho humano fundamental,
consagrado en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y la Ley General de
Salud, ademas la salud mental es una materia de salubridad general y las enfermedades
mentales tienen un caracter prioritario de la salud publica.

Conforme a la Encuesta Nacional de los Hogares realizada en 2021 por el Instituto Nacional
de Estadistica y Geografia (INEGI), en México una de cada cuatro personas en el pais
requiere atencion a la salud mental y solo dos de cada diez la recibe, en tanto que la
Encuesta Nacional de Salud (ENSANUT), registré que durante 2020, mil 150 ninas, ninos y
adolescentes en México decidieron suicidarse, es decir, un promedio de tres casos por dia,
6.9 por ciento de adolescentes tuvo pensamiento suicidas, de éstos 6 por ciento intentd
quitarse la vida. Asimismo, 88 por ciento de mujeres adolescentes reportdé mayor
prevalencia de este tipo de pensamientos.

Segun datos de la Encuesta de Seguimiento de los Efectos de Covid-19 en los hogares con
ninas, NniNos y adolescentes (Encovid-19 infancia), publicada en 2020, los problemas de salud
mental se exacerbaron a partir del inicio del confinamiento, siendo la ansiedad y la
depresion los de mayor prevalencia.

En su informe anual 2020 para México, El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, dijo
gue la pandemia afectd un poco menos a la ninez que a los adultos en cuanto a contagios y
muertes. No obstante, la crisis sanitaria afectd a los derechos de los menores en salud,
educacion, igualdad y proteccion.

Datos del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), refieren que en 2021 se
registraron 8 mil 351 suicidios, y que la tasa en niNnas y ninos y adolescentes de 10 a 14 anos
fue de 2.1 por cada 100 habitantes.

En la atencion de los trastornos mentales es evidente que existe una gran brecha entre las
necesidades de ninos, ninas y adolescentes y la disponibilidad de recursos y servicios de
salud mental. Esta problematica es muy compleja porque involucra aspectos meédicos,
sociales, culturales, emocionales, entre otros.

Los problemas de salud mental en ninas, ninos y adolescentes con frecuencia no son
tomados en cuenta, debido al desconocimiento o a un estigma existente hacia las
enfermedades mentales. El estigma y la discriminacion juegan un papel preponderante y
representan la principal barrera de acceso y reto para la atencidn de la salud mental.

Las enfermedades mentales a temprana edad pueden, mas adelante, llevar a |la
discriminacion y la exclusion, e incluso pueden tener como consecuencia un limitado
acceso a los servicios sociales, educativos y de salud, lo que constituye una severa violacion a
los derechos del nifno. Por lo tanto, hay una gran necesidad de aumentar el conocimiento de
las enfermedades mentales durante la infancia, cdbmo reconocerlos y qué hacer si son
identificados.
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Por lo anteriormente expuesto, someto a consideracion de esta Camara de Diputados la
siguiente iniciativa con proyecto de decreto por el que se adicionan los articulos 50, 52 Bis y
57 Ley General de los Derechos de las Nifas, Nifos y Adolescentes.

Con el objetivo de exponer de forma clara y concisa el contenido de la presente iniciativa, se
muestra el siguiente cuadro comparativo:
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Texto Vigente

Texto Propuesto

Articulo 50.
adolescenies

Mifas,
tienen

ninos  y
derecho a
disfrutar del mas alto nivel posible de
salud, asi como a recibir la
prestacion de servicios de atencidn
médica gratuita y de calidad de
conformidad con la  legislacidn
aplicable, con el fin de prevenir,
proteger y restaurar su salud, Las
de

entidades federativas, municipales y

autoridades  federales, las
de las demarcaciones territoriales de

la Ciudad de México, en el ambito de

Articulo 50,
adolescentes

Nifias, nifios

tienen derecho a
disfrutar del mas alto nivel posible de
salud, asi como a recibir la prestacion
de servicios de atencion médica
gratuita y de calidad de conformidad
con la legislacion aplicable, con el fin
de prevenir, proteger y reslaurar su
salud. Las autoridades federales, de
las entidades federativas,
municipales y de las demarcaciones

territoriales de la Ciudad de México,
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sus respectivas competencias, en
relacion con los derechos de nifas,
nifios y adolescentes, se coordinaran

a fin de:
L aXV. ..

EATR
a que en los servicios de salud se

Establecer medidas tendentes
detecten y atiendan de manera
especial los casos de nifas, nifios y
adolescentes con problemas de

salud mental;

en el ambito de sus respeclivas
competencias, en relacion con los
de
adolescentes, se coordinaran a fin

de:

derechos nifas, nifos vy

L axXv. ...

X\, Establecer medidas tendentes a
que en los servicios de salud se
prevengan, detecten y aliendan de
manera especial los casos de nifas,

nifios y adolescentes con problemas

XVIL y XVIII ... de salud mental en todos los
niveles de atencion;
Se debe iInformar de manera
oportuna, a fin de orientarlos
sobre las acciones que deben
aplicar para  garantizar su
bienestar emocional, psicolégico y
social.
XV y XV
Articulo  52. las autoridades | Artjculo 52, Las  autoridades
federales, de las entidades | (oqorajes de las  entidades
federativas, municipales y de las federativas, municipales y de las

demarcaciones territoriales de la
Ciudad de Meéxico, en el ambito de

sus respectivas competencias, deben

demarcaciones territoriales de la
Ciudad de México, en el ambito de

sus respectivas competencias, deben
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desarrollar politicas para fortalecer la
salud materno-infantil y aumentar la
esperanza de vida.

desarrollar politicas, estrategias,
campaias y acciones que directa o
indirectamente contribuyan a la
prevencion, promocién y atencién
de la salud mental para fortalecer la
salud materno-infantil y aumentar la
esperanza de vida, ademas de
garantizar el bienestar emocional,
psicolégico y social de niRas,

nifos y adolescentes.

Articulo 57,
adolescentes tienen derecho a una

Nifias, nifios vy
educacion de calidad que contribuya
al conocimiento de sus propios
derechos y, basada en un enfoque
de derechos humanos y de igualdad
sustantiva, gue garantice el respeto a
su dignidad humana; el desarrollo
armonico de sus potencialidades y
personalidad, y fortalezca el respeto
a los derechos humanos y a las
libertades fundamentales, en los
términos del articulo 3o0. de la
Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, la Ley General de
Educacién y demas disposiciones

aplicables.

Articulo  57.
adolescentes tienen derecho a una

Ninas, ninos vy
educacion de calidad que contribuya
al conocimiente de sus propios
derechos y, basada en un enfoque de
derechos humanos y de igualdad
sustantiva, gue garantice el respeto a
su dignidad humana; el desarrollo
armonico de sus potencialidades y
personalidad, el bienestar de la
salud mental y fisica, y fortalezca el
respeto a los derechos humanos y a
las libertades fundamentales, en los
términos del articulo 30. de la
Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, la Ley General de
Educacion y demas disposiciones

aplicables.
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l. a Vil

Vil BIS. - Sin correlative . aVil.
Vil BIS. - Destinar recursos
humanos, materiales y

presupuestos  suficientes para
garantizar al personal
especializado de base, en atencion
y cuidado de la salud mental en
todas las escuelas plblicas y
privadas.

Por lo antes expuesto y con las consideraciones que aqui se presentan, someto a
consideracion de esta honorable soberania la siguiente iniciativa con proyecto de

Decreto por el que se reforman los articulos 50, 52 Bis y 57 de la Ley General de los
Derechos de las Nifas, Nifios y Adolescentes

Articulo unico. - Se reforman los articulos 50, 52 Bis y 57 de la Ley General de los Derechos
de las Ninas, Ninos y Adolescentes, para quedar como sigue:

Articulo 50. Nifas, ninos y adolescentes tienen derecho a disfrutar del mas alto nivel posible
de salud, asi como a recibir la prestacion de servicios de atencion meédica gratuita y de
calidad de conformidad con la legislacion aplicable, con el fin de prevenir, proteger y
restaurar su salud. Las autoridades federales, de las entidades federativas, municipales y de
las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, en el ambito de sus respectivas
competencias, en relacion con los derechos de ninas, ninos y adolescentes, se coordinaran a
fin de:

l.a XV. ..

XVI. Establecer medidas tendentes a que en los servicios de salud se prevengan, detecten
y atiendan de manera especial los casos de nifas, nihos y adolescentes con problemas de
salud mental en todos los niveles de atencién;

Se debe informar de manera oportuna, a fin de orientarlos sobre las acciones que
deben aplicar para garantizar su bienestar emocional, psicolégico y social.

XVII.y XVIII ...
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Articulo 52. Las autoridades federales, de las entidades federativas, municipales y de las
demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, en el ambito de sus respectivas
competencias, deben desarrollar politicas, estrategias, campafas y acciones que directa o
indirectamente contribuyan a la prevencién, promocion y atencién de la salud
mental para fortalecer la salud materno-infantil y aumentar la esperanza de vida, ademas
de garantizar el bienestar emocional, psicolégico y social de nihas, nifos y
adolescentes.

Articulo 57. Nifias, ninos y adolescentes tienen derecho a una educacion de calidad que
contribuya al conocimiento de sus propios derechos y, basada en un enfoque de derechos
humanos y de igualdad sustantiva, que garantice el respeto a su dignidad humana; el
desarrollo armodnico de sus potencialidades y personalidad, el bienestar de la salud mental
y fisica, y fortalezca el respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales, en
los términos del articulo 30. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, la
Ley General de Educacion y demas disposiciones aplicables.

l.a VIII.

VIl Bis. - Destinar recursos humanos, materiales y presupuestos suficientes para
garantizar al personal especializado de base, en atencién y cuidado de la salud mental
en todas las escuelas publicas y privadas.

Transitorios

Primero. El presente decreto entrard en vigor el dia siguiente al de su publicaciéon en el
Diario Oficial de la Federacion.

Segundo. La Camara de Diputados y la Camara de Senadores deberan realizar las
adecuaciones pertinentes a la Ley General de los Derechos de las Ninas, Nifos y
Adolescentes en un plazo que no excedera de 180 dias contados a partir de la entrada en
vigor de este decreto.

Camara de Diputados.- Honorable Congreso de la Union, a 18 de abril de 2023.

Diputada Mariana Goémez del Campo Gurza (rubrica)
V
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