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SEN. ALEJANDRO ARMENTA MIER

PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA DE LA COMISION PERMANENTE
H. CONGRESO DE LA UNION

PRESENTE.

Los suscritos, senadoras y senadores del Partido Accidon Nacional infegrantes
de la Comisidon Permanente a la LXV Legislatura del Congreso de la Unién,
con fundamento en lo dispuesto por los articulos 8, numeral 1, fraccion Il; y
276 numerales 1 y 2 del Reglamento del Senado de la Republica; asi como
por los arficulos 58, 59 y 60 del Reglamento para el Gobierno Interior del
Congreso General de los Estados Unidos Mexicanos, sometemos a la
consideracion de esta Asamblea la siguiente Iniciativa con Proyecto de
Decreto por el que se adicionan y reforman diversas disposiciones del
articulo 123 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en
materia de beneficios a mujeres embarazadas. Lo anterior, al tenor de la
siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

En México nacen en promedio poco mds de 2 millones de ninas y ninos al
ano. Ese nimero representa, aproximadamente, el nUmero de mujeres
embarazadas que hay ano con ano en nuestro pais.

El estado de gravidez de una mujer implica una serie de cuidados para un
saludable desarrollo del feto y de la madre, tanto en su hogar como en su
centro laboral y/o la escuela.

Los gobiernos de todos los niveles deben brindar todos los apoyos posibles a
las mujeres embarazadas para su adecuado desarrollo, siendo estos apoyos
desde una atencién médica de calidad hasta beneficios para su economia
familiar.

Nuestra Constitucion Politica reconoce a la maternidad como un bien
juridico constitucionalmente protegido y otorga a las mujeres embarazadas
un régimen laboral diferenciado, para garantizar su seguridad fisica vy
juridica en su relacion de trabaijo.
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El articulo 123, en su apartado A, fracciéon V, senala que, “Las mujeres
durante el embarazo no readlizaran trabagjos que exijan un esfuerzo
considerable vy signifiquen un peligro para su salud en relacion con la
gestacion; gozaran forzosamente de un descanso de seis semanas
anteriores a la fecha fijada aproximadamente para el parto y seis semanas
posteriores al mismo, debiendo percibir su salario integro y conservar su
empleo y los derechos que hubieren adquirido por la relacion de trabajo. En
el periodo de lactancia tendran dos descansos extraordinarios por dia, de
media hora cada uno para alimentar a sus hijos”.

La maternidad es tan relevante para la preservacion de la especie humana,
que forma parte de las metas de la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible, definidas por los Estados miembros de la Organizacion de las
Naciones Unidas.

La Agenda propone reducir la tasa de mortalidad materna, garantizar el
acceso universal a los servicios de salud reproductiva e integrar la salud
reproductiva a las estrategias y los programas nacionales.

La mortalidad materna es la principal causa de muerte entre mujeres en
edad reproductiva a nivel global. Mds de 1,500 mujeres y ninds mueren cada
dia a causa de complicaciones relacionadas con el embarazo y el parto; lo
que se traduce en cerca de 550 mil muertes anuales. Si bien es dificil medir
las enfermedades y secuelas relacionadas con el embarazo, las
estimaciones varian de 16 a 50 millones de casos anuales e incluyen
condiciones como infeccidon, complicaciones neurolégicas, hipertension,
anemia vy fistula obstétrica.!

En nuestro pais, de acuerdo con datos de la Secretaria de Salud federal,
entre 2021 y 2022 se produjeron 1,680 muertes maternas, un promedio de 2.3
muertes por dia.2

La mortalidad materna representa un problema de salud publica. La
mayoria de los casos se deben a afecciones obstétricas directas e indirectas
que se han agravado durante el periodo de embarazo.

La muerte materna se presenta con mayor frecuencia en lugares donde el
rezago vy la desigualdad social son mds altos.

L https://mexico.unfpa.org/es/topics/salud-materna
2 https://omm.org.mx/sistema-de-indicadores/boletines/
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Por su parte, de acuerdo con el INEGI, durante 2021 se registraron 23 mil
muertes fetales. Estas corresponden a una tasa nacional de 6.7 por cada 10
mil mujeres en edad fértil.

El 83.5 % de las muertes fetales ocurrieron antes del parto, 15.3 % durante el
partoy en 1.2 % de los casos no se especifico.

Por todo lo anterior, las y los legisladores del Partido Acciéon Nacional
consideramos relevante que desde el Poder Legislativo se promuevan mas
acciones para garantizar una atenciéon integral y de calidad para todas las
mujeres embarazadas de México, para que tanto madre como los hijos
pueden gozar de salud plena durante todo el proceso.

Es por todo lo anterior que hoy presentamos la siguiente iniciativa, que tiene
como propodsito reformar la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, para incorporar una serie de beneficios en favor de las mujeres
mexicanas embarazadas.

A confinuacion, presentamos el cuadro comparativo que explica de
manera detallada nuestra propuesta:

TEXTO VIGENTE
Articulo 123. ...

TEXTO INICIATIVA
Articulo 123. ...

A L A. ...

l.allV. ... l.allV. ...

V. Las mujeres durante el embarazo
no realizardn trabajos que exijan un
esfuerzo considerable vy signifiquen
un peligro para su salud en relacion
con la  gestacion;  gozardn
forzosamente de un descanso de
seis semanas anteriores a la fecha
fjada aproximadamente para el
parto y seis semanas posteriores al
mismo, debiendo percibir su salario
infegro y conservar su empleo vy los

V. Las mujeres durante el embarazo
no realizardn trabajos que exijan un
esfuerzo considerable vy signifiquen
un peligro para su salud en relacion
con la  gestacion;  gozardn
forzosamente de un descanso de
seis semanas anteriores a la fecha
fjada aproximadamente para el
parto y seis semanas posteriores al
mismo, debiendo percibir su salario
infegro y conservar su empleo vy los
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TEXTO VIGENTE

TEXTO INICIATIVA

derechos que hubieren adquirido
por la relacion de trabajo. En el
periodo de lactancia fendrdn dos
descansos extraordinarios por diq,
de media hora cada uno para
alimentar a sus hijos;

VI. al XXXI. ...
B.

l.al X. ...

XI. ...

a) alb) ...

c) Las mujeres durante el embarazo
no realizardn trabajos que exijan un
esfuerzo considerable vy signifiquen
un peligro para su salud en relacion
con la  gestacion;  gozardn
forzosamente de un mes de
descanso antes de la fecha fijada
aproximadamente para el parto y
de ofros dos después del mismo,
debiendo percibir su salario integro

derechos que hubieren adquirido
por la relacion de trabajo. En el
periodo de lactancia tendrdn dos
descansos extraordinarios por diq,
de media hora cada uno para
alimentar a sus hijos. En las
instalaciones médicas del sector
publico de salud del gobierno
federal y de los gobiernos de las
entidades federativas, las mujeres
recibirdn de manera gratuitq,
durante el periodo de gestacion, las
consultas médicas, exdmenes de
laboratorio, medicamentos,
atencion ginecologica, psicolégica
y psiquidtrica, asi como en el
trabajo de parto. De igual forma,
tendrdn acceso a cuidados
obstétricos de emergencia.

VI. al XXXI. ...
B.

l.al X. ...

XI. ...

a) alb) ...

c) Las mujeres durante el embarazo
no realizardn trabajos que exijan un
esfuerzo considerable vy signifiquen
un peligro para su salud en relacion
con la  gestacion;  gozardn
forzosamente de un mes de
descanso antes de la fecha fijada
aproximadamente para el parto y
de ofros dos después del mismo,
debiendo percibir su salario integro
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TEXTO VIGENTE

TEXTO INICIATIVA

y conservar su empleo y los
derechos que hubieren adquirido
por la relacion de trabajo. En el
periodo de lactancia tendrdn dos
descansos extraordinarios por diq,
de media hora cada uno, para
adlimentar a sus hijos. Ademds,
disfrutardn de asistencia médica y
obstétrica, de medicinas, de
ayudas para la lactancia y del
servicio de guarderias infantiles.

d) alf) ...

XIl. al XIV. ...

y conservar su empleo y los
derechos que hubieren adquirido
por la relacion de trabajo. En el
periodo de lactancia tendrdn dos
descansos extraordinarios por diq,
de media hora cada uno, para
adlimentar a sus hijos. Ademds,
disfrutardn de asistencia médica y
obstétrica, de medicinas, de
ayudas para la lactancia y del
servicio de guarderias infantiles. En
las instalaciones médicas del sector
publico de salud del gobierno
federal y de los gobiernos de las
entidades federativas, las mujeres
recibirdn de manera gratuitq,
durante el periodo de gestacion, las
consultas médicas, exdmenes de
laboratorio, medicamentos,
atencion ginecologica, psicolégica
y psiquidtrica, asi como en el
trabajo de parto. De igual forma,
tendrdn acceso a cuidados
obstétricos de emergencia.

d) alf) ...

XIl. al XIV. ...

Por todo lo antes expuesto, los suscritos sometemos a la consideracion de
esta Soberania, la siguiente iniciativa con:

PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE ADICIONAN Y REFORMAN DIVERSAS
DISPOSICIONES DEL ARTICULO 123 DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS
ESTADOS UNIDOS MEXICANOS
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ARTICULO UNICO.- Se reforma la fraccién V del apartado Ay el inciso ¢) de
la fraccion Xl del apartado B, del arficulo 123; se adiciona un segundo
pdrrafo a la fraccion V del apartado A y al inciso c) de la fraccién Xl del
apartado B, del articulo 123, todos de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, para quedar como sigue:

Articulo 123. ...

A. ...
l.allV. ...

V. Las mujeres durante el embarazo no realizardn frabajos que exijan un
esfuerzo considerable vy signifiqguen un peligro para su salud en relacidén con
la gestacion; gozardn forzosamente de un descanso de seis semanas
anteriores a la fecha fijada aproximadamente para el parto y seis semanas
posteriores al mismo, debiendo percibir su salario integro y conservar su
empleo y los derechos que hubieren adquirido por la relacidon de trabajo. En
el periodo de lactancia tendran dos descansos extraordinarios por dia, de
media hora cada uno para alimentar a sus hijos. En las instalaciones
médicas del sector publico de salud del gobierno federal y de los gobiernos
de las entidades federativas, las mujeres recibirdn de manera gratuita,
durante el periodo de gestacién, las consultas médicas, exdmenes de
laboratorio, medicamentos, atencidon ginecolégica, psicoléogica vy
psiquiatrica, asi como en el frabajo de parto. De igual forma, tendran acceso
a cuidados obstétricos de emergencia.

VI. al XXXI. ...
B. ...

l.alX. ...

Xl ...

a) alb) ...
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c) Las mujeres durante el embarazo no realizardn frabajos que exijan un
esfuerzo considerable vy signifiqguen un peligro para su salud en relacidén con
la gestacion; gozardn forzosamente de un mes de descanso antes de la
fecha fijada aproximadamente para el parto y de otros dos después del
mismo, debiendo percibir su salario integro y conservar su empleo y los
derechos que hubieren adquirido por la relacion de trabajo. En el periodo
de lactancia tendrdn dos descansos extraordinarios por dia, de media hora
cada uno, para alimentar a sus hijos. Ademas, disfrutardn de asistencia
médica y obstétrica, de medicinas, de ayudas para la lactancia y del
servicio de guarderias infantiles. En las instalaciones médicas del sector
pUblico de salud del gobierno federal y de los gobiernos de las entidades
federativas, las mujeres recibiran de manera gratuita, durante el periodo de
gestacion, las consultas médicas, examenes de laboratorio, medicamentos,
atencion ginecologica, psicolégica y psiquidtrica, asi como en el frabajo de
parto. De igual forma, tendrdn acceso a cuidados obstétricos de
emergencia.

d) alf) ...
XIl. al XIV. ...
TRANSITORIOS

ARTICULO PRIMERO.- El presente Decreto entrard en vigor al dia siguiente al
de su publicacién en el Diario Oficial de la Federacion.

ARTICULO SEGUNDO.- Los gobiermos de las entidades federativas y los
poderes legislativos estatales tendrdn un plazo de 180 dias hdbiles, contados
a partir de la publicacion del presente Decreto, para realizar los
modificaciones correspondientes a sus ordenamientos legales para
armonizarlos a las disposiciones contenidas en este Decreto.

Atentamente

Salén de Sesiones del Senado de la Republica a é de junio de 2023.

(:_.

Legisladoras y legisladores del Partido Accion Nacional
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