INICIATIVA QUE REFORMA Y ADICIONA LOS ARTICULOS 329, 330 Y 332 DEL CODIGO
PENAL FEDERAL, A CARGO DE LA DIPUTADA ELIZABETH PEREZ VALDEZ Y SUSCRITA
POR LA DIPUTADA OLGA LUZ ESPINOSA MORALES, DEL GRUPO PARLAMENTARIO DEL
PRD

Quienes suscriben, Elizabeth Pérez Valdez y Olga Luz Espinosa Morales, diputadas del
Grupo Parlamentario del Partido de la Revolucién Democratica en la LXV Legislatura del
Congreso de la Unidén, con fundamento en lo dispuesto en los articulos 71, fraccion I, y 72,
inciso H, de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, asi como 55,
fraccion 1, del Reglamento para el Gobierno Interior del Congreso General de los Estados
Unidos Mexicanos, someten a consideracion de esta soberania iniciativa con proyecto
de decreto por el que se reforman y adicionan los articulos 329, 330 y 332 del Cédigo
Penal Federal, de conformidad con la siguiente.

Exposicion de Motivos

México y el mundo tienen una deuda histdrica con las mujeres, a quienes por décadas se
les hizo sentir como seres humanos de segunda y por ende la decision de su cuerpo se
encontraba vetada; convirtiendo a la violencia en razén de género como un asunto
privado que correspondia resolver en el hogar, pero a la maternidad y a la interrupcion
del embarazo como un asunto publico de primer orden, en donde sea criminalizado y
estigmatizado los derechos de las mujeres a decidir sobre su propio cuerpo.

“En 1965, casi la mitad de las mujeres casadas de Estados Unidos que utilizaban algun
meétodo anticonceptivo empleaban la pildora. Sin embargo, no fue hasta 1970 que las
mujeres estadounidenses solteras fueron autorizadas a emplear el anticonceptivo oral.
A partir de entonces, las universidades estadounidenses comenzaron a abrir centros de
planificacion familiar y a mediados de los 70 la pildora era el método anticonceptivo
mas extendido entre las mujeres de 18 y 19 anos. Ello dio lugar a una revolucion
economica y social. Hasta entonces habia titulaciones universitarias que eran
mayoritariamente masculinas: mas de 90 por ciento de hombres en medicina y
derecho, 95 por ciento en los MBA y 99 en odontologia. Antes de que se dispusiera de la
pildora, para poder optar a esas titulaciones era preciso retrasar la maternidad hasta los
30. Pero sin anticonceptivos eficaces, ello suponia un gran riesgo si se mantenia una
vida sexual activa, algo asi como construir una fabrica sobre un terreno con riesgo
sismico. Un pequeno error y toda la inversion de tiempo y dinero podia irse al traste. Sin
embargo, la utilizacion del anticonceptivo oral permitié retrasar la edad del matrimonio
y de la maternidad y ello provocd que el porcentaje de mujeres universitarias se
disparara. Procesos similares se vivieron en las sociedades de todos los paises en los
gue se fue autorizando la “pildora”!

“De acuerdo con Betty Friedan, feminista clave de este periodo, las mujeres padecian
del “malestar que no tiene nombre”, ya que la sociedad dictaba su papel pero habia una
voz dentro de ellas que decia “quiero algo mas que mi marido, mis hijos y mi hogar”
(Friedan, 1963)."2
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Si bien la pildora no fue el motor de la libertad sexual en las mujeres en definitiva marco
un antes y un después en el ejercicio pleno de sus cuerpos, sin embargo al igual que
muchos otros derechos este fue conquistado de manera paulatinamente, ya que en sus
inicios estaba permitido solo a las mujeres, de igual forma ha sido recetada para regular
los “malestares surgidos por el periodo menstrual”, porque su uso en mujeres libres que
decidian no querer ser madres pero si disfrutar de una vida sexual plena es y era algo
imposible de pensar.

Lo anterior nos sirve de precedente para darnos cuenta que una mujer libre,
independiente y que desea tomar decisiones de su cuerpo no es un tema nuevo pues a lo
largo de la historia se ha convertido en un tema de controversia, siempre contando con la
opinion externa “no pedida” de quien cree que tiene un mejor derecho a decidir por
ella(s), plagando dicho sincretismo a través de sus propias ideas y moralidad.

Por tanto, esta vision misdégina tiene como resultado que actualmente exista en el titulo
decimonoveno, “Delitos contra la vida y la integridad corporal”, un capitulo VI, “Aborto”,
del articulo 329 al 334 del Codigo Penal Federal, el cual actualmente en su articulo 329
senale:

Articulo 329. Aborto es la muerte del producto de la concepcidn en cualquier
momento de la prefez.

El numeral que nos precede es la muestra fehaciente que aun vivimos en una sociedad
machista y patriarcal, que violenta a las mujeres al grado tal de quitarles el derecho
sobre sus cuerpos y sus decisiones.

Por ello, estos derechos han sido conquistados a golpe de sentencias, la Accion de
Inconstitucionalidad 10/2000, impugno la fraccion Il del articulo 334 del Coédigo Penal
para el Distrito Federal, que establecia como causa de exclusion de responsabilidad para
el delito de aborto, cuando el producto presentara alteraciones genéticas congénitas, la
cual fue resuelta por mayoria de votos como una excusa absolutoria.

El 24 de abril de 2007, “la Asamblea Legislativa del entonces Distrito Federal aprobd la ley
gue despenalizaba el aborto hasta la semana doce de gestacion y sefalaba mecanismos
para brindar ese servicio de salud de forma adecuada. La reforma modifico los articulos
144 a 148 del Codigo Penal del entonces Distrito Federal, asi como la adicion, en la Ley de
Salud del Distrito Federal, del tercer parrafo del articulo 16 Bis 6 y del ultimo parrafo del 16
Bis 8"3

El jueves 28 de agosto de 2008, el pleno de la SCIN resolvid las acciones de
inconstitucionalidad 146/2007 y su acumulada 147/2007 en la que determinaron que era
constitucional despenalizar el aborto por voluntad de la mujer hasta la semana doce de
gestacion.
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El 27 de mayo de 2010, “la SCIN resolvieron que la anticoncepcion de emergencia no era
un “aborto quimico”, sino un método anticonceptivo, por lo cual si era constitucional
establecer su suministro en una Norma Oficial Mexicana de cumplimiento obligatorio
para las instancias federales, estatales y municipales, y también era obligatoria para las
autoridades de Jalisco. Aunado a lo anterior, establecieron que la NOM 046 no vulneraba
la esfera de competencias en materia de procuracion de justicia, no contravenia ninguna
disposicion legal ni imponia obligaciones excesivas al personal de salud” 4

Septiembre de 2014, “La SCIN ordend la libertad inmediata de Adriana, una mujer
indigena denunciada por su propia familia tras haber tenido un aborto y sentenciada a 22
anos de prision por el delito de homicidio calificado, pues la Corte resolvio la violacion a
los derechos a una justicia imparcial, a la defensa adecuada y a la presuncion de
inocencia”?

Miércoles 12 de octubre, 2016; Fernanda, de 18 anos, fue victima de violacion sexual y
quedo embarazada. Al conocer su estado, presento varias solicitudes de interrupcion del
embarazo ante los servicios de salud de Oaxaca, pero se lo negaron. Como respuesta a
una de sus solicitudes, la ginecdloga que la atendid le mintid al decirle que el aborto era
un delito (en todo el pais es legal en los casos en que el embarazo es consecuencia de
una violacion sexual). Posteriormente, fue canalizada a otro hospital, en el que no le
brindaron el servicio porque se encontraba en paro y solo atendia emergencias. Por tanto,
tuvo que realizar la interrupcion de su embarazo en la Ciudad de México.®

Amparo en revision numero 438/2020. “En este asunto, la quejosa y posteriormente
recurrente, quien padecia de paralisis cerebral severa y vivia en condiciones de pobreza y
marginacion, fue victima de violacion sexual mientras era menor de edad. Cuando se
solicité ante las autoridades correspondientes la interrupcion de su embarazo, el director
del Hospital General de Tapachula, Chiapas, nego el servicio médico de aborto por haber
transcurrido el plazo de 90 dias después de la concepcion dentro del cual puede
interrumpirse el embarazo sin responsabilidad penal, plazo establecido en el articulo 181
del Cédigo Penal para el Estado de Chiapas.

Al llegar el caso a la SCIN, se declard la inconstitucionalidad de la porcion normativa del
articulo 181y de la negativa de la autoridad sanitaria a practicar el aborto. Lo anterior bajo
el argumento, trascendental en la materia, de que la limitacion temporal de 90 dias
conlleva un total desconocimiento de la dignidad humana y del libre desarrollo de la
personalidad de las mujeres y personas con capacidad de gestar, cuyo embarazo no
deriva de una decision libre y consentida, sino de conductas penalmente tipificadas”.”

“El activismo feminista ha contribuido en gran medida al reconocimiento y la garantia de
los derechos de las mujeres y personas con capacidades para gestar, logrando
importantes avances al respecto.2 No obstante, hasta hoy la interrupcién del embarazo se
traduce en enfrentar estereotipos y prejuicios por parte de las instituciones estatales o,
peor aun, en carcel o muerte, pues el aborto voluntario sélo es legal en 9 de 32 entidades
federativas (Trejo, 2022).
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7 de septiembre de 2027; “la Suprema Corte resolvié por unanimidad de diez votos que es
inconstitucional criminalizar el aborto de manera absoluta, y se pronuncid por primera
vez a favor de garantizar el derecho de las mujeres y personas gestantes a decidir, sin
enfrentar consecuencias penales.

Asi, la Corte declard la invalidez del articulo 196 del Coédigo Penal de Coahuila que
establecia una pena de prisidon a la mujer que voluntariamente practicara su aborto o a
guien la hiciere abortar con el consentimiento de aquella, pues vulnera el derecho de la
mujer y de las personas gestantes a decidir.

La Suprema Corte entendid que el producto de la gestacion merece una proteccion que
incrementa en el tiempo, a medida que avanza el embarazo. Sin embargo, precisé que
esa proteccion no puede desconocer los derechos de las mujeres y personas gestantes a
la libertad reproductiva. Por |o tanto, establecidé qué criminalizar de manera absoluta la
interrupcion del embarazo es inconstitucional.

La Corte extendid su decision al articulo 198, en una porcion que impedia que la mujer
fuera asistida por personal sanitario en un aborto voluntario. Asimismo, extendio la
invalidez a porciones del articulo 199 que criminalizaban el aborto y limitaban a 12
semanas la posibilidad de abortar en caso de violacion, inseminacion o implantacion
artificial.

Al haberse alcanzado una mayoria que supera los ocho votos, las razones de la Corte
obligan a todas y todos los jueces de México; tanto federales como locales. A partir de
ahora, al resolver casos futuros, considerando que son inconstitucionales las normas
penales de las entidades federativas que criminalicen el aborto de manera absoluta,
como lo son los tipos penales que no contemplan la posibilidad de interrumpir el
embarazo en un periodo cercano a la implantaciéon, o las normas que solo prevean la
posibilidad de abortar como excusas absolutorias, pues en esos supuestos la conducta se
cataloga como un delito, aunque no se imponga una sancion.

Por ultimo, la Corte invalidd el articulo 224, fraccion I, del Codigo Penal local, al establecer
una pena menor para el delito de violacion entre conyuges, concubinos(as) y parejas
civiles, que la pena para la violacion en general, por ser discriminatoria, especialmente
contra las mujeres”®

En temas relacionados con los procesos legales que regulan el derecho de las mujeres a
decidir sobre su cuerpo, tenemos que el martes 21 de septiembre de 2021, la SCIN
determind que “la objecién de conciencia no es absoluta y que, en funcion de que su
reglamentacion y ejercicio sean constitucionalmente validos, es necesario que se cifa a
ciertos limites. Entre ellos, que sea de caracter individual, que se trate de una auténtica
contradiccion de conciencia en un contexto constitucional y democratico, y que respete
los derechos humanos de otras personas. Por lo anterior, considerd que el articulo 10 Bis
de la LGS no establecia limites suficientes a la objecion de conciencia y determind que se
trataba de una norma invalida; exhorté al Congreso de la Union a legislar el asunto
nuevamente, bajo parametros especificos. En la sentencia se sefala que los derechos de
las mujeres y otras personas con capacidad de gestar, reconocidos en la Constituciony en
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las leyes sanitarias del pais, deben ser protegidos por el Estado, que tiene la obligacion de
garantizarlos en tiempo, calidad y sin discriminacion. Asi, la objecion de conciencia no
debe, por ningun motivo, restringir o violar los derechos humanos de otras personas, y las
instituciones de salud no pueden invocarla para evadir sus obligaciones, entre las que se
encuentra garantizar que en todo momento se cuente con personal médico y de
enfermeria no objetor”.1°

Sin embargo y pese a las sentencias sefaladas, “para muchas mujeres y personas
gestantes acceder a una interrupcion del embarazo todavia conlleva multiples
dificultades, incluso para quienes residen en entidades federativas donde el aborto
voluntario ya ha sido despenalizado. Por ejemplo, en Oaxaca, donde el aborto voluntario
es legal desde 2019, poco ha cambiado la realidad de las mujeres y personas gestantes
que deciden o requieren abortar: para diciembre de 2021, tan sdélo 2 de las 962 unidades
meédicas operantes en la entidad ofrecian los servicios de interrupcion del embarazo —
ello en adicion al estigma que las mujeres y personas gestantes aun reciben por parte del
personal médico al cual acuden a solicitar apoyo— (Sarabia, 2021)"."

Por tanto, esta legislatura, de “la paridad, la inclusion y la diversidad”, debe dedicar sus
esfuerzos a eliminar todo sesgo de discriminacion y de violencia, y uno de los primeros
pasos a realizar es derogar cualquier porcidon normativa que busque criminalizar a las
mujeres y cuestionar sus derechos, dando asi un paso mas en la inclusiéon y el ejercicio
pleno de los derechos sustantivos, por tanto se elabord cuadro comparativo del texto
actual y la propuesta que sustenta esta exposicion de motivos, como a continuacion se
muestra:
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En meérito de lo anterior se somete a consideracion de esta asamblea el siguiente
proyecto de

Decreto por el que se reforman y adicionan los articulos 329, 330 y 332 del Cédigo
Penal Federal

Unico. Se reforman y adicionan los articulos 329, 330 y 332 del Cédigo Penal Federal,
para quedar como sigue:

Articulo 329. Aborto es la interrupcion del embarazo después de la décima segunda
semana de gestacion.

Articulo 330. Al que hiciere abortar a una mujer sin su consentimiento se aplicaran de
tres a seis anos de prision, sea cual fuere el medio que empleare, si mediare violencia
fisica o psicoldgica se le impondran de seis a ocho afnos de prision.

Las penas aumentaran en un doble cuando la persona a la que se le haga abortar sea
menor de edad o incapacitada para comprender la relevancia de la conducta.

Sin perjuicio de las penas que pudieren acumularse y que correspondan por otras
conductas ilicitas que concurran en la realizacion del delito.

El que hiciere abortar a una mujer sin su consentimiento no podra gozar de los beneficios
de preliberacion, sustitucion de la pena u otro previsto en este cdédigo u otra norma
aplicable.

Articulo 332.Se impondran de seis meses a un ano de prision, a la mujer que
voluntariamente practique su aborto o consienta que otro la haga abortar, después de la
duodécima semana de embarazo.

Transitorio
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Unico. El presente decreto entrarad en vigor el dia siguiente al de su publicacion en el
Diario Oficiala de la Federacion.

Notas

1 http://www.madrimasd.org/blogs/patentesymarcas/2018/la-pildora-anticonceptiva-una-
invencion-patentada-gque-transformo-la-
sociedad/#:~text=En201951%2C%20el%20mexicano%20Luis,inventor¥%»20de%20un%20anti
conceptivo%20orallapildoraanticonceptivaunainvencidnpatentadaguetransformolasocie
dad

2 https://www.cide.edu/pev/2021/12/03/mas-alla-de-la-emancipacion-la-pildora-
anticonceptiva-desde-multiples-puntos-de-vista-feministas/ Mas alla de la emancipacion:
la pildora anticonceptiva desde multiples puntos de vista feministas, por Mayra Lopez
Palacios.

3 https://gire.org.mx/plataforma/linea-del-tiempo-aborto-y-la-scjn/

4 |bidem.
5 Ibidem.
6 Ibidem.
7 https://www.sitios.scjn.gob.mx/cec/blog-cec/el-aborto-en-mexico-avances-y-

dificultades#:~:text=Establece%20el%20derecho%20a%20acceder,parte%20de%201as%20
autoridades%20sanitarias.

8 Ibidem.

9 Comunicados de prensa numeros 272/2021 de la SCIN; Suprema Corte declara
inconstitucional la criminalizaciéon total del aborto.

10 Ibidem.

11 Sarabia, Dalila (2021), “Despenalizacion del aborto en Oaxaca: so6lo dos clinicas y sin
atencion a mujeres indigenas”, en Animal Politico,15 de diciembre. Citada en
https://www.sitios.scjn.gob.mx/cec/blog-cec/el-aborto-en-mexico-avances-y-
dificultades#t:~:text=Establece%20el%20derecho%20a%20acceder,parte%20de%201as%20
autoridades®%20sanitarias

Sede de la Comision Permanente, a 17 de enero de 2024.

Diputadas: Elizabeth Pérez Valdez, Olga Luz Espinosa Morales (rubricas).
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