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INICIATIVA QUE REFORMA Y ADICIONA DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY GENERAL 
DE EDUCACIÓN, PARA FORTALECER LA ENSEÑANZA Y EL APRENDIZAJE EDUCATIVO A 
TRAVÉS DE LA FELICIDAD, A CARGO DEL DIPUTADO JUAN ANTONIO GONZÁLEZ 
HERNÁNDEZ, DEL GRUPO PARLAMENTARIO DE MORENA 

El que suscribe, diputado Juan Antonio González Hernández, integrante del Grupo 
Parlamentario Morena en la LXVI Legislatura del honorable Congreso de la Unión, con 
fundamento en lo dispuesto en los artículos 71, fracción II, de la Constitución Política de los 
Estados Unidos Mexicanos; así como 6 numeral 1, fracción I, artículos 77 y 78 del Reglamento 
de la Cámara de Diputados, somete a consideración de esta soberanía la siguiente 
iniciativa con proyecto de decreto, por el que se reforman y adicionan diversas 
disposiciones de la Ley General de Educación para fortalecer la enseñanza y el 
aprendizaje educativo a través de la felicidad, al tenor de la siguiente: 

Exposición de Motivos 

La Convención de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Niño1 vigente desde el dos de 
septiembre de mil novecientos noventa, y aprobada por el Senado y ratificada por nuestro 
País en el mismo año, reconoce que “el niño para el pleno y armonioso desarrollo de su 
personalidad debe crecer en el seno de la familia en un ambiente de felicidad, amor y 
compresión”. 

Dicha convención determina que en todas las medidas concernientes a las niñas y los niños 
que tomen las instituciones públicas o privadas de bienestar social, los tribunales, las 
autoridades administrativas o los órganos legislativos, una consideración primordial a que 
se atenderá será el “interés superior del niño”, concepto que interpretó la Corte 
Interamericana de Derechos Humanos (cuya competencia contenciosa aceptó el Estado 
Mexicano el 16 de diciembre de 1998) de la siguiente manera: “la expresión interés superior 
del niño (...) implica que el desarrollo de éste y el ejercicio pleno de sus derechos deben ser 
considerados como criterios rectores para la elaboración de normas y la aplicación de éstas 
en todos los órdenes relativos a la vida del niño”. 

En este sentido al ser nuestro país parte de dicha Convención está obligado a asegurar a las 
niñas y los niños la protección y el cuidado que sean necesarios para su bienestar, teniendo 
en cuenta los derechos y deberes de sus padres, tutores u otras personas responsables de 
aquellos ante la ley y, con ese fin, tomarán todas las medidas legislativas y administrativas 
adecuadas. 

No obstante, la obligación legal que tenemos como nación, existe un compromiso moral 
por llevar a cabo todas aquellas acciones que beneficien a las niñas y los niños y en el 
presente caso a los educandos, en este contexto hago la presente iniciativa. 

Existe un consenso internacional plasmado en el citado documento, en el sentido de que la 
educación del niño deberá estar encaminada a desarrollar la personalidad, las aptitudes y la 
capacidad mental y física del niño (termino que ocupa la Convención sobre derechos del 
Niño) hasta el máximo de sus posibilidades. 
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En esta tesitura la educación, al ser una actividad humana, preponderante, que obliga a 
buscar permanentemente su excelencia; implica una evolución constante ante los retos que 
se le presentan, generados principalmente por la tecnología y el acceso a la información. 

Hoy contamos con mayor cantidad de información, sin embargo, observamos una evidente 
crisis civilizatoria en lo social y comunitario, en lo ecológico, en las relaciones humanas, en lo 
cultural en el desarrollo integral y el bienestar como derechos fundamentales.2 

Los problemas emocionales afectan el estado de ánimo y pueden ocasionar déficit de 
atención, depresión o hiperactividad, estos factores se ven exponenciados en la pre 
adolescencia y en la adolescencia. 

Existen estudios, informes e investigaciones nacionales e internaciones que dan cuenta de 
la relación que existe entre las emociones y los resultados académicos. PISA es el programa 
de evaluación internacional de estudiantes, de la Organización para la Cooperación y 
Desarrollo Económicos, OCDE, este programa monitorea el rendimiento de las y los 
estudiantes de 15 años para utilizar sus conocimientos y habilidades en lectura, 
matemáticas y ciencias, para afrontar desafíos de la vida real. 

Las actitudes de las y los estudiantes hacia la educación pueden estar condicionadas por 
sus profesoras o profesores, compañeras o compañeros o el contexto escolar. PISA 2009 
intentó descubrir si las y los jóvenes de 15 años sienten que lo aprendido en la escuela es útil 
para ellos, tanto en lo inmediato como en el futuro.3 

Dicho programa de evaluación sostiene que, en los países de la OCDE, alrededor de 9 sobre 
10 estudiantes afirmaron que no piensan que la escuela ha sido una pérdida de tiempo (91 
por ciento) y piensan que la escuela les ha enseñado cosas que han sido útiles en un empleo 
(88 por ciento). Un 76 por ciento de las y los estudiantes piensa que la escuela los ha 
preparado para su vida adulta, y 74 por ciento cree que la escuela ha ayudado a darles la 
confianza para tomar decisiones. 

Señala también que, en la mayoría de los países, las y los estudiantes que piensan que la 
escuela es útil tienen mejores resultados en las pruebas de lectura de PISA, y las y los 
estudiantes que tienen resultados altos en lectura suelen afirmar que la escuela es útil. En 
48 países y economías, aquellas o aquellos estudiantes que se desempeñaron bien en 
lectura tienden a demostrar mayores actitudes positivas hacia la escuela que aquellas o 
aquellos que tuvieron menores resultados en dichas pruebas. 

PISA afirma que, en los países y economías participantes, las actitudes positivas de las y los 
estudiantes hacia la educación están relacionadas con actitudes positivas hacia las y los 
profesores. Estas asociaciones se refuerzan mutuamente: las y los estudiantes que tienen 
buenas relaciones con sus profesores o profesoras y que estudian en clases que son 
estimulantes para el aprendizaje pensarán que la escuela es útil y sus actitudes positivas 
hacia la escuela generan un ambiente escolar aún más propicio. 
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PISA concluye que las actitudes de las y los estudiantes hacia la educación y su desempeño 
en lectura se refuerzan mutuamente del mismo modo que sus actitudes hacia la escuela y 
el ambiente en el aula. Esto significa que, en cierta medida, las propias actitudes de las y los 
estudiantes pueden modelar sus experiencias individuales de aprendizaje. 

La Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura, UNESCO 
por sus siglas en inglés, a través del Instituto de Estadística en el informe “Habilidades para 
el progreso social: El poder de las habilidades sociales y emocionales”4 , señala que: las 
habilidades cognitivas, incluyendo las medidas a través de pruebas de aptitud y 
calificaciones académicas, influyen en la posibilidad del éxito educativo y laboral de las 
personas. También predicen resultados más amplios como la salud percibida y la 
participación social y política, así como la confianza. A su vez, las habilidades sociales y 
emocionales, como la perseverancia, la sociabilidad y la autoestima, han demostrado tener 
influencia sobre numerosas mediciones de logros sociales, incluyendo una mejor salud, un 
mejor bienestar y menores posibilidades de tener problemas de conducta. Las habilidades 
cognitivas y socioemocionales interactúan, se estimulan unas a otras y dan a las niñas y los 
niños la capacidad de tener éxito dentro y fuera de la escuela. 

Dicho informe señala que: “la educación puede contribuir a aumentar el número de 
ciudadanos motivados, comprometidos y responsables mediante el fortalecimiento de las 
habilidades que importan. Aptitudes cognitivas como la lectoescritura y la resolución de 
problemas son cruciales. Sin embargo, los jóvenes que tienen una base social y emocional 
sólida pueden prosperar mejor en un mercado laboral sumamente dinámico y determinado 
por las habilidades si perseveran y trabajan mucho. Es más probable que puedan evitar 
enfermedades físicas y mentales si controlan sus impulsos, tienen estilos de vida saludables 
y mantienen relaciones interpersonales sólidas. El cultivo de la empatía y el altruismo en la 
sociedad los preparan mejor para brindar apoyo social y acciones que protegen el ambiente. 
Al controlar las emociones y adaptarse al cambio, también pueden estar más preparados 
para capear las tormentas de la vida, como la pérdida del empleo, la desintegración familiar, 
la internación o la victimización”5 

Continúa señalando el informe referido, que: “El análisis de los datos de las pruebas PISA 
muestra que los niños cuyos padres leen, escriben palabras, cuentan historias y cantan 
canciones con ellas y ellos no sólo tienden a tener mejores puntajes en comprensión lectora, 
sino que también tienen mayores motivaciones para aprender (OCDE, 2012). De igual modo, 
las actitudes y prácticas disciplinarias de los padres cumplen un papel importante por la 
influencia que ejercen sobre las condiciones sociales y emocionales de los niños (Kiernan y 
Huerta, 2008). Las relaciones solidarias que generan apegos saludables afectan de manera 
positiva la comprensión y regulación de las emociones en las niñas y los niños, así como sus 
sentimientos de seguridad y el gusto por la exploración y el aprendizaje (Noelke, de próxima 
aparición). 
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Las habilidades sociales y emocionales se desarrollan de manera gradual, sobre la base de 
las habilidades constituidas durante la primera infancia y la movilización de nuevas 
inversiones a través de entornos e intervenciones innovadoras en materia de aprendizaje. 
Según sugieren las pruebas, las inversiones en habilidades sociales y emocionales deben 
comenzar en una etapa temprana para todos. En el caso de los niños desfavorecidos, la 
inversión en esas habilidades con la anticipación suficiente constituye un aporte importante 
a la reducción de las desigualdades socioeconómicas”5 . 

El citado informe establece que, el desarrollo de las habilidades debe ser holístico y 
coherente, lo cual significa que las familias, las escuelas y las comunidades tienen un 
importante papel en él; ese papel, además, tiene que ser consecuente para garantizar la 
eficiencia de los esfuerzos hechos en cada contexto. Los programas escolares existentes 
pueden mejorarse mediante la promoción de relaciones positivas entre padres e hijos, así 
como entre tutores y niños. Las pruebas surgidas de los programas de intervención 
focalizados en los grupos desfavorecidos aportan conclusiones similares.7 

Si bien es cierto, que en el caso de nuestro país la Ley General de Educación, misma que es 
objeto de la presente iniciativa; prevé ya, la educación socioemocional, abordando lo 
expuesto, también lo es que la tendencia actual con respecto a la educación, al decir de 
diversos especialistas entre ellos la psicóloga Lea Waters, directora del Centro de Psicología 
Positiva en la Universidad de Melbourne, consiste en cuestionarse ¿por qué cambiar la 
forma en que educamos a los niños? Lo que involucra la definición del objetivo de una 
escuela que hoy se asume como una institución académica, y según su dicho la psicología 
positiva sugiere que las escuelas pueden ser instituciones de bienestar.8 

Lo anterior atendiendo principalmente al tiempo que las niñas y los niños pasan en la 
escuela y a la importancia y trascendencia que tiene en su vida su estancia en la escuela. Tal 
y como se ha expuesto en los estudios realizados por organismos internacionales como 
PISA las actitudes de las y los estudiantes hacia la educación pueden estar condicionadas 
por sus profesores o profesoras, compañeros o compañeras o el contexto escolar 
demostrando que las actitudes positivas hacia la educación propician una actitud positiva 
hacia sus profesoras y profesores y un mejor ambiente en el aula, lo que se traduce en 
mayor aprovechamiento académico, lo que a su vez reitera el informe expuesto por la 
UNESCO en el sentido de que los programas escolares existentes pueden mejorarse 
mediante la promoción de relaciones positivas entre padres e hijos, así como entre tutores, 
profesores, profesoras y niñas y niños, en conclusión, la escuela y el proceso de aprendizaje 
en el que se involucran padres, profesorado y educandos debe erigirse en un contexto 
positivo, siendo el propio proceso de aprendizaje positivo en sí mismo, para mejorar y 
fortalecer las habilidades socioemocionales lo que se traducirá en mejor aprovechamiento 
académico y principalmente en educandos sanos y felices y finalmente en personas sanas y 
felices. 
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En este sentido uno de los principales exponentes de la psicología positiva Martin E.P. 
Seligman, señala que, una actitud positiva no sólo ayuda a ser feliz , sino que hay estudios 
que han demostrado que ayuda a tener éxito personal y laboral. De ahí la importancia de 
incluir la felicidad como un medio efectivo para lograr el aprendizaje. Seligman afirma que 
la felicidad puede aprenderse y ponerse en práctica, que, para experimentar bienestar, las 
personas necesitan sentir emociones positivas como la paz, la gratitud, la satisfacción, el 
disfrute, la esperanza, la curiosidad y el amor 

Seligman define la psicología positiva como el estudio científico de las fortalezas y virtudes 
humanas, las cuales permiten adoptar una perspectiva más abierta respecto al potencial 
humano, sus motivaciones y capacidades. 

Al decir de la psicóloga Lea Waters enseñar psicología positiva en las escuelas es un 
antídoto para la depresión, mejora estados positivos para la satisfacción en la vida e impulsa 
la creatividad y el aprendizaje. 

En el distrito que represento, se han realizado diversas encuestas a las y los jóvenes de 
educación media superior con respecto a ¿qué les hace feliz? Las respuestas consideran 
entre otros aspectos: tener una familia, convivir con sus compañeras o compañeros, 
practicar algún deporte, atender una mascota, hacer ejercicio, aprender cosas nuevas, ir a la 
escuela y tener expectativas de desarrollo personal a futuro, destaco que, varias de estas 
respuestas están íntimamente vinculadas con su actividad escolar. 

Un escenario posible en lo educativo es lograr que alumnas y alumnos al igual que las 
maestras y maestros sean felices en las aulas, porque de esta manera aprenderían mejor 
unos y otros enseñarían, orientarían o conducirían mejor dicho proceso. 

En este sentido, es vital considerar a la familia, que debe ser el principal motor para alcanzar 
la felicidad plena y autentica, así como la convivencia con los amigos les hace estar 
contentos partiendo de que la convivencia escolar debe ser: democrática, sana, pacífica; 
entendida como una relación social tal como lo menciona la nueva escuela mexicana (NEM) 
y el Marco Curricular Común (MCCEMS). Asimismo como seres humanos requieren y 
necesitan socializar sus emociones. (SEP. DOF; Acuerdo 17/08/22). 

Las familias son durante el aprendizaje de las niñas, niños, adolescentes y jóvenes, un factor 
determinante en la búsqueda de la felicidad y esto se puede lograr con acciones sencillas 
que implican de entrada, la conciencia de la importancia de la familia en la consecución de 
la felicidad, una comunicación efectiva, demostrar amor incondicional, comprensión, educar 
con valores y límites. Generar esta conciencia de la importancia de la familia puede ser 
resultado de la aplicación de la psicología positiva en las escuelas, de implementar la 
felicidad como medio para el bienestar y en consecuencia para lograr aprendizaje y 
crecimiento personal. 

En esta tesitura se precisa definir que es la felicidad, tarea no menor, Hans Kelsen en su obra 
¿Qué es la justicia? al tratar de definir la justicia y la complejidad de definirla realiza un 
silogismo con la felicidad para dejar claro que la justicia al igual que la felicidad son 
totalmente subjetivas, porque, lo que puede hacer feliz a una persona puede no hacer feliz a 
otra. 
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La UNESCO reconoce esta subjetividad en la felicidad al tiempo de reconocer que su 
definición varía según las culturas. 

Así, podemos para efectos de la presente iniciativa reconocer la subjetividad de la felicidad y 
definirla como una emoción o conjunto de emociones que se asocian a cuestiones positivas 
que son útiles para combatir las emociones negativas y que permite generar bienestar, 
podemos afirmar válidamente que existe una relación simbiótica entre felicidad y bienestar, 
el bienestar produce felicidad y la felicidad produce bienestar. 

Tal y como se ha expresado con anterioridad esta iniciativa no es ajena ni desconoce el 
trabajo que actualmente se realiza para desarrollar habilidades socioemocionales, sin 
embargo, la propuesta que se realiza tiende efectivamente a implementar en la educación 
la felicidad como un medio para el aprendizaje y en suma para el bienestar. 

Esta idea ya es aplicada por la UNESCO en su programa “Escuelas felices”.9 La UNESCO 
entiende por escuela feliz un lugar que favorece el aprendizaje, la salud y el bienestar de las 
personas, las familias y las comunidades. 

La iniciativa de escuelas felices de la UNESCO ayuda a las partes implicadas en educación a 
situar la felicidad del alumnado y el cuerpo docente, no como una contrapartida de los 
logros académicos, sino más bien como una plataforma integral desde la que se mejoren y 
amplíen las experiencias y los resultados del aprendizaje. Éste puede ser un ingrediente 
clave de las experiencias escolares felices, creando así un círculo virtuoso que vincule 
felicidad y aprendizaje. 

La UNESCO plantea que, al dar prioridad a experiencias atractivas y colaborativas en la 
escuela probablemente se podrán mejorar los resultados del aprendizaje. La felicidad en la 
escuela es un factor importante para garantizar que todos los alumnos completen una 
educación primaria y secundaria gratuitas, equitativas y de calidad con resultados de 
aprendizaje pertinentes y eficaces para 2030 cumpliendo así uno de los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible reconocido como meta 4.1. por la propia UNESCO. 

Dentro de este contexto la Secretaría de Educación Pública desarrolla la nueva escuela 
mexicana en un Plan de 23 años que da base sustantiva para reforzar la educación en todos 
los grupos de edad para los que la educación es obligatoria. Así, la NEM es la institución del 
Estado mexicano responsable de la realización del derecho a la educación en todo el 
trayecto de vida de las y los mexicanos. Esta institución tiene como centro la formación 
integral de niñas, niños, adolescentes y jóvenes, y su objetivo es promover el aprendizaje de 
excelencia, inclusivo, pluricultural, colaborativo y equitativo a lo largo del trayecto de su 
formación hasta concluir sus estudios, adaptado a todas las regiones de la república. 

La NEM se caracteriza por una estructura abierta que integra a la comunidad. Prioriza la 
atención de poblaciones en desventaja (por condiciones económicas y sociales), con la 
finalidad de brindar los mismos estándares, para garantizar las mismas oportunidades de 
aprendizaje a todas y todos los mexicanos. Garantiza condiciones de excelencia en el 
servicio educativo que proporciona en cada nivel, modalidad y subsistema; así como en 
cada localidad, municipio y entidad con el fin de lograr el bienestar y la prosperidad 
incluyente. 
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La reforma a los artículos 3o., 31 y 73 de la Constitución Política de los Estados Unidos 
Mexicanos establece el derecho a la educación con un enfoque de derechos humanos y de 
igualdad sustantiva, desde el nivel inicial hasta el superior, que impulsará la Nueva Escuela 
Mexicana. Se reconoce a las niñas, niños, adolescentes y jóvenes como personas con 
identidad propia que tienen garantizado el ejercicio de sus derechos sociales, económicos, 
culturales y educativos, igual que las maestras y los maestros, las autoridades educativas y el 
resto de la sociedad. 

Las niñas, niños, adolescentes y jóvenes son sujetos activos de la educación; con sus 
acciones cotidianas ejercen su derecho a transformar la realidad a través de una educación 
integral que se despliega en todos los espacios de la escuela, no sólo en el aula. 

El Estado está obligado a garantizar este derecho desde el nivel inicial hasta la educación 
superior vigilando, especialmente, que las y los estudiantes de los pueblos indígenas, 
afrodescendientes, migrantes, mujeres, personas con alguna discapacidad y los sectores 
marginados del país, tengan condiciones para ejercer su derecho a la educación en todos 
sus niveles, tipos y modalidades. 

La nueva escuela mexicana menciona como aprendizaje activo que la innovación y 
creatividad, deben ser un requisito fundamental primordial e imperativo para impartir el 
conocimiento y que el aprendizaje sea significativo, en el día a día, se continúa empleando 
estrategias de enseñanza rigurosa, mecánicas y tradicionales; si un alumno no aprende 
cosas que le signifiquen algo, se van a ir del plantel; por ello, los aprendizajes deben ser 
significativos y situados, para que cuando los pongan en práctica, fuera del salón, fuera de la 
escuela, en su contexto, en la calle, en la tienda, en la cancha de futbol, en cualquier lugar en 
el que se encuentren, al aplicar ese conocimiento, el aprendizaje adquiere un verdadero 
sentido y significado; y aprender, se convierte en una verdadera experiencia de vida, 
también eso le hará feliz y estará a gusto en la escuela. 

Planteamiento que la iniciativa pretende 

Los sistemas educativos actuales están sometidos en su mayoría, a problemas en el 
aprendizaje, al analfabetismo y al retraso educativo; al abandono escolar de niñas, niños y 
jóvenes, la desigualdad en las sociedades que afecta al aprendizaje, el flagelo de la salud y la 
afectación al bienestar, las tecnologías digitales y el desajuste entre la educación y el 
empleo. Los responsables de la toma de decisiones en educación enfrentan el reto de 
definir la prioridad entre la diversidad de necesidades que plantea el proceso de aprendizaje 
y los fenómenos del mismo aprendizaje, que compiten entre sí. 

Estas competencias, requieren planteamientos políticos, económicos y sociales, y, sobre 
todo, la promoción integral del concepto “Escuelas Felices”, para enriquecer y fortalecer los 
preceptos y acciones del aprendizaje. 

Esto, es un elemento fundamental y objetivo, es la parte medular de las experiencias 
escolares felices, creando con ello, un espacio con virtudes socioemocionales, que enlaza la 
felicidad y al aprendizaje. 
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En síntesis, la UNESCO expresa por escuela feliz a un espacio que favorece al aprendizaje, a 
la salud y al bienestar de las personas, de las familias y de las comunidades; por tanto, eso es 
lo que pretendo con la presente, apoyar los cuatro pilares de las escuelas felices, (personas, 
procesos, lugares y principios), para ayudar a los que deciden en la educación, a desglosar y 
entender el concepto de felicidad en las escuelas con criterios que puedan traducirse en 
medidas para aceptar en el sistema global del aprendizaje. 

Esta propuesta, pretende insertar nuestro sistema educativo en esta corriente para sumarlo 
efectivamente a las estrategias implementadas por organismos como la UNESCO, esta 
iniciativa se presenta como un punto de partida, como la base a considerar para que se 
genere debate y conclusiones que se conviertan en la aplicación de estrategias que 
propicien que acudir a la escuela, sea una experiencia feliz y productiva, que permita 
mejorar el desempeño académico de las y los docentes, de las niñas, niños, adolescentes y 
jóvenes de nuestro país. 

Las escuelas felices contribuyen a alcanzar los objetivos del desarrollo unido del aprendizaje, 
dando prioridad a las experiencias atractivas y colaborativas en las instituciones educativas, 
mejorando los resultados de la enseñanza y el aprendizaje. La felicidad es un factor 
importante para garantizar que todas las alumnas y alumnos completen la educación 
primaria, secundaria, media superior y superior gratuitas, equitativas, de calidad, con 
resultados de un aprendizaje óptimo, eficaz y con amor, tal como lo establece el 
humanismo mexicano. 

Asimismo, que se amplíe a las y los docentes, las alumnas y alumnos de cualquier escuela, 
manteniendo espacios y prácticas felices que tengan enfoques que abarquen todo el 
sistema como integrar en la currícula un tiempo para brindar actividad a las y los alumnos, a 
las y los docentes tales como la yoga y les permita unos minutos de relajación par que 
ejerzan un mejor desempeño toda vez que este ejercicio activa los neurotransmisores u 
hormonas que generan la felicidad como son la serotonina, endorfinas, oxitocina y la 
dopamina, esto con el fin de replantear la educación desde la óptica de escuela feliz e 
inculcando un valor importante que es el amor, tomando como punto de definición a las 
personas, los procedimientos, los lugares y los principios que propicien, que ir a la escuela, 
sea una experiencia feliz y productiva. 

La esencia primordial del presente proyecto, el cual, argumento a través del siguiente 
esquema: 



 

 
 

Sistema de Información Legislativa de la Secretaría de Gobernación. http://sil.gobernacion.gob.mx/portal  
Fuente: http://www.diputados.gob.mx/  



 

 
 

Sistema de Información Legislativa de la Secretaría de Gobernación. http://sil.gobernacion.gob.mx/portal  
Fuente: http://www.diputados.gob.mx/  

 



 

 
 

Sistema de Información Legislativa de la Secretaría de Gobernación. http://sil.gobernacion.gob.mx/portal  
Fuente: http://www.diputados.gob.mx/  

  

Por tanto, se somete a la consideración de esta soberanía, la siguiente iniciativa con 
proyecto de: 
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Decreto por el que se reforman y adicionan diversas disposiciones de la Ley General de 
Educación para fortalecer la enseñanza y el aprendizaje educativo a traves de la 
felicidad 

Único. Se reforman el artículo 11, la fracción I del artículo 12, la fracción IX del artículo 15, se 
reforma la fracción IX del artículo 16, se reforma la fracción VI del artículo 18, se reforma el 
primer párrafo al artículo 24 y se reforma el primer párrafo al artículo 59 todos de la Ley 
General de Educación, para quedar como se indica a continuación: 

Artículo 11. El Estado, a través de la nueva escuela mexicana, buscará la equidad, la 
excelencia y la mejora continua en la educación, para lo cual colocará al centro de la acción 
pública el máximo logro de aprendizaje de las niñas, niños, adolescentes y jóvenes. Tendrá 
como objetivos el desarrollo humano integral del educando, reorientar el Sistema Educativo 
Nacional, incidir en la cultura educativa mediante la corresponsabilidad e impulsar 
transformaciones sociales dentro de la escuela y en la comunidad implementando la 
felicidad como un medio para fortalecer la enseñanza. 

Artículo 12 . En la prestación de los servicios educativos se impulsará el desarrollo humano 
integral para: 

I. Contribuir a la formación del pensamiento crítico, a la transformación y al crecimiento 
solidario de la sociedad, enfatizando el trabajo en equipo a través de acciones que 
impulsen la felicidad como complemento para fortalecer el aprendizaje colaborativo; 

II. a V. ... 

Artículo 15. La educación que imparta el Estado, sus organismos descentralizados y los 
particulares con autorización o con reconocimiento de validez oficial de estudios, persigue 
los siguientes fines: 

I. a VIII. ... 

IX. Fomentar la honestidad, el civismo y los valores necesarios para transformar la vida 
pública del país, implantar la felicidad como un medio para fortalecer la enseñanza y 
lograr un mejor aprendizaje para el bienestar de los educandos, y 

X. Todos aquellos que contribuyan al bienestar y desarrollo del país. 

Artículo 16. La educación que imparta el Estado, sus organismos descentralizados y los 
particulares con autorización o con reconocimiento de validez oficial de estudios, se basará 
en los resultados del progreso científico; luchará contra la ignorancia, sus causas y efectos, 
las servidumbres, los fanatismos, los prejuicios, la formación de estereotipos, la 
discriminación y la violencia, especialmente la que se ejerce contra la niñez y las mujeres, así 
como personas con discapacidad o en situación de vulnerabilidad social, debiendo 
implementar políticas públicas orientadas a garantizar la transversalidad de estos criterios 
en los tres órdenes de gobierno. 

Además, responderá a los siguientes criterios: 

I. a VIII. ... 
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IX. Será integral porque educará para la vida y estará enfocada al desarrollo de las 
capacidades y habilidades cognitivas, socioemocionales y físicas de las personas que les 
permitan alcanzar su bienestar y contribuir al desarrollo social a través de la 
implementación de acciones que fortalezcan la felicidad en la enseñanza y el 
aprendizaje educativo , y 

X. ... 

Artículo 18. La orientación integral, en la formación de la mexicana y el mexicano dentro del 
Sistema Educativo Nacional, considerará lo siguiente: 

I. a V. ... 

VI . Las habilidades socioemocionales, como el desarrollo de la imaginación y la creatividad 
de contenidos y formas, implantando la felicidad como un medio para fortalecer la 
enseñanza y lograr un mejor aprendizaje para su bienestar, el respeto por los otros; la 
colaboración y el trabajo en equipo; la comunicación; el aprendizaje informal; la 
productividad; capacidad de iniciativa, resiliencia, responsabilidad; trabajo en red y empatía; 
gestión y organización; 

VII. a XI. ... 

Artículo 24 . Los planes y programas de estudio en educación media superior promoverán 
el desarrollo integral de los educandos, sus conocimientos, habilidades, aptitudes, actitudes 
y competencias profesionales, a través de aprendizajes significativos e implantando la 
felicidad como un medio para fortalecer la enseñanza y lograr un mejor aprendizaje en 
áreas disciplinares de las ciencias naturales y experimentales, las ciencias sociales y las 
humanidades; así como en áreas de conocimientos transversales integradas por el 
pensamiento matemático, la historia, la comunicación, la cultura, las artes, la educación 
física y el aprendizaje digital. 

... 

... 

Artículo 59. En la educación que imparta el Estado se promoverá un enfoque humanista, el 
cual favorecerá en el educando sus habilidades socioemocionales que le permitan adquirir y 
generar conocimientos, fortalecer la capacidad para aprender a pensar, sentir, actuar y 
desarrollarse como persona integrante de una comunidad y en armonía con la naturaleza a 
través de la implementación de acciones que fortalezcan la felicidad como un medio 
para el aprendizaje. 

... 

... 

Transitorio 

Único. El presente decreto entrará en vigor el día siguiente al de su publicación en el Diario 
Oficial de la Federación. 
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