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Con la venia de la presidencia.

Compainieros y compaferas Senadores:

e Alo largo de la historia, las personas con caracteristicas que
salen de lo comun son tratadas por la sociedad a partir de sus
“diferencias”, se les llena de connotaciones que los segregan
como “no normales” o “pobrecitos” y por lo general se les
excluye de diversas actividades en multiples sectores.

e En el mundo, 1 de cada 100 personas tiene autismo.!

e Se estima que en México 1 de cada 115 nifios tiene autismo.?

e 17% es el incremento de incidencia cada afo.

e En México, el estudio impulsado por Autism Speaks (2016)
estima que el 1% de la poblacion infantil tiene autismo, sin
embargo, la incidencia en la vida adulta, asi como el

conocimiento de su situacion en la adolescencia se
desconoce.

' Autism Speaks y CLIMA (2016)
2 Organizacion Mundial de la Salud
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https://link.springer.com/article/10.1007/s10803-016-2696-6
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/autism-spectrum-disorders
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El autismo es una afeccion neuroldégica permanente que se
manifiesta en la primera infancia, independientemente del
género, la raza o la condicion social y economica.

El autismo es una condicion de vida, cuyas causas se
desconocen, aunque se cree en la existencia de un factor
genético asociado a un componente ambiental.

El autismo afecta en mayor o menor medida la interaccion
social por medio de la comunicacién, la conducta, el lenguaje
y la integracion sensorial de las personas.

El autismo no es una enfermedad. Las personas que viven
con él tienen una manera diferente de interpretar las palabras,
los colores, las formas y los sonidos del mundo que nos
rodea, pero con tratamiento terapéutico personalizado vy
especializado, se logra incrementar la calidad de vida.

Aunque las personas compartan diagnostico, cada persona
autista es diferente y tiene sus propias capacidades,
necesidades e intereses.

El autismo no lleva asociado ningun rasgo fisico
diferenciador, sino que solo se manifiesta a nivel de las
competencias cognitivas y del comportamiento de cada
persona.
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El autismo acompana a la persona a lo largo de toda su vida,
aunque sus manifestaciones pueden variar en funcion de la
etapa vital, de las experiencias y de los apoyos con los que
cuente.

Las caracteristicas nucleares del autismo son especificas,
aunque a veces aparecen asociadas a otras condiciones
como la discapacidad intelectual, trastornos del lenguaje o
problemas de salud mental.

La estigmatizacion y la discriminacion asociadas a la
diversidad en el ambito neurologico siguen siendo los
principales obstaculos para el diagnostico y el tratamiento; se
trata de una cuestiéon que deben abordar los encargados de
la adopcion de politicas publicas, tanto en los paises en
desarrollo como los desarrollados.

El término espectro autistico se refiere a una serie de
particularidades. Un apoyo y un entorno adecuado y la
aceptacion de esta variacion neurologica permiten a aquellos
que padecen trastornos del espectro autistico disfrutar de las
mismas oportunidades y participar de manera plena y eficaz
en la sociedad.

El indice de autismo en todas las regiones del mundo es alto

y la falta de comprension produce fuertes repercusiones
sobre las personas, sus familias y las comunidades.
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Algunas personas con autismo desarrollaran habilidades
excepcionales en areas especificas, pero muchos otros
enfrentan barreras para integrarse plenamente a la sociedad
debido a la falta de comprensién y apoyo adecuado.

Las personas autistas no carecen de emociones, y a veces,
sus emociones son malinterpretadas.

El autismo no es algo exclusivo de la infancia, es una
condicidon que acompana toda la vida.

Las mujeres dentro del espectro autista estan
subdiagnosticadas o mal diagnosticadas. Algunas mujeres
suelen enmascarar las dificultades de la comunicacion y la
interaccion social.

Algunas personas autistas pueden tener coeficiente
intelectual alto y otras no. Como en todas las personas, hay
fortalezas y debilidades.

En México tenemos retos y uno de ellos es la inclusion de
ninos con autismo en el ambito educativo. Aunque la
Secretaria de Educacion Puablica (SEP) implementd
programas de educacion inclusiva, muchos maestros no
tienen la capacitacion adecuada, lo que limita el desarrollo de
los estudiantes en las aulas regulares.
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e Aun con lo anterior, en los ultimos anos ha habido avances
significativos en la concientizacién y derechos de las
personas con autismo como movimientos sociales vy
colectivos de padres que impulsaron iniciativas legislativas
para mejorar la atencion y promover una inclusion efectiva en
la sociedad.

e Es cierto que la cultura de “aceptacion y convivencia” por
llamarla de alguna manera, ha evolucionado. Hemos pasado
de la exclusion total a la integracion, donde se busca cambiar
algunas cuestiones del entorno para facilitar que las personas
con diversas condiciones de vida puedan “acceder’.

e Los retos son gigantes, desde el apoyo y empoderamiento de
familias, inclusion educativa, trabajo para todos, politicas
publicas y la concientizacion de la sociedad para garantizar
la inclusiéon de las personas con autismo en nuestra
sociedad.

iMuchas gracias!

Senadora Maria del Rocio Corona Nakamura

Grupo Parlamentario del Partido Verde Ecologista de México
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