INICIATIVA QUE REFORMA EL ARTICULO 43 DE LA LEY GENERAL DE PROTECCION CIVIL,
A CARGO DE LA DIPUTADA TERESITA DE JESUS VARGAS MERAZ, DEL GRUPO
PARLAMENTARIO DE MORENA.

La suscrita, Teresita de Jesus Vargas Meraz, integrante del Grupo Parlamentario de Morena
en la LXVI Legislatura del Congreso de la Union, con fundamento en lo dispuesto en los
articulos 71, fraccion |l, 72 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; asi
como 6, numeral 1, fraccion |, 77 y 78 del Reglamento de la Camara de Diputados, somete a
consideracion de esta honorable asamblea, iniciativa con proyecto de decreto por el que se
reforma el articulo 43 de la Ley General de Proteccion Civil, conforme a la siguiente:

Exposicion de Motivos

Existen muchas razones por las cuales es importante que todas las personas en general
tengamos conocimientos sobre primeros auxilios, ya que en cualquier momento podriamos
necesitarlos y el saber como actuar en casos de emergencia puede ayudar a salvar una vida.

Una de las principales finalidades de estos es poder mantener con vida a la victima en un
primer momento, mientras llega la ayuda profesional. Ademas el saber sobre primeros
auxilios ayuda a reducir los danos y minimiza las posibles secuelas provocadas por el
accidente.

Los primeros auxilios ayudan a salvar muchas vidas, el problema es el gran desconocimiento
que hay en la poblacién en torno a estas técnicas.

“En algunos paises de Europa la ensenanza de técnicas de primeros auxilios y maniobras de
RCP alcanza a mas del 60 por ciento de la poblacion; incluso existen paises como que
alcanzan hasta 90 por ciento”!

En estos paises, los primeros auxilios son considerados importantes, por ello forman parte
de los conocimientos que se ensenan a los nihos y adolescentes en los colegios.

Pero en nuestro pais, ¢cuantas instituciones educativas llevan a cabo este tipo de
ensefanza Esto aun es una tarea pendiente para México, por ello resulta importante
reformar nuestras leyes para que las instituciones educativas tengan la obligacion de
ensefar y capacitar a todos sus alumnos en primeros auxilios. Es primordial que tanto,
ninas, NniNos, adolescentes e incluso los adultos sepan coémo llamar al 911, qué hacer en caso
de emergencia o incluso como practicar maniobras de RCP.

Existe una necesidad de incluir estos conocimientos obligatoriamente en los planes de
estudio escolares desde la infancia, ya que hacer un curso de primeros auxilios una vez en la
vida no es suficiente, pues el recuerdo de las técnicas aprendidas comienza a disminuir a
partir del tercer ano, por lo que es indispensable que las personas se reciban una
capacitacion, curso o taller al menos una vez al ano, para recordar y aprender nuevos
contenidos.
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En paises como Noruega, Alemania, Austria e Islandia, donde entre 75 y 95 por ciento de la
poblacion estda preparada para afrontar una emergencia, segun han apuntado los
responsables de formacion y voluntariado de Cruz Roja.+?2

Contar con mas personas preparadas permitiria salvar diariamente entre un 15y un 20 por
ciento mas de vidas humanas, segun han indicado los responsables de formacion y
voluntariado.

Es importante que los alumnos tengan conocimientos profundos y actualizados en las
técnicas de primeros auxilios. Por ello la presente iniciativa propone que incorporen
contenidos tematicos no solo de proteccidon civil, sino también de primeros auxilios en todos
los niveles educativos publicos y privados, considerandola como asignatura obligatoria, para
qgue los alumnos sean capaces de reaccionar ante una situacion de emergencia con otro
estudiante o cualquier otra persona en su entorno.

Ademas, se propone que las instituciones educativas publicas y privadas de todos los niveles
impartan capacitaciones de primeros auxilios, al menos tres veces al aho de manera
obligatoria.
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TEXTO VIGENTE

TEXTO PROPUESTO

Articulo 43, A fin de fomentar dicha
cultura, las autondades
correspondientes dentro de  sus
respectivos ambitos de competencia,
deberan:

|. Fomentar las actividades de
proteccion civil;

Il Incorporar contenidos tematicos
de proteccion civil en fodos los
niveles educativos pablicos y
privados, considerandola como
asignatura obligatoria;

. Concretar el establecimiento de
programas educativos a
diferentes niveles académicos,
que aborden en su amplitud el
tema de la proteccion civil v la
Gestion Integral de Rigsgos;

IV, Impulsar programas dirigidos a la
poblacion en general que e
permita conocer de forma clara
Mecanismos de prevencion v

autoproteccion;
V. Elaborar, estructurar y
promocionar  campanas  de

difusién  sobre temas de su
competencia relacionados con la
proteccion civil, y

Articulo 43, A fin de fomentar dicha
cultura, las autorndades
correspondientes dentro de  sus
respectivos  ambitos de competencia,
deberan:

. Fomentar las actividades de
proteccion civil;

Il. Incorparar contenidos tematicos
de proteccion civil y  primeros
auxilios en todos los niveles
educativos plblicos y privados,
considerandala como asignatura
obligatoria;

ll. Concretar el establecimiento de
programas educativos a
diferentes niveles académicos,
que aborden en su amplitud el
tema de la proteccion civil v 1a
Gestion Integral de Riesgos;

V. Impulsar programas dirigidos a la
poblacién  en  general que le
permita conocer de forma clara

mecanismos  de  prevencion,
primeros auxilios v
autoproteccion,

%. Elaborar, estructurar Y
promocionar  campafas  de
difusion  sobre  temas de su

VI Promover la celebracién  de competencia relacionados con la

convenios con  los  sectores proteccién civil, y
plblico,  social, prvado W1 Promaover la  celebracidn  de
académico con el objeto de convenios  con  log  seclores
difundir la cultura de proteccidn publico,  social,  privado
civil. academico con el objelo de
difundir la cultura de proteccidn

civil

- 8in correlativo VIl.  Impartir capacitaciones de

primeros auxilios en todos los
niveles educativos pablicos y
privados, al menos tres veces
al ano de manera obligatoria.

Decreto por el que se reforman el articulo 43 de la Ley General de Proteccién Civil.
Unico. Se reforma la fraccién Il, IV y se adiciona una fraccién VII al articulo 43 de la Ley
General de Proteccion Civil, para quedar como sigue:
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Articulo 43. A fin de fomentar dicha cultura, las autoridades correspondientes dentro de sus
respectivos ambitos de competencia, deberan:

|. Fomentar las actividades de proteccion civil;

Il. Incorporar contenidos tematicos de proteccidén civily primeros auxilios en todos los
niveles educativos publicos y privados, considerandola como asignatura obligatoria;

lll. Concretar el establecimiento de programas educativos a diferentes niveles académicos,
gue aborden en su amplitud el tema de la proteccion civil y la Gestion Integral de Riesgos;

IV. Impulsar programas dirigidos a la poblacion en general que le permita conocer de forma
clara mecanismos de prevencion, primeros auxilios y autoproteccion;

V. Elaborar, estructurar y promocionar campahfas de difusion sobre temas de su
competencia relacionados con la proteccion civil, y

VI. Promover la celebracion de convenios con los sectores publico, social, privado y
académico con el objeto de difundir la cultura de proteccion civil.

VIl. Impartir capacitaciones de primeros auxilios en todos los niveles educativos
publicos y privados, al menos tres veces al afio de manera obligatoria.

Transitorio

unico. El presente decreto entra en vigor el dia siguiente al de su publicacién en el Diario
Oficial de la Federacion.

Notas
1 https://www.bebesymas.com/educacion-infantil/primeros-auxilios-materia-obligatoria-ley-colegios-que-
mayoria-centros-no-imparte

2 https://www.lavanguardia.com/politica/20190328/461309332068/siete-de-cada-diez-personas-no-tiene-
ningun-conocimiento-de-primeros-auxilios.html

Dado en el Palacio Legislativo de San Lazaro, a 22 de abril de 2025.
Diputada Teresita de Jesus Vargas Meraz (rubrica)
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