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INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO QUE REFORMA EL ARTÍCULO 10 DE LA LEY GENERAL 

PARA PREVENIR, SANCIONAR Y ERRADICAR LOS DELITOS EN MATERIA DE TRATA DE PERSONAS Y 

PARA LA PROTECCIÓN Y ASISTENCIA A LAS VÍCTIMAS DE ESTOS DELITOS 

El que suscribe, Mario Alberto López Hernández, integrante del Grupo Parlamentario del Partido 
Verde Ecologista de México en la LXVI Legislatura de la Cámara de Diputados del Honorable Congreso 
de la Unión, con fundamento en lo dispuesto en el artículo 71, fracción II, de la Constitución Política 
de los Estados Unidos Mexicanos, la fracción I, numeral 1, del artículo 6 y los artículos 77 y 78 del 
Reglamento de la Cámara de Diputados, somete a consideración de esta asamblea la presente 
INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE REFORMA EL ARTÍCULO 10 DE LA LEY 
GENERAL PARA PREVENIR, SANCIONAR Y ERRADICAR LOS DELITOS EN MATERIA DE TRATA DE 
PERSONAS Y PARA LA PROTECCIÓN Y ASISTENCIA A LAS VÍCTIMAS DE ESTOS DELITOS, al tenor del 
siguiente: 

Planteamiento del problema 

La trata de personas es un delito y violación a los derechos humanos con presencia en todo el mundo, 
que afecta a miles de personas cada día, siendo México un país de origen, tránsito y destino de 
víctimas de seres humanos con fines de explotación. 

Las cifras oficiales muestran un aumento en las víctimas detectadas en México, con 575 en 2018, 668 
en 2019 (incremento del 16%) y 578 en 2020 en los primeros diez meses.  

La vulnerabilidad de ciertos grupos (niños, niñas, mujeres, indígenas, personas con discapacidades, 
migrantes y comunidad LGBTTI) facilita la comisión de estos delitos. 

Internacionalmente, México ratificó en 2003 el Protocolo de Palermo, que firmó el 13 de diciembre 
del 2000 y que complementa la Convención de las Naciones Unidas contra la Delincuencia Organizada 
Transnacional, estableciendo medidas para prevenir, reprimir y sancionar la trata. 

En el ámbito nacional, la Ley General para Prevenir, Sancionar y Erradicar los Delitos en Materia de 
Trata de Personas y para la Protección y Asistencia a las Víctimas de estos Delitos (2012) define los 
tipos penales y las obligaciones de las autoridades en los tres órdenes de gobierno. 

La Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (United Nations Office on Drugs and 
Crime en inglés) reporta un incremento en la detección de víctimas en Norteamérica, con un 
aumento del porcentaje de víctimas explotadas sexualmente del 55% en 2016 al 70% en 2018; las 
víctimas en esta región también sufren formas mixtas de explotación, incluyendo trabajo forzado y 
actividades delictivas, con una presencia significativa de hombres (56%), seguidos por mujeres, niños 
y niñas. 

A nivel mundial, el número de víctimas detectadas alcanzó su punto más alto en 2016, con más de 
24,000 víctimas, siendo el 72% mujeres, con un incremento en la detección de niñas y mujeres 
adultas. 
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Según cifras del Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Pública, de enero a junio 
de 2024 se reportaron 185 casos de víctimas del delito de trata de personas en México. Al final del 
año 2023 se reportaron 382 casos y en los últimos 6 meses se registraron más delitos en contra de 
las infancias y adolescencias que durante los mismos meses del año 2023, así mismo, se reportó que 
el 81.1% fueron mujeres y el 18.9% hombres. 

Los estados en los que se han registrado más casos de víctimas de trata de personas de entre 0 y 17 
años en lo que va del año han sido Quintana Roo (33), Ciudad de México (27) y Chihuahua (21). 

Respecto a los casos de 18 o más años reportados de enero a junio de 2024 se encontró que el 87.4% 
fueron mujeres. 

Argumentos que sustentan la iniciativa 

La Unidad de Inteligencia Financiera (UIF) puede contribuir en la lucha contra la trata detectando 
recursos ilícitos provenientes de la explotación de víctimas y denunciando operaciones sospechosas 
a las autoridades de justicia. 

La agenda 2030, en donde México tiene un compromiso para cumplir con los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible, los cuales incluyen la protección de sectores vulnerables y la lucha contra modalidades 
de trata como la explotación sexual, el trabajo forzoso y la esclavitud, cuenta con solo cinco años para 
cumplir con las metas establecidas. 

La Comisión Intersecretarial, creada por la Ley General, coordina las políticas públicas en materia de 
trata de personas a nivel nacional, integrando diversas instancias gubernamentales. 

La trata de personas es una problemática compleja que requiere esfuerzos coordinados y efectivos 
tanto a nivel nacional como internacional. La existencia de marcos normativos, informes y 
seguimiento constante son esenciales, pero aún persisten desafíos como la corrupción, la impunidad 
y la vulnerabilidad de ciertos grupos. La participación de organismos, como la Comisión Nacional de 
los Derechos Humanos (CNDH), es fundamental para fortalecer las acciones de prevención, 
persecución y protección de las víctimas, así como para garantizar que se ejerzan plenamente sus 
derechos. 

En México, la trata de personas ha sido principalmente considerada desde una perspectiva criminal, 
dejando de lado las raíces sociales, económicas y culturales del problema. La Ley General para 
Prevenir, Sancionar y Erradicar los Delitos en Materia de Trata de Personas y para la Protección y 
Asistencia a las Víctimas de estos Delitos entró en vigor en 2012, aunque define los tipos penales y 
las obligaciones de las autoridades, el país aún no cuenta con una política pública preventiva integral 
que aborde las causas estructurales de este delito. 

La presente iniciativa destaca la necesidad de fortalecer las acciones institucionales, cumplir con los 
compromisos internacionales y mejorar la atención a las víctimas para avanzar en la erradicación de 
la trata de personas en México. 

Por lo anterior, propongo modificar el artículo 10 de la Ley General para Prevenir, Sancionar y 
Erradicar los Delitos en Materia de Trata de Personas y para la Protección y Asistencia a las Víctimas 
de estos Delitos. 
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A continuación, se presenta el cuadro comparativo entre el texto vigente de la Ley y la propuesta de 
reforma que se plantea: 

Ley General para Prevenir, Sancionar y Erradicar los delitos de Trata de Personas y para la 
Protección y Asistencia a las Víctimas de Estos Delitos 

TEXTO VIGENTE  PROPUESTA DE REFORMA 

Artículo 10.- Toda acción u omisión dolosa de 

una o varias personas para captar, enganchar, 

transportar, transferir, retener, entregar, recibir 

o alojar a una o varias personas con fines de 

explotación se le impondrá de 5 a 15 años de 

prisión y de un mil a veinte mil días multa, sin 

perjuicio de las sanciones que correspondan 

para cada uno de los delitos cometidos, 

previstos y sancionados en esta Ley y en los 

códigos penales correspondientes.  

Se entenderá por explotación de una persona a: 

 I. a XI …  

Artículo 10.- Toda acción u omisión dolosa de 

una o varias personas para captar, enganchar, 

transportar, transferir, retener, entregar, recibir 

o alojar a una o varias personas con fines de 

explotación se le impondrá de 15 a 20 años de 

prisión y de un mil a veinte mil días multa, sin 

perjuicio de las sanciones que correspondan 

para cada uno de los delitos cometidos, 

previstos y sancionados en esta Ley y en los 

códigos penales correspondientes.  

Se entenderá por explotación de una persona a: 

I. a XI … 

 

 

Por lo aquí expuesto y fundado, someto a la consideración de esta soberanía el siguiente: 

PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE REFORMA EL ARTÍCULO 10 DE LA LEY GENERAL PARA 
PREVENIR, SANCIONAR Y ERRADICAR LOS DELITOS EN MATERIA DE TRATA DE PERSONAS Y PARA LA 

PROTECCIÓN Y ASISTENCIA A LAS VÍCTIMAS DE ESTOS DELITOS 

Artículo Único. Se reforma el artículo 10 de la Ley General para Prevenir, Sancionar y Erradicar los 
delitos en Materia de Trata de Personas y para la Protección y Asistencia a las Víctimas de estos 
Delitos, para quedar como sigue: 

Artículo 10.- Toda acción u omisión dolosa de una o varias personas para captar, enganchar, 

transportar, transferir, retener, entregar, recibir o alojar a una o varias personas con fines de 

explotación se le impondrá de 15 a 20 años de prisión y de un mil a veinte mil días multa, sin perjuicio 

de las sanciones que correspondan para cada uno de los delitos cometidos, previstos y sancionados 

en esta Ley y en los códigos penales correspondientes.  

Se entenderá por explotación de una persona a: 

I. a XI … 

Transitorio 
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Único. El presente decreto entrará en vigor el día siguiente al de su publicación en el Diario Oficial de 
la Federación. 

 

Sitios de internet consultados: 

1. https://www.urbanopuebla.com.mx/sociedad/trata-de-personas-crece-86-en-puebla-y-
casi-desaparece-en-tlaxcala-segun-cifras-de-igavim/  

2. https://www.gob.mx/ceav/acciones-y-programas/tlaxcala-160720  
3. https://consejociudadanomx.org/media/pdf/9/3ER%20REPORTE%20TRATA.pdf  
4. https://www.cndh.org.mx/programa/35/contra-la-trata-de-personas   

 

Dado en el Salón de Sesiones del Senado de la República, sede de la Comisión Permanente del H. 
Congreso de la Unión, a 20 de agosto de 2025 

 

SUSCRIBE 
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