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" COMISION PERVANENTE
DICTAMEN DE LA PRIMERA COMISION DE ASUNTOS POLITICOS E
INTERNACIONALES CON PUNTO DE ACUERDO POR EL QUE LA
COMISION PERMANENTE DEL HONORABLE CONGRESO DE LA UNION
EXHORTA RESPETUOSAMENTE A LOS GOBIERNOS DE LAS 32
ENTIDADES DE LA REPUBLICA PARA QUE, EN EL MARCO DE SUS
ATRIBUCIONES, ESTABLEZCAN PUNTOS DE HIDRATACION
PERMANENTES EN SuUS RESPECTIVOS MUNICIPIOS,
PARTICULARMENTE EN LOS QUE PRESENTAN ALTAS TEMPERATURAS.

HONORABLE ASAMBLEA

A la Primera Comision de Asuntos politicos ¢ internacionales de la Comision Permanente
del Honorable Congreso de la Unién durante el Segundo Receso del Primer Ao de
Ejercicio de la LXVI Legislatura, les fue turnada para su estudio. andlisis v claboracion
de dictamen la Proposicion con Punto de Acuerdo por el que se exhorta respetuosamente
a los gobiernos de las 32 entidades de la republica para que. en ¢l marco de sus
atribuciones, establezcan puntos de hidratacion permanentes en sus respectivos
municipios, particularmente en los que presentan allas temperaturas. presentado por la

Diputada Paola Michell Longoria Lopez (MC). el 03 de julio de 2025.

Una vez recibida la proposicion se procedid a su estudio. con la responsabilidad de
considerar, lo mas detalladamente posible su contenido y analizar los fundamentos
esenciales en que se apoya, para estar en posibilidades de emitir dictamen conforme a las
facultades que le confiere el articulo 78, fraccion 11, de la Constitucion Politica de los
Eistados Unidos Mexicanos; articulos 116, 123, 127 y demas aplicables de la Ley Organica
del Congreso General de los Estados Unidos Mexicanos; los articulos 33 numeral 2; 54
numeral 1: 60 numeral 1, fraccién [1: ¥ 63 numeral 1, fraccion 111 todos del Acuerdo de
la Mesa Directiva por el que se establecen las Reglas Basicas para el Funcionamiento de
la Comisién Permanente del . Congreso de la Union: : y los articulos 113, numeral 2:
17, numeral 1; 135, numeral 1, fraccion I: 136: 182, 186. 188, 190, 191, 212 y demas

relativos del Reglamento del Senado. conforme a la siguiente:
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1.

METODOLOGIA

En el apartado de "ANTECEDENTES", se da constancia del tramite de inicio
del proceso legislativo, v de la recepcion de turno para el Dictamen de las

referidas Proposiciones con Punto de Acuerdo.

En el apartado correspondiente a "CONTENIDO Y OBJETO DE LA
PROPOSICION™, se sintetiza el alcance de la propuesta especifica de los

Puntos de Acuerdo en estudio.

En el apartado de "CONSIDERACIONES", la Comision expresa los
argumentos de valoracion de las proposiciones v de los motives que sustentan

¢l sentido de este Dictamen,
Finalmenté. en el apartado “TACUERDQO”, la Comision dictaminadora emite

su decision respecto de las proposiciones descritas en el apartado de

antecedentes.

L. ANTECEDENTES

Con fecha 03 de julio de 2025, la Diputada Paola Michell Longoria Lopez (MC),
presento ante el Pleno del H. Congreso de la Unién la Proposicion con Punto de
Acuerdo por el que se exhorta respetuosamente a los gobiernos de las 32 entidades
de la republica para que, en el marco de sus atribuciones. establezean puntos de
hidratacion permanentes en sus respectivos municipios, particularmente en los

que presentan altas temperaturas,
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Con la misma fecha del punto anterior. y con fundamento en el articulo 21,

fraccion 11, del Reglamento para el Gobierno Interior de Congreso General de los

Estados Unidos Mexicanos, la Mesa Directiva de la Comision Permanente,

dispuso que dicha proposicion se turnara a la Primera Comision de Asuntos

politicos ¢ internacionales.

Con fecha 09 de julio del presente afio se recibid su turno en la Primera Comision,

a través del numero de oficio CP2R1A.-1182.

I CONTENIDO Y OBJETO DE LA PROPOSICION CON
PUNTO DE ACUERDO

La proposicion con Punto de Acuerdo presentada el 03 de julio de 2025, por la Diputada
Paola Michell Longoria Lopez (MC), tiene por objeto exhortar respetuosamente a los
gobiernos de las 32 entidades de la republica para que. en el marco de sus atribuciones,
establezcan puntos de hidratacion permanentes en sus respectivos municipios,

particularmente en los que presentan allas temperaturas.

La proposicion parte del reconocimiento de que el agua es un elemento esencial para la

vida y la salud humana,

En este sentido, la proposicion subraya que, durante el verano y las olas de calor, las
necesidades de hidratacion aumentan considerablemente, por lo que se vuelve prioritario

que la poblacion pueda acceder a agua potable de manera suficiente, segura v gratuila.

Se destaca que el calor no se presenta de forma uniforme en todo el territorio nacional:
existen zonas del pais donde las temperaturas alcanzan niveles extremos que pueden

poner en riesgo la salud y la vida de las personas.

Por otro lado. se hace referencia a ejemplos positivos que demuestran la viabilidad y
eficacia de instalar puntos de hidratacion publicos. En la Universidad Nacional Auténoma
de México (UNAM) se han colocado bebederos y estaciones para rellenar botellas de

agua, a las que los estudiantes pueden acceder de forma gratuita. Asimismo, varias
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alcaldias de la Ciudad de México implementan, en las temporadas de calor, modulos
temporales para repartir agua embotellada a transetntes. En Nuevo Ledn, ¢l gobierno
estatal ha impulsado programas para habilitar puntos de hidratacion en lugares
estratégicos como hospilales, centros de salud, escuelas y parques, contribuyendo a

prevenir emergencias sanitarias.

Sin embargo, la proposicion advierte que estas acciones, aunque positivas, no se replican
de forma homogénea en todo el pais. Esto es preocupante porque, segiin datos recientes,

aproximadamente el 75% del territorio nacional estd expuesto a temperaturas elevadas.

Por todo lo anterior, el objeto de la proposicion consiste en exhortar respetuosamente a
las autoridades federales, estatales y municipales para que adopten, refuercen y extiendan
medidas orientadas a garantizar la disponibilidad de puntos de hidratacion publicos,
gratuitos y accesibles. Estas acciones deben focalizarse especialmente en zonas de alta
lemperatura, en espacios concurridos como parques, mercados, estaciones de transporte,
edificios publicos, zonas turisticas y areas escolares, El proposito final es proteger la
salud, evitar tragedias por golpes de calor, prevenir la deshidratacion v contribuir al
bienestar de la poblacion frente a las cada vez mas intensas olas de calor que afectan a

nuestro pais.

Con la finalidad de exponer el exhorto se inserta su contenido:

UNICO: La Comisidgn Permanente del H. Congreso de la Unidn exhorta respettiosamente a los gobiernos
de las 32 entidades de la Republica para que, en el marco de sus atribuciones, establezcan puntos de
hidratacidn permanentes en sus respectivos municipios, particularmente en los que presentan allas

temperaturas.
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1II. CONSIDERACIONES

PRIMERA. La importancia vital de la hidratacian para la salud El agua es un elemento
fundamental para la vida: entre el 50 % y el 70 % del cuerpo humano esta compuesto por

agua, lo que refleja su relevancia en casi todos los procesos fisiologicos.

La hidratacion no solo contribuye a regular la temperatura corporal, sino que también
permite el correcto funcionamiento de los drganos, la circulacién sanguinea, la digestion
v la eliminacion de toxinas. Segin la Cruz Roja. incluso sin realizar actividades fisicas
de alta intensidad, el cuerpo pierde agua de manera continua mediante la sudoracién, la
respiracion v la orina.

-

Por esta razon, se recomienda ingerir entre 2 y 3 litros de agua diariamente,
incrementando el consumo durante las temperadas de calor o exposicion prolongada al
sol. Esta medida sencilla es esencial para prevenir complicaciones graves como la
deshidratacion severa o los golpes de calor, que pueden llegar a comprometer la vida de

las personas.

SEGUNDA. Aumento de las temperaturas extremas en distintas regiones del pais. En los
ultimos afos, el territorio nacional ha registrado un incremento sostenido de las
temperaturas extremas. De manera particular, el estado de Nuevo Ledn ha reportado
temperaturas historicas cercanas a los 48 °C, principalmente en Monterrey v en

municipios como Linares, China, Sabinas. La Boca y Santiago

Este fenémeno se enmarca en un contexto mds amplio. pues aproximadamente el 75 %
del territorio mexicano enfrenta condiciones climaticas que favorecen temperaturas muy

elevadas.

A ello se suma la tendencia global del cambio climatico. que puede intensificar estos
episodios de calor extremo. Este escenario no es solo un reto ambiental. sino también de

salud publica. porque incrementa significativamente ¢l riesgo de deshidratacion, golpes
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de calor y complicaciones relacionadas, afectando especialmente a personas trabajadoras

que permanecen largas jornadas en la via publica o espacios sin ventilacion adecuada.

TERCERA. Experiencias exitosas de puntos de hidratacién en el dmbito nacional e
internacional. Ante la magnitud de este reto, distintas ciudades y paises han puesto en
marcha estrategias preventivas para garantizar ¢l acceso gratuito a agua potable mediante
la instalacién de puntos de hidratacion en espacios piblicos. En México, la Universidad
Nacional Auténoma de México ha instalado bebederos y estaciones pa;m recargar botellas

de agua, a fin de que su comunidad se mantenga hidratada sin costo.

En la Ciudad de México, diversas alcaldias también reparten agua de manera gratuita
durante las olas de calor. Asimismo, en el estado de Nuevo Leon. el gobierno local
implementd puntos de hidratacion permanentes en hospitales. escuelas, parques y otros

lugares concurridos.

A nivel internacional. este tipo de acciones se han replicado en urbes con climas extremos,
ubicando dispensadores de agua en estaciones de transporte, mercados, zonas turisticas y
edificios gubernamentales. Estas medidas, ademas de pricticas, han demostrado reducir

la incidencia de problemas de salud derivados del calor.

CUARTA. Existe un impacto directo de las olas de calor en la salud pablica. Las mismas
representan un fenomeno cada vez mas frecuente e intenso en México. Solo en lo que va
de 2025, se han reportado mas de 400 casos de golpes de calor, algunos de los cuales han

derivado en defunciones.

Estos datos reflejan que el calor extremo no solo es una molestia temporal, sino un
problema serio que puede causar discapacidades permanentes ¢ incluso la muerte. Las
personas mas vulnerables son las que trabajan al aire libre, nifios. personas mayores y
aquellas con enfermedades crénicas, quienes pueden deshidratarse rapidamente y sufrir
complicaciones graves. Frente a este riesgo creciente. resulta indispensable adoptar
medidas efectivas v permanentes que reduzcan el impacto del calor en la salud de la
poblacion, complementando campaiias de concienciacion con acciones concretas como

la instalacion de puntos de hidratacion.
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QUINTA. El derecho humano al agua y la responsabilidad de las autoridades. El agua es
reconocida como un derecho humano fundamental, consagrado tanto en instrumentos
internacionales como en la Constitucion mexicana. Garantizar el acceso suficiente, seguro
y continuo a agua potable es una responsabilidad del Estado y de los gobiernos locales,
sobre todo en contextos donde las condiciones climaticas elevan el riesgo de

deshidratacion.

La falta de acceso inmediato a agua potable en zonas de alta temperatura puede vulnerar
este derecho. generando desigualdades y poniendo en peligro la salud v la vida de las
personas mas expuestas. Por ello, resulta necesario que las autoridades cstatales y
municipales fortalezcan sus politicas piblicas mediante estrategias preventivas que
incluyan puntos de hidratacion, especialmente en municipios con mayor incidencia de

calor extremo.

SEXTA. La prevencion es clave para reducir las consecuencias de las olas de calor.
Disponer de puntos de hidratacion permanentes en lugares de alta afluencia —como
parques, estaciones de transporte, mercados, centros de salud y edificios pablicos—
permite que cualquier persona, sin importar su condicion socioecondémica, pueda

mantenerse hidratada durante sus actividades diarias.

Estas acciones tienen un impacto directo en la disminucion de casos de deshidratacion.
golpes de calor y muertes asociadas, protegiendo en particular a quienes pasan mayor
tiempo en la via piblica. como trabajadores, estudiantes y adultos mayores. La instalacion
de estos puntos, sumada a campanas de informacion, es una inversion que salva vidas y
contribuye a construir ciudades mas seguras, equitativas y resilientes frente al cambio

climatico.

Por lo anterior. se somete a la consideracion de esta Honorable Asamblea. el siguiente:
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L ACUERDO

UNICO: La Comision Permanente del H. Congreso de la Unidn exhorta respetuosamente
a los gobiernos de las 32 entidades federativas para que, en el marco de sus atribuciones,
analicen la viabilidad de promover el establecimiento de bebederos de agua potable en

sus municipios, particularmente en los que presentan altas temperaturas.

Salon de Sesiones de la Comision Permanente, a los x dias de julio de 2025.
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6.9. DICTAMEN DE LA PRIMERA COMISION DE ASUNTOS POLITICOS E INTERNACIONALES CON PUNTO DE ACUERDO POR
EL QUE LA COMISION PERMANENTE DEL HONORABLE CONGRESO DE LA UNION EXHORTA RESPETUOSAMENTE A LOS
GOBIERNOS DE LAS 32 ENTIDADES DE LA REPUBLICA PARA QUE. EN EL MARCO DE SUS ATRIBUCIONES, ESTABLEZCAN
PUNTOS DE HIDRATACION PERMANENTES EN SUS RESPECTIVOS MUNICIPIOS, PARTICULARMENTE EN LOS QUE
PRESENTAN ALTAS TEMPERATURAS.

REUNION EXTRAORDINARIA DE LA PRIMERA COMISION DE ASUNTOS POLITICOS E
INTERNACIONALES
Dia y horario: Miércoles 20 de agosto del 2025, a las 9:30 horas.
Modalidad: Semipresencial.
Lugar: Sala de Protocolo “Belisario Dominguez™ ubicada en la Antigua Sede del Senado de la Republica, en
Xicoténcatl nimero 9.

No. NOMBRE A FAVOR EN CONTRA ABSTENCION

SEN. ENRIQUE
INZUNZA
CAZAREZ,

PRESIDENTE
DELA
COMISION

DIP. MONICA
ANGELICA
ALVAREZ
NEMER,
SECRETARIA
DE LA
COMISION

3 DIP.
P MARGARITA
ESTER ZAVALA
GOMEZ DEL
CAMPO,
SECRETARIA
DE LA
COMISION
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Primera Comision de Asuntos politicos e internacionales

Segundo Receso del Primer Afio de Ejercicio de la LXVI
Legislatura

6.9. DICTAMEN DE LA PRIMERA COMISION DE ASUNTOS POLITICOS E INTERNACIONALES CON PUNTO DE ACUERDO POR
EL QUE LA COMISION PERMANENTE DEL HONORABLE CONGRESO DE LA UNION EXHORTA RESPETUOSAMENTE A LOS
GOBIERNOS DE LAS 32 ENTIDADES DE LA REPUBLICA PARA QUE, EN EL. MARCO DE SUS ATRIBUCIONES, ESTABLEZCAN
PUNTOS DE HIDRATACION PERMANENTES EN SUS RESPECTIVOS MUNICIPIOS, PARTICULARMENTE EN LOS QUE
PRESENTAN ALTAS TEMPERATURAS.

No.

NOMBRE

AFAVOR _

EN CONTRA

ABSTENCION

SEN. JORGE
CARLOS
RAMIREZ

MARIN,
SECRETARIO
DE LA
COMISION

/

/

SEN. JULIETA
RAMIREZ
PADILLA,

INTEGRANTE

DE LA
COMISION

/

SEN. RAUL
MORON
OROZCO,
INTEGRANTE
DE LA
COMISION

SEN. LILIA
MARGARITA
VALDEZ
MARTINEZ,
INTEGRANTE
DE LA
COMISION
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6.9. DICTAMEN DE LA PRIMERA COMISION DE ASUNTOS POLITICOS E INTERNACIONALES CON PUNTO DE ACUERDO POR
EL QUE LA COMISION PERMANENTE DEL HONORABLE CONGRESO DE LA UNION EXHORTA RESPETUOSAMENTE A LOS
GOBIERNOS DE LAS 32 ENTIDADES DE LA REPUBLICA PARA QUE, EN EL MARCO DE SUS ATRIBUCIONES, ESTABLEZCAN
PUNTOS DE HIDRATACION PERMANENTES EN SUS RESPECTIVOS MUNICIPIOS, PARTICULARMENTE EN LOS QUE
PRESENTAN ALTAS TEMPERATURAS.

No. NOMBRE AFAVOR EN CONTRA ABSTENCION

DIP. LEONEL
GODOY
RANGEL,

INTEGRANTE

DE LA

COMISION

DIP. ANAIS
MIRIAM
BURGOS
HERNANDEZ,
INTEGRANTE
DE LA
COMISION

==

e
-

10
DIP. LILIA
AGUILARGIL,
INTEGRANTE
DE LA
COMISION

SEN. MARIA
LILLY DEL
CARMEN

TELLEZ GARCIA,
INTEGRANTE
DE LA
COMISION

11
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Segundo Receso del Primer Afio de Ejercicio de la LXVI
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6.9. DICTAMEN DE LA PRIMERA COMISION DE ASUNTOS POLITICOS E INTERNACIONALES CON PUNTO DE ACUERDO POR
EL QUE LA COMISION PERMANENTE DEL HONORABLE CONGRESO DE LA UNION EXHORTA RESPETUOSAMENTE A 1.OS
GOBIERNOS DE LAS 32 ENTIDADES DE LA REPUBLICA PARA QUE, EN EL MARCO DE SUS ATRIBUCIONES, ESTABLEZCAN
PUNTOS DE HIDRATACION PERMANENTES EN SUS RESPECTIVOS MUNICIPIOS, PARTICULARMENTE EN LOS QUE
PRESENTAN ALTAS TEMPERATURAS.

No. NOMBRE

A FAVOR

EN CONTRA

ABSTENCION

12

DIP. MAYRA
ESPINO
SUAREZ,

{

INTEGRANTE |

DE LA
COMISION

13

DIP. RUBEN
IGNACIO
MOREIRA
VALDEZ,

INTEGRANT
DE LA
COMISION

14

SEN. YEIDCKOL
POLEVNSKY
GURWITZ,
INTEGRANTE
DE LA
COMISION

-y
5

15

SEN. MARIA

ALEJANDRA 2|

BARRALES
MAGDALENO,
INTEGRANTE

DELA

COMISION
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6.9. DICTAMEN DE LA PRIMERA COMISION DE ASUNTOS POLITICOS E INTERNACIONALES CON PUNTO DE ACUERDO POR
EL QUE LA COMISION PERMANENTE DEL HONORABLE CONGRESO DE LA UNION EXHORTA RESPETUOSAMENTE A LOS
GOBIERNOS DE LAS 32 ENTIDADES DE LA REPUBLICA PARA QUE, EN EL. MARCO DE SUS ATRIBUCIONES, ESTABLEZCAN
PUNTOS DE HIDRATACION PERMANENTES EN SUS RESPECTIVOS MUNICIPIOS, PARTICULARMENTE EN LOS QUE
PRESENTAN ALTAS TEMPERATURAS.

Pagina5de5



\

PODER LEGISLATIVO FEDERAL

Segundo Receso del Primer Ao de Ejercicio de la LXVI
Legislatura

Primera Comision de Asuntos politicos e internacionales

6.9. DICTAMEN DE LA PRIMERA COMISION DE ASUNTOS POLITICOS E INTERNACIONALES CON
PUNTO DE ACUERDO POR EL QUE LA COMISION PERMANENTE DEL HONORABLE CONGRESO DE
LA UNION EXHORTA RESPETUOSAMENTE A LOS GOBIERNOS DE LAS 32 ENTIDADES DE LA
REPUBLICA PARA QUE, EN EL MARCO DE SUS ATRIBUCIONES, ESTABLEZCAN PUNTOS DE
HIDRATACION PERMANENTES EN SUS RESPECTIVOS MUNICIPIOS, PARTICULARMENTE EN
LOS QUE PRESENTAN ALTAS TEMPERATURAS.

REUNION EXTRAORDINARIA DE LA PRIMERA COMISION DE ASUNTOS POLITICOS E

INTERNACIONALES
Dia y horario: Miércoles 20 de agosto del 2025, a las 9:30 horas.
Modalidad: Semipresencial.

Lugar: Sala de Protocolo “Belisario Dominguez™ ubicada en la Antigua Sede del Senado de
la Republica, en Xicoténcatl niimero 9.

CEDULA DE VOTACION

SEN. JULIETA RAMIREZ PADILLA

MORENA

A favor En contra

Abstencion
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6.9. DICTAMEN DE LA PRIMERA COMISION DE ASUNTOS POLITICOS E INTERNACIONALES CON
PUNTO DE ACUERDO POR EL QUE LA COMISION PERMANENTE DEL HONORABLE CONGRESO DE
LA UNION EXHORTA RESPETUOSAMENTE A LOS GOBIERNOS DE LAS 32 ENTIDADES DE LA
REPUBLICA PARA QUE, EN EL MARCO DE SUS ATRIBUCIONES, ESTABLEZCAN PUNTOS DE
HIDRATACION PERMANENTES EN SUS RESPECTIVOS MUNICIPIOS, PARTICULARMENTE EN

LOS QUE PRESENTAN ALTAS TEMPERATURAS,

REUNION EXTRAORDINARIA DE LA PRIMERA COMISION DE ASUNTOS POLITICOS E

INTERNACIONALES

Dia y horario: Miércoles 20 de agosto del 2025, a las 9:30 horas.

Modalidad: Semipresencial.

Lugar: Sala de Protocolo “Belisario Dominguez” ubicada en la Antigua Sede del Senado de
la Republica, en Xicoténcatl nimero 9.

CEDULA DE VOTACION

SEN. FRANCISCO DANIEL BARREDA PAVON

MC

A favor

En contra

Abstencion
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6.9. DICTAMEN DE LA PRIMERA COMISION DE ASUNTOS POLITICOS E INTERNACIONALES CON
PUNTO DE ACUERDO POR EL QUE LA COMISION PERMANENTE DEL HONORABLE CONGRESO DE
LA l:lNI(')N EXHORTA RESPETUOSAMENTE A LOS GOBIERNOS DE LAS 32 ENTIDADES DE LA
REPUBLICA PARA QUE, EN EL MARCO DE SUS ATRIBUCIONES, ESTABLEZCAN PUNTOS DE
HIDRATACION PERMANENTES EN SUS RESPECTIVOS MUNICIPIOS, PARTICULARMENTE EN
LOS QUE PRESENTAN ALTAS TEMPERATURAS.

REUNION EXTRAORDINARIA DE LA PRIMERA COMISION DE ASUNTOS POLITICOS E

INTERNACIONALES
Dia y horario: Miércoles 20 de agosto del 2025, a las 9:30 horas.
Modalidad: Semipresencial.

Lugar: Sala de Protocolo “Belisario Dominguez™ ubicada en la Antigua Sede del Senado de
la Repdablica, en Xicoténcatl nimero 9.

CEDULA DE VOTACION

SEN. LILIA MARGARITA VALDEZ MARTINEZ

MORENA

A favor

En contra

Abstencion
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