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Ciudad de México a 29 de octubre de 2025 

 

SENADORA LAURA ITZEL CASTILLO JUÁREZ 

PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA DEL 

SENADO DE LA REPÚBLICA 

PRESENTE 

 

El suscrito Senador Manuel Añorve Baños, integrante y Coordinador del Grupo 

Parlamentario del Partido Revolucionario Institucional, en la LXVI Legislatura, 

con fundamento en los artículos 8 numeral 1, fracción II, y 276 del Reglamento del 

Senado de la República someto a consideración de esta Honorable Asamblea, la 

siguiente proposición con Punto de Acuerdo por la que EL SENADO DE LA 

REPÚBLICA EXHORTA RESPETUOSAMENTE A LA SECRETARÍA DE SALUD 

DEL GOBIERNO DE LA REPÚBLICA, ASÍ COMO A LAS HOMÓLOGAS DE LAS 

32 ENTIDADES, A QUE IMPLEMENTEN LAS MEDIDAS SANITARIAS 

CORRESPONDIENTES EN LOS PLANTELES EDUCATIVOS DE NIVEL BÁSICO 

PARA PREVENIR, CONTENER Y ERRADICAR EL BROTE DEL VIRUS DE 

COXSACKIE, al tenor de las siguientes: 

 

CONSIDERACIONES 

 

PRIMERA. – De acuerdo con el Instituto Mexicano del Seguro Social, el virus de 

Coxsackie, también llamado Enfermedad de Boca Mano Pie, se manifiesta con 

salpullido en manos y pies y llagas dolorosas en la boca (exterior, encías, lengua, 

paladar); es causada principalmente por el virus Coxsackie A 16 y algunos otros 

virus pertenecientes a la misma familia 

 

Esta enfermedad, es muy común en las estaciones de verano y otoño, afectando 

sobre todo a bebés y niños, quienes lo adquieren en las guarderías y escuelas. 
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Se presenta con secreciones de la nariz, saliva, mucosidad, y en el líquido de las 

ampollas. Se propaga por la tos, estornudos, contacto directo con la persona 

enferma, a través de las heces, contacto con objetos contaminados, como juguetes, 

cubiertos, etc. 

 

Este padecimiento tiene como síntomas la presencia de salpullido rojo en las manos 

y pies que puede convertirse en ampollas, e incluso aparecer en otras zonas como 

el área genital. Así como llagas en la boca, acompañadas de fiebre, dolor de 

garganta, malestar general y falta de apetito. 

 

Debido a que los síntomas duran pocos días, la enfermedad no tiene una 

terapéutica particular, ya que, al tratarse de un virus, no se trata con antibióticos, sin 

embargo, es recomendable hidratar al niño y en caso de haber úlceras en la boca 

evitar bebidas ácidas pues pueden causar dolor.1 

 

SEGUNDA. De acuerdo con información médica, el virus de Coxsackie es muy 

contagioso. Puede transmitirse de persona a persona a través de las manos sin 

higienizar y las superficies contaminadas. También se puede contagiar por medio 

de las gotas de líquido que se esparcen en el aire cuando una persona infectada 

tose o estornuda. 

 

Si una comunidad se ve afectada por un brote, el riesgo de infección con el virus de 

Coxsackie es más elevado entre los bebés y los niños menores de 5 años. El virus 

se extiende fácilmente en ambientes con varias personas, como escuelas, 

 
1 Instituto Mexicano del Seguro Social, “Virus de Coxsackie”, sf, consultado del 26 de octubre de 2025, 
disponible en: https://www.imss.gob.mx/salud-en-linea/virus-coxsackie 
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guarderías y campamentos de verano. El mayor nivel de contagio se da en la 

primera semana que una persona está enferma.2 

 

TERCERA. – En enero de 2025, la UNAM, informó de la presencia de este virus en 

escuelas de nivel primaria.  

 

“El año pasado, en Hidalgo y el Estado de México se reportaron múltiples 

casos, lo que llevó a las autoridades de salud a reforzar las medidas de 

prevención en hogares y escuelas para frenar los contagios. 

 

A inicios de este año, el 23 de enero, en la Escuela Primaria “Francisco J. 

Mújica”, ubicada en el Centro Histórico de Oaxaca, se confirmaron dos casos 

del virus coxsackie (sic). Esto provocó la suspensión de actividades para 

evitar la propagación del virus en la comunidad estudiantil y permitió realizar 

labores de desinfección en aulas y áreas comunes. Un día después, en el 

plantel “José Vasconcelos”, también en Oaxaca, se reportaron varios casos 

similares entre los alumnos de primer grado.”3 

 

En lo que va del segundo semestre de 2025, diversos medios han dado cuenta de 

la presencia del virus en los estados de Baja California, Campeche, Chiapas, 

Chihuahua, Coahuila, Guerrero, Hidalgo, Michoacán, Morelos, Oaxaca, Puebla, 

Querétaro, Tamaulipas, Tlaxcala, Sinaloa y Zacatecas sin que hasta el momento 

haya ocurrido la muerte de ningún niño o niña. 

 

 
2 Nemours KidsHealth, “Infecciones por el virus de Coxsackie”, agosto de 2022, consultado del 26 de octubre 
de 2025, disponible en: https://kidshealth.org/es/parents/coxsackie.html 
3 Herrera Pepe, “Brote de virus Coxsackie: claves para entenderlo y prevenirlo” en Revista UNAM Global, 29 
de enero de 2025, consultado el 26 de octubre de 2025, disponible en: 
https://unamglobal.unam.mx/global_revista/brote-de-virus-coxsackie/  
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Asimismo, se refiere que los estados más afectados son Puebla y Tlaxcala con 400 

casos cada uno y Oaxaca que, de acuerdo con el corte preliminar de la semana 

epidemiológica número 42, en lo que va del año, se han registrado 917 casos 

acumulados en toda la entidad.4 

 

En este marco, diversas notas muestran el desconocimiento de padres de familia y 

directivos escolares sobre la enfermedad. Asimismo, las publicaciones muestran 

que las autoridades escolares y gubernamentales han desestimado la enfermedad 

y su potencial de contagio. 

 

En este sentido, la UNAM, recomienda que los centros educativos mantengan una 

limpieza constante y se desinfecten juguetes y objetos de uso común con productos 

adecuados; también se recomienda que las y los niños enfermos no asistan a la 

escuela o guardería hasta su recuperación; de igual forma se recomienda reducir el 

contacto con personas infectadas y reforzar la higiene en estos casos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
4 Velázquez Mario, “Oriente de Morelia registra cinco casos de Coxsackie; suspenden clases en Primaria” en 
El Sol de Morelia, 26 de octubre de 2025, consultado el 26 de octubre de 2025,  



PROPOSICIÓN CON PUNTO DE ACUERDO POR EL SENADO DE LA 

REPÚBLICA EXHORTA RESPETUOSAMENTE A LA SECRETARÍA DE 

SALUD DEL GOBIERNO DE LA REPÚBLICA, ASÍ COMO A LAS 

HOMÓLOGAS DE LAS 32 ENTIDADES, A QUE IMPLEMENTEN LAS 

MEDIDAS SANITARIAS CORRESPONDIENTES EN LOS PLANTELES 

EDUCATIVOS DE NIVEL BÁSICO PARA PREVENIR, CONTENER Y 

ERRADICAR EL BROTE DEL VIRUS DE COXSACKIE. 

5 
 

En virtud del potencial problema de salud pública que representa el brote constante 

de esta enfermedad en las escuelas de nuestro país, someto a consideración de la 

asamblea el siguiente:  

 

PUNTO DE ACUERDO 

 

ÚNICO. -  EL SENADO DE LA REPÚBLICA EXHORTA RESPETUOSAMENTE A 

LA SECRETARÍA DE SALUD DEL GOBIERNO DE LA REPÚBLICA, ASÍ COMO A 

LAS HOMÓLOGAS DE LAS 32 ENTIDADES, A QUE IMPLEMENTEN LAS 

MEDIDAS SANITARIAS CORRESPONDIENTES EN LOS PLANTELES 

EDUCATIVOS DE NIVEL BÁSICO PARA PREVENIR, CONTENER Y ERRADICAR 

EL BROTE DEL VIRUS DE COXSACKIE. 

 

 

      

 

 

SEN  

MANUEL AÑORVE BAÑOS 


