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DICTAMEN REFERENTE A LA PROPOSICION CON PUNTO DE ACUERDO POR EL QUE SE
EXHORTA A LA COMISION NACIONAL DE CULTURA FISICA Y DEPORTE Y A DIVERSAS
AUTORIDADES DE LAS ENTIDADES FEDERATIVAS, A REALIZAR EL PROXIMO 6 DE ABRIL
DE 2025 ACTIVIDADES ORIENTADAS A FOMENTAR LA PRACTICA DE ACTIVIDADES
FISICAS Y DEPORTIVAS

HONORABLE ASAMBLEA:

La Comisidn de Deporte, con fundamento en io dispuesto por los Articulos 39, 44 y 45 Numeral 6 Incisos
e) y f} de la Ley Organica del Congreso General de los Estados Unidos Mexicanos; asi como los Articulos
80 Numeral 1 Fraccidn VI, 82 Numeral 1, 84, 85, 86, 157 Numeral 1 Fraccion I, 158 Numeral 1 Fraccion
IV, 167 y 168 del Reglamento de la Camara de Diputados, somete a la consideracion de los integrantes
de esta Honorable Asamblea el presente dictamen en sentido positivo, al tenor de lo siguiente:

METODOLOGIA

La Comision de Deporte encargada del andlisis y dictamen de la proposicién en comento, desarrolld los
trabajos correspondientes conforme al procedimiento que a continuacion se describe:

I. En el apartado denominado "ANTECEDENTES", se da constancia del tramite de inicio del proceso
legislativo dado a la proposicion con punto de acuerdo, materia del presente dictamen, asi como de la
recepcion y turno recaido en la presente Comision.

I11. En el apartado "OBJETO Y CONTENIDO DE LA PROPOSICION”, se expone el contenido, objetivos y K
alcances de la propuesta, a través de una sintesis del tema que la integra.

I1L. En el apartado de “"CONSIDERACIONES”, se expresan los razonamientos y argumentos de las y los
integrantes de la Comision dictaminadora, en los cuales se sustenta el sentido del presente:

DICTAMEN

I. ANTECEDENTES

1. En Sesion del Pleno de la Camara de Diputados del H. Congreso de la Unidn celebrada el 11 de marzo
de 2025, la Dip. Paola Milagros Espinosa Sanchez, del Grupo Parlamentario del Partido Accidn Nacional,
presentd la “ Proposicidn con Punto de Acuerdo por el que se exhorta a la Comision Nacional de Cuftura
Fisica y Deporte, a las autoridades de las Entidades Federativas y sus respectivos municipio, asf como a
cada una dle las Demarcaciones Territoriales de la Gudad de México, para que, el proximo 06 de abril de
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2025, realicen actividades orientadas a formentar préctica de actividades fisicas y deportivas en sus
habitantes”.

2. El 12 de marzo de 2025 se recibi6 en las oficinas de la Comision de Deporte el Expediente Niimero
1423 de la Proposicién con Punto de Acuerdo en comento, mediante oficic Nimero D.G.P.L. 66-I1-6-
0320, dictandose el tramiite de turno a esta Comision para dictamen.

II. OBJETO Y CONTENIDO DE LA PROPOSICION

El objetivo sefialado en el resolutivo de la Proposicidn con Punto de Acuerdo estriba en exhortar de
manera respetuosa a la Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte, a las Autoridades Estatales,
Municipales, y de las Demarcaciones Territoriales de la Ciudad de México, en materia de cultura fisica y
deporte, para que, en el marco de sus atribuciones, el préximo 06 de abril de 2025, en conmemoracion
del Dia Internacional del Deporte para el Desarrollo y la Paz, y bajo el lema: “El poder, de los valores
deportivos”, instrumenten las acciones necesarias dirigidas a fomentar la practica de actividades fisicas
y deportivas entre la poblacién. '

En las Consideraciones de la Proposicion, se indica que el deporte se define como una actividad fisica e
intelectual humana, que realiza dentro de un espacio determinado, y es llevado a cabo, ya sea por una
persona o grupo, competitiva y reglamentada, que tiende al desarrollo armonico e integral del ser
humano.

Aunado a que, para la Organizacién Mundial de la Salud: el término “deporte”, se refiere a una diversidad
de actividades realizadas con arreglo a unas reglas, practicadas por placer o con animo competitivo. Las
actividades deportivas consisten en actividades fisicas realizadas por equipos o personas, en ocasiones
con sujecion a un marco institucional (por ejemplo, un organismo deportivo).

Sefialando acerca de que las caracteristicas mas destacadas del deporte, se encuentran las siguientes:
que es una actividad fisica, de caracter ludico y competitivo, reglamentada e institucionalizada.

Puntualiza que, a lo largo de la historia de la humanidad, el juego es una actividad que ha estado
presente en practicamente, cualquier época y cultura. Algunos estudios e investigaciones académicas
afirman que, es en la prehistoria cuando la practica de actividades relacionadas con la supervivencia de
los seres humanos, marco el desarrollo de distintas actividades fisicas que dieron pie, al surgimiento de
tituales religiosos en los diferentes pueblos, las cuales fueron desarrolldndose, dando pie a la aparicion
de otras tantas.

Siendo de manera ejemplar de lo anterior, los datos siguientes:
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En la cultura mesopotamica (1400 A. C.) la actividad fisica estaba vinculada con elementos militares y
bélicos, asi como la caza; en las culturas prehispanicas, tenemos el juego de pelota, un tipo de ritual
sagrado que culminaba con la celebracion de la vida y muerte de los participantes; asi como las carreras
en equipos, y el tabari, una practica parecida a lo que hoy conocemos como hockey; los egipcios
practicaban el tiro con arco, el dominio de los caballos y las justas nauticas; en la cultura hindl es donde
se encuentra el antecedente mas remoto del polo y el uso del arco, ya sea a pie, o sobre un caballo; en
China y Japon, surgen las artes marciales y el wan-chin (parecido al golf), el judo y el sumo; en la cultura
griega, el deporte era una parte importante de la sociedad, por ello, es en esta cultura en donde surgen
los primeros juegos olimpicos, los cuales giraban en torno a combates, carreras hipicas y atléticas, el
atletismo, la lucha, el pugilismo y competencias hipicas; en la cultura romana, el deporte era considerado
una actividad lidica, y de caracter militar, tal es el caso de la esgrima, lanzamiento de jabalina, el
pugilato, la natacion, las carreras de caballos; es en la Edad Media donde se identifican los inicios del
deporte, cuya practica carecia de organizacion y reglamentacion, marcados por la division social entre
nobles y plebeyos, donde los primeros practicaban batallas simuladas, la caza y torneos o justas, en
tanto que el resto, practicaban juegos con balones, de raqueta, de pala, la esgrima vy la equitacion; en
la Tlustracion (siglos XVIII y XIX) es donde se propone una educacion basada en diversos elementos,
entre ellos, los juegos al aire libre y la supervivencia; entre los afios de 1700 y 1800, surgen cuatro
grandes escuelas: la escuela francesa, con una propuesta de gimnasia militarista y acrobatica, para el
desarrollo de la destreza, la fuerza, la resistencia, la paciencia, la belleza y el valor; la escuela Sueca,
impulsada por Pehr Henrik Ling (1776-1839), padre de la gimnasia sueca; la Escuela Alemana, fundada
por Guts Muths, también creador de la gimnasia pedagdgica, y F. L. Jahn quienes recurrieron a la
educacion fisica como medio para lograr la unidad e independencia alemana durante el periodo de
invasion napoleodnica; la Escuela Inglesa, creada por Thomas Arnold (1795-1842), donde se postulaba
que la practica deportiva se podia canalizar la agresividad; durante el periodo de 1900 — 1939, es cuando
se consolidan las Escuelas y tendencias gimnasticas anteriores y el impulso a los Juegos Olimpicos de la
era moderna, hecho que significo el nacimiento de los deportes reglamentados y su aceptacion universal.

Indica que actualmente, existen diversas disciplinas deportivas, las cuales pueden ser clasificadas de
diversas maneras. A continuacion, se presenta una de ellas: De combate: boxeo, taekwondo, esgrima,
judo, karate, kick boxing, lucha libre, artes marciales mixtas y jiu-jitsu; De pelota: futbol, rugby, voleibol,
baloncesto, tenis, paddle, golf, handball, ping-pong, squash, cricket, hockey, béisbol, billar y lacrosse;
De atletismo: carreras, salto con vallas, salto con garrocha, salto en alto, salto en largo, lanzamiento de
bala, lanzamiento de jabalina, lanzamiento de disco y lanzamiento de martillo; Acuaticos: natacion, surf,
remo, windsurf, kitesurf, vela, buceo, kayak, waterpolo, esqui acudtico, bodyboard y rafting; De
montafia: alpinismo, senderismo, esqui, snowboard, ciclismo de montafia, tirolesa y escalada; De motor:
automovilismo, motociclismo, motonautica y aeronautica; Ecuestres. turf, polo, pato, cross-country,
equitacion.
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Denota que en el deporte, se identifican categorias: Deporte de alto rendimiento.- Es aquella practica
deportiva que se caracteriza por el nivel de competicion, asi como los altos estandares de rendimiento,
el esfuerzo, la dedicacion y el empefio de los atletas para su entrenamiento y la preparacion fisica y
mental. El entrenamiento es especializado y enfocado a mejorar la fuerza, la velocidad, la resistencia, la
flexibilidad y la técnica; Deporte competitivo.- Se refiere a aquella practica deportiva que tiene por
finalidad, participar en certdmenes, eventos y torneos, cuyo objetivo primordial es lograr un nivel técnico
calificado. Se caracteriza por un entrenamiento orientado hacia el perfeccionamiento de las cualidades y
condiciones fisico técnicas de deportistas; Deporte recreativo o de salud.- Es aquella practica deportiva
alejada de la competencia y que se desarrolla en el tiempo libre de las personas, con el objetivo de
alcanzar una mejor calidad de vida; Deporte social.- Se refiere a aquella practica deportiva que se enfoca
a la actividad fisica y la recreacion, generadora de inclusion de aquellos que no tienen acceso natural a
eila, al tiempo que es promotora de la salud, la educacion y la organizaciéon comunitaria de las personas
sin discriminacion de edad, sexo, condicion fisica, social, cultural o étnica.

Refiere que la practica del deporte y la actividad fisica, aporta amplios beneficios, entre los cuales se
encuentran los siguientes: Individuales.- Entre los principales beneficios que representa a practica
regular del ejercicio se encuentra, el aumento de la frecuencia cardiaca y respiratoria, asi como el buen
funcionamiento de los drganos internos, reduce el riesgo de desarrollar diabetes tipo 2, reduce la
prevalencia del sindrome metabdlico, reduce la tensién arterial, reduce el riesgo de desarrollar
enfermedades cardiovasculares, aumenta la densidad osea, reduccion del peso y la grasa corporal, entre
otras cosas; en cuanto a la salud mental, reduce la tension, la ira, los sentimientos de depresion,
confusion, fatiga, mejora el estado de animo, agudiza la funcién cerebral, las hormonas del estres, la
autoestima, reduce la sensacién de agotamiento, asi como el estrés y la irritabilidad; y Sociales.-
Promueve la integracion social y el desarrollo econédmico en diferentes contextos geograficos, culturales
y politicos. Fortalece los lazos y relaciones sociales, promueve los ideales de paz, fraternidad, solidaridad,
tolerancia y justicia, facilita las relaciones sociales, contribuye al mejoramiento del clima social y fomenta
la participacion social.

Como elemento central, sefiala que en agosto de 2013, la Asamblea General de la Organizacion de las
Naciones Unidas, decidié proc/amar el 06 de abril como el Dia Internacional del Deporte para el Desarrollo
y la Paz, esto por considerar que, el deporte es un elemento valioso para promover la inclusion social, la
igualdad de género y la capacitacion de los jovenes, al tiempo que representa una diversidad de
beneficios para las personas que lo practican, generando asi un impacto positivo en la sociedad; que a
partir de esa fecha, anualmente se conmemora este dia internacional, con el fin de reconocer el papel
positivo del deporte en la vida de las personas y su comunidad, considerandolo como una herramienta
para impulsar el desarrollo sostenible, la paz, los derechos humanos, la solidaridad y el bienestar; siendo
que la ONU sostiene que el deporte, es un mecanismo para el desarrollo y la paz (DDP), la cual se
presenta como estrategia que propone usar el deporte y la actividad fisica para lograr objetivos de paz
y desarrollo, al tiempo que contribuye a alcanzar lo siguiente: Empoderar a las mujeres y las nifias, a los
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jévenes y a las personas con discapacidad; promover los objetivos de salud, sostenibilidad y educacién;
y construir puentes entre individuos y comunidades.

Asevera que en el afio de 2011, fue cuando se reconocieron en nuestra Constitucion Federal, el derecho
fundamental al deporte y la cultura fisica, dando paso asi, a la obligacién del Estado de proteger, respetar
y fomentar este derecho. La trascendencia de tal reconocimiento radica en que este derecho, se
considera como la prerrogativa de toda persona, sin ningln tipo de distincién, para desarrollar
actividades deportivas de su preferencia, ya sea individual o colectivamente, ya sea con fines recreativos
0 competitivos, y con el nivel de intensidad de su eleccién, esto con el fin de contribuir a la integracion
de estas personas en el colectivo social, asi como de contribuir en su bienestar y desarroilo de
capacidades.

Refiere en consecuencia, que al ambito de la cultura fisica y el deporte, el Estado se encuentra obligado

a respetar, proteger y realizar la adopcion de medidas necesarias para lograr la efectividad en el ejercicio
de este derecho, de forma progresiva y bajo un esquema de coordinacion gubernamental en la cual, los
poderes publicos de los tres drdenes de gobierno, se desempefien como promotores de este derecho
“constitticional, en el cual, su pleno ejercicio implica ro solo la libertad de las personas de practicaralgin—
deporte, sino que también, la exigencia de incorporar a todas las personas, sin ningdn tipo de distincién,

a esta practica deportiva, asi como el ejercicio de recursos publicos para el disefio y ejecucion de politicas
publicas en esta materia.

Realiza un recuento de documentos internacionales relacionados al tema de la cultura fisica y el deporte:

poner el desarrollo de la educacion fisica y el deporte al servicio del progreso humano, favorecer su
desarrollo y exhortar a los gobiernos, las organizaciones no gubernamentales competentes, los
educadores, las familias y los propios individuos a inspirarse en ella, difundirla y ponerla en practica. En
su Articulo 1 menciona lo siguiente:

a) Carta Internacional de ia Educacion Fisica y el Deporte de 1978, proclamada con el fin de \@

Articulo 1. La practica de la educacidn fisica y el deporte es un derecho fundamental para todos.

1.1. Todo ser humano tiene el derecho fundamental de acceder a la educacion fisica y al deporte, que
son indispensables para el pleno desarrollo de su personalidad. El derecho a desarrollar las facultades
fisicas, intelectuales y morales por medio de la educacion fisica y el deporte debera garantizarse tanto
dentro del marco del sistema educativo como en el de los demas aspectos de la vida social.

1.2. Cada cual, de conformidad con la tradicién deportiva de su pais, debe gozar de todas las
oportunidades de practicar la educacion fisica y el deporte, de mejorar su condicion fisica y de alcanzar
el nivel de realizacién deportiva correspondiente a sus dones.
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1.3. Se han de ofrecer oportunidades especiales a los jovenes, comprendidos los nifios de edad
preescolar, a las personas de edad vy a los deficientes, a fin de hacer posible el desarrollo integral de
su personalidad gracias a unos programas de educacidn fisica y deporte, adaptados a sus necesidades.

b} Carta Iberoamericana del Deporte, creada con el propdsito de comprometer a los estados que
la suscriben, entre ellos México, a fomentar el deporte como factor fundamental de desarrollo integral
del ser humano con el objetivo siguiente:

Contribuir a que todos los sectores de la poblacidn tengan acceso a los beneficios de la practica de la
educacion fisica, el deporte y la recreacién, garantizando a todo los nifios y los jovenes la participacién
en planes y programas de educacion fisica, deporte y recreacion que desarrollen sus potencialidades
fisicas, morales, éticas e intelectuales, se asegure a todos la posibilidad de que practiquen el deporte y
actividades fisicas y recreativas, en un medio ambiente seguro y sano, desarroliando con la cooperacion
de organismos deportivos, programas prioritarios que favorezcan a nifios y jovenes, la mujer, la tercera
edad, los discapacitados, campesinos, trabajadores y los pueblos indigenas, asegurando a todo
deportista que posea condiciones para el alto rendimiento, la p05|bllldad de me]orar su capamdad

competitiva y representar a sU pais en &l concierto intermacional:

Indica que en el afio 1993, se crea la Ley General de Cultura Fisica y Deporte, reglamentaria de! Articulo
4 Constitucional, con el fin de establecer las bases generales para la distribucion de competencias, la
coordinacion y colaboracion entre la Federacién, las entidades federativas, los Municipios y las
demarcaciones territoriales de la Ciudad de México en materia de cultura fisica y deporte, bajo el principio
de concurrencia, asl como la participacion de los sectores social y privado en esta materia (articulo 2).

Indicando que el objeto de esta concurrencia de facultades, tiene por finalidad: Elevar, por medio de la
activacion fisica, la cultura fisica y el deporte, el nivel de vida social y cultural de los habitantes; fomentar
el desarrollo de la activacidn fisica, la cultura fisica y el deporte, como medio importante en la
preservacion de la salud, prevencion de enfermedades, de adicciones y el consumo de sustancias
psicoactivas, en la prevencién del defito; y garantizar a todas las personas sin distincién de género, edad,
discapacidad, condicion social, religién, opiniones, preferencias o estado civil, la igualdad de
oportunidades dentro de los programas de desarrollo que en materia de cultura fisica y deporte se
implementen.

Sefiala que, el derecho a la actividad fisica y el deporte, impacta no solo en el desarrollo y bienestar de
las personas que lo practican, sino que también, este impacto se manifiesta en la comunidad, dado que,
en la practica de éstos, se promueven una serie de valores que contribuyen al fortalecimiento de la
cultura de la paz.
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Por lo anterior, es que la compafiera Diputada considera de gran relevancia, que los gobiernos, en
cualquiera de sus niveles, consideren en sus planes y programas de trabajo, el derecho al deporte y la
cultura fisica como una obligacion inmediata de satisfacer, con caracter prioritario, creando las
condiciones necesarias para que, sus habitantes tengan acceso a la practica de actividades fisicas y
deportivas.

Es como la Diputada proponente considera importante comenzar a disefiar acciones que, desde cualquier
ambito gubernamental, contribuyan a fomentar la cultura fisica y el deporte, siendo un dia propicio, el
préximo 6 de abril del 2025, fecha en la que, como ha quedado sefialado con antelacion, se conmemora
el Dia Internacional del Deporte para el Desarrollo y la Paz, cuyo tema sera “E! poder, de los valores
deportivos”.

Es por tanto que la Proposicion tiene por finalidad, enviar un atento y respetuoso exhorto a la CONADE,

a las autoridades de las Entidades Federativas y sus respectivos municipios, asi como a cada una de las

Demarcaciones Tertitoriales de la Ciudad de México, para que, en el marco de sus atribuciones, el
préximo 6 de abril de 2025, en conmemoracion del Dia Internacional del Deporte para el Desarrollo y la

“Paz, 'y bajo &l lemar “El"poder, de o5 Valores “deportivos”; tengan a bien, llevara cabo actividades ™

orientadas a fomentar practica de actividades fisicas y deportivas entre sus habitantes.

Es como la compafiera Diputada promovente, pone a consideracién la siguiente Proposicion con Punto
de Acuerdo:

Unico. - La Camara de Diputados del honorable Congreso de la Unién exhorta de manera
respetuosa a la Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte, a las autoridades estatales,
municipales, y de las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, en materia de cultura @
fisica y deporte, para que, en el marco de sus atribuciones, el préximo 6 de abril de 2025, en
conmemoracion del Dia Internacional del Deporte para el Desarrollo y la Paz y bajo el lema: “El
poder, de los valores deportivos”, instrumenten las acciones necesarias dirigidas a fomentar la
practica de actividades fisicas y deportivas entre la poblacion.

III. CONSIDERACIONES

Una vez expuestos los antecedentes, contenido y objeto de la Proposicion con Punto de Acuerdo de la
Diputada promovente, la Comision de Deporte emite el presente dictamen en sentido positivo, acorde
con lo siguiente:
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1. Es concordante considerar las Disposiciones contenidas en la Ley General de Cultura Fisica y Deporte?
que estan relacionadas con el objeto de la Proposicion de la Diputada proponente:

a) En las Fracciones III, IV y VIII del Articulo 3 de la Ley General de Cultura Fisica y Deporte, se
establece: '

Articulo 3. El ejercicio y desarrollo del derecho a la cultura fisica y el deporte tienen como base los
siguientes principios:

I.all. ..

II1. El derecho a la cultura fisica y al deporte constituye un estimulo para el desarrollo afectivo, fisico,
intelectual y social de todos, ademds de ser un factor de equilibrio y autorrealizacion;

IV. Los programas en materia de cultura fisica y deporte deben responder a las necesidades
individuales y sociales, existiendo una responsabilidad publica en el fomento cualitativo y cuantitativo
| de la cultura fisica y el deporte; 0

V. a VIL ...

VIIIL. Las instituciones deportivas plblicas y privadas del pais deben colaborar y cooperar en forma
estrecha y responsable en la promocion, fomento y estimulo del derecho a la cultura fisica y a la
practica del deporte;

En efecto, estos principios que se establecen en la Ley en comento, son una base fundamental para que
el ejercicio de la cultura fisica y el deporte, sea un derecho de todos, implicando desde las personas,
hasta lo social, y en ello se encuentran los linderos para los sectores publico y privado, principalmente,
donde las politicas publicas son los detonantes, y vigilantes del ejercicio de este derecho, convocando
de manera permanente al sector privado, para la trascendencia de la cultura fisica y el deporte en todas
sus manifestaciones; lo que finalmente se traducen en acciones especificas y enfocadas, a través de
diversos programas, que a su vez son coordinados mediante fa Concurrencia Constitucional que se
establece en el objeto de esta Ley, del Articulo 2.

b) En el Articulo 10, referente al Sistema Nacional de Cultura Fisica y Deporte, se determina:

t jey General de Cultura Fisica y Deporte; vigente a su Ultima reforma publicada en el Diario Oficial de la Federacién el 18 de
octubre de 2023. Disponible para su consulta en: https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGCFD.pdf
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Titulo Segundo
Del Sistema Naciona! de Cultura Fisica y Deporte

Articulo 10. Para la eficaz y eficiente promocidn, fomento v estimulo de la cultura fisica y de la préctica
del deporte en todas sus manifestaciones existird un Sistema Nacional de Cultura Fisica y Deporte que
tendrd como objeto asesorar en la elaboracion del Programa Nacional de Cultura Fisica y Deporte,
coordinar, dar seguimiento permanente y evaluar los programas, acciones y procedimientos que formen
parte de la ejecucién de las politicas publicas para promover, fomentar y estimular [a cultura fisica y Ia
practica del deporte, tomando en consideracion el desarrollo de la estructura e infraestructura deportiva
y de los recursos humanos y financieros vinculados a la cultura fisica y al deporte en el pais.

El SINADE es un 6rgano colegiado que estara integrado por las Dependencias, Organismos e Instituciones
plblicas y privadas, Sociedades, Asociaciones Nacionales y Consejos Nacionales del Deporte Estudiantil
reconocidos por esta Ley, que en sus respectivos ambitos de actuacion tienen como objetivo generar las
acciones, financiamientos y programas necesarios para la coordinacién, fomento, ejecucién, apoyo,
promocién, difusién y desarrollo de la activacion fisica, la cultura fisica y el deporte, asi como el ptimo
__|-aprovechamiento de los_recursos humanos, financieros y materiales. . _ .

En esta Disposicién se destaca de manera preponderante la naturaleza de la existencia, objeto e
integracion de este drgano colegiado del SINADE, para el que la cultura fisica y el deporte es la prioridad
fundamental, aunado a que dota de orden y certeza juridica para el ambito de competencia que
corresponde a cada integrante de este Sistema que, ha de dedicarse a ejecutar las politicas para
fomentar, promover y estimular el desarrollo y ejercicio del derecho a la cultura fisica y el deporte en el
ambito nacional; establecer los mecanismos para la planeacion, supervisién, ejecucion y evaluacion de
los programas, organismos, procesos, actividades y recursos de los integrantes del SINADE; proponer
planes y programas que contribuyan a fomentar, promover y estimular el desarrollo de la activacion
fisica, la cultura fisica y €l deporte, considerando el pleno reconocimiento a la equidad e igualdad hacia
las personas con discapacidad; promover mecanismos de integracidn institucional y sectorial para
fomentar, promover y estimular ei desarrollo de la activacion fisica, la cultura fisica y el deporte; y
promover mecanismos que posibiliten la deteccion oportuna de nifias, nifios, adolescentes y jévenes con
talento deportivo en la educacién basica y educacion media superior, siendo las acciones gque para el
SINADE se encuentran contenidas en las Disposiciones del Articulo 13.

¢) En cuanto a las atribuciones de la CONADE, es importante destacar la Fraccién III del Articulo 30
de la Ley General de Cultura Fisica y Deporte, en la que se establece:

Articulo 30, La CONADE tiene las siguientes atribuciones:

I.all ..
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II1. Celebrar acuerdos, convenios, contratos y bases con las autoridades de las entidades federativas y
los Municipios a fin de promover, con la participacion, en su caso, de los sectores social y privado, las
politicas, acciones y programas tendientes a la promocion, fomento, estimulo, incentivo y desarrollo de
la cultura fisica y el deporte en todas sus manifestaciones;

Siendo la CONADE el organismo rector de la politica nacional en las materias de cultura fisica y el deporte,
la Ley en comento le dita de una certera facultad fundamental para la implementacion de las politicas,
acciones y programas enfocados a la promocion, fomento, estimulo, incentivo y desarrollo de la cultura
fisica y el deporte en todas sus manifestaciones, volcdndose a la poblacién, al tiempo de atender,
inclusive al aito rendimiento, v lo relativo a la investigacion y las ciencias aplicada, puesto que el ambito
de competencia no se sustenta en limitantes, sino en una visién de Estado que ha de desarrollarse de
manera transversal.

2. Fl 24 de enero del afio 2017, se publico en e! Diario Oficial de la Federacion el Decreto por el que se
Declara a la primera semana del mes de abril de cada afio, como la “Semana Nacional de la Cultura
Fisica y el Deporte®”, el cual fue propuesto y aprobado por este H. Congreso de la Unidn; un Decreto

~ que encontro la union de voluntades de todas [as fuerzas politicas, y en el que se establece:

EL CONGRESO GENERAL DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS, DECRET A:

SE DECLARA LA PRIMERA SEMANA DEL MES DE ABRIL DE CADA ANO, COMO LA "SEMANA
NACIONAL DE LA CULTURA FISICA Y EL DEPORTE".

Articulo Primero. El Honorable Congreso de la Union declara la primera semana del mes de abril de
cada afio como ia "Semana Nacional de la Cultura Fisica y el Deporte”.

Articulo Segundo. La Secretaria de Educacién Piiblica, con motive de la "Semana Nacional de la
Cultura Fisica y el Deporte" promovera y difundiré en los sistemas de educacidn primaria, secundaria,
media superior y superiar, las bondades y sus beneficios mediante la realizacion de diversas actividades
afines.

Articulo Tercero. La Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte, con motivo de la "Semana

Nacional de la Cultura Fisica y €l Deporte” promovera y difundira a través del Sistema Nacional de Cultura

Fisica y Deporte la realizacién de diversas actividades y eventos afines a dicha conmemoracion.
Transitorio

Unico. El presente Decreto entrard en vigor al dia siguiente de su publicacién en el Diario Oficial de
la Federacion.

2 DECRETO por el que se declara a la primera semana del mes de abrif de cada afio, como la "Semana Nacional
de la Cuftura Fisica y el Deporte” publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 24 de enero de 2017;
disponible para su consulta en:
https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5469624&fecha=24/01/2017#gsc.tab=0
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Este Decreto, desde nuestro pais, estd alineado directamente con la Proposicidn de la compafiera
Diputada promovente, toda vez que en el marco de esta Celebracion de la Semana Nacional de la Cuftura
v ef Deporte, siendo la primera semana de abril, incluye ciertamente al 6 de abril, Dia Infernacional def
Deporte para el Desarrollo y la Paz en sus términos, por tanto, y acorde con la normatividad determinada
para la promocion, fomento y estimulo de la cultura fisica y el deporte, funge como detonante
permanente para que estas materias sean el centro de las politicas plblicas, en coordinacidn con los
Sectores Social y Privado, para que la cultura fisica y el deporte sea un derecho para todas y todos.

En consecuencia, Las Diputadas y los Diputados de esta Comisién de Deporte, compartimos la inquietud
de la compafiera Legisladora promovente, y de ello, destacamos que la persona titular de la CONADE,
se ha desempefiado en esa responsabilidad recientemente, lo que ha generado una etapa de decisiones
acerca del estado que guarda la Dependencia que dirige; aunado a lo anterior, ha de ser una prioridad
cumplir con los compromisos internacionales signados vy ratificados por nuestro pais, al tiempo de la
ordenanza contenida en el Articulo Tercero del Decreto relativo a la celebracién de la “Semana Nacional
de la Cultura Fisica y el Deporte” en la primera semana del mes de abril de cada afio, 5|endo un referente

para lapolitica nacional, que incluye al SINADE. B - T

Es por las consideraciones antes expuestas, las y los Diputados integrantes de la Comisién de Deporte
sometemos a la consideracion de esta H. Asamblea el siguiente:

ACUERDO

UNICO.- La Cémara de Diputados del H. Congreso de la Unidén exhorta de manera respetuosa a la
Comision Nacional de Cultura Fisica y Deporte, al Sistema Nacional de Cultura Fisica y Deporte, a las @
autoridades estatales, municipales, y de las Demarcaciones Territoriales de la Ciudad de México, para
que en el marco de sus atribuciones promuevan, fomenten y difundan cada afio, las conmemoraciones
relativas a la Semana Nacional de la Cultura Fisica y el Deporte, asi como el 6 de abtil, Dia Internacional

del Deporte para el Desarrollo y la Paz, para que la cultura fisica y el deporte, se ejerza como derecho

de todas y todos.

Palacio Legislativo de San Lazaro, a 26 de marzo de 2025
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