Liz Sanchez
SENADORA DE LA REPUBLICA

Ciudad de México, 3 de septiembre de 2026
SEN/LSG/463

SEN. HIGINIO MARTINEZ MIRANDA i
PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA DEL SENADO DE LA REPUBLICA.

PRESENTE.-

Por este conducto y por instrucciones de la Senadora Lizeth Sanchez Garcia, me permito
remitir para los efectos parlamentarios conducentes, oficio No. OG/SP/2026/1353, de fecha
10 de agosto 2026, mediante el cual informa sobre las acciones realizadas en atencién al
exhorto comunicado a través del oficio No. CP2R2A-2537.27, de fecha 5 de agosto de 2026.

Para tal efecto, se anexa copia del oficio referido.

Sin otro particular, y agradeciendo de antemano la atencién que sirvan brindar a la presente,
le reitero mi respeto y consideracion.

ATENTAMENTE
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C.C.P.- Dr. Arturo Garita Alonso, Secretario General de Servicios Parlamentarios
del Senado de la Republica. Para su conocimiento.

Av. Reforma No. 135, Oficina 30, Piso 6,
Col. Tabacalera, Alcaldfa. Cuauhtémoc,
- CDMX, C.P. 06030

Teléfono (55) 5345 3000, Ext. 5108
Correo: liz.sanchez@senado.gob.mx
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PRESENTE.

Cd. Victoria, Tamaulipas Con fundamento en el articulo 25 de Ia Ley Organica de la

Administracion Publica del Estado de Tamaulipas y en el articulo 9, Vi
y VI, del Reglamento Interior de la dependencia denominada Oficina
Oficlo: OG/8P/2026/1353 del Gobernador, me permito remitir a Usted, el oficio CP2RZA. 253777
de fecha 05 de agosto del presente afio, firmado por la Sen. Lizeth
Sanchez Garcia, Secretaria de la Mesa Directiva de la Comision
Asunto: Exhorto, Permanente, donde informa se aprobd dictamen de la Sequnda
Comision de Asuntos Sociales, mediante el cual se exhorta a fortalecer
las acciones de informacién, orientacién y difusion dirigicas a la
poblacidn sobre la prevencion de afectaciones a la salud, asociadas a
las altas ternperaturas, con especial atencién a nifas, ninos, personas
adlultas mayores y demds grupos en situacion de vulnerabilidad.

Agosto 10, 2026

Lo anterior para los efectos que estime pracedentes, solictando de I3
rmanera mds atenta informe por escrito a esta Oficina lo determinado
en dicho tema,

Sin otro particular, le reftero mi atenta y distinguida consideracion,

o, Wil

‘mm&mﬁgxm

N S P A .

Oficing def
Gobornadoy

GOBERND DE TAMAULIPAS
SECRETAIIA PARTILILAK
gL GO AR
DEL ESTADD

(‘c z', e Miguel Am}v!\!mk "(. m", Sedrbano de Cducacion en el Estado,
Para los efectos procedentes.
cop. L Hiclor jorl Volqum Gonzdiez. Secretario General de Gobierno.

rina del rrado
of del Gobernador Para los vfectos procedenies.

Av. Judrez entre Manuel Gonzdlos jr v 5 de mayn 5/N,
Palacio de Gobierno, Piso 3, Zona Centro, TP 87000,
Ciudad Victoria, Tomaulipas.

Tel (834) 318 B7 00, Extension: 40700
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Tamaulipas FOLIO: SPIDOCH3941/26

POR INSTRUCCIONES DEL DR. MIGUEL ANGEL VALDEZ GARCIA, SECRETARIO DE EDUCACION

FEGHA DE REGIBIOO 12108126
SOLICITANTE ING . EARL TUEX! AMARO
CARGO JEFE DE LA OFIGINA DEL GOBERNADOR
DEPENDENCIA OFIGINA DEL GOBERNADOR
MUNICIPIO VICTORIA
ENVIA OFICIO DIRIGIDO AL DR, RICARDO GERARDO C&{JH*RREWQ MOHALES, SECRETARIO DE 8ALUD DE

TAMAULIPAS, BN EL QUE REMITE SIMILAR CP2RZA2
SECRETARIA DE LA MESA DIRECTIVA DE LA 60
ASUNTO DCTAMEN BL CUAL EXHORTAA FORT -
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: - LARESOLUCION DEL MISMO, EN UN PLAZO NG MAYOR A B DIAS ,
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Agosto 18, 2026
Cd. Victoria, Tamaulipas
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DIRECTORAS ('ES) Y ﬁ‘mkm‘}ii\*s&[)(y)RAS (ES) DE LA
SUBSECRETARIA DE EDUCACION BASICA,
Presentes

Por este conducto, remito ofici N SP/DOC/13941726: signado por
la Secretaria Particular del Secretario de Educacion de Tamaulipas,
el cual anexa oficio N° OG/SP/2026/1353 de fecha 10 de Agosto
del 2026, suscrito por ¢l Ing, Barl Tuexi Amaro Jefe de la Oficing
del Gobernador, el cual nos hace legar para si conocimiento la
aprobacion del dictamen de la Primera Comisidn de Asuntos
Polilicos e Internacionales de fa Comision Permanente que detalla
lo siguiente;

"Unico.- La Comision Permancnte del Honorable Congreso de 1a
Unidn exhorta respetuosamente a la Secretaria de Salud, a la
Secretarfa de Educacion Péblica y a la Coordinacién Nacional de
Proteccion Civil, asi como a sus homologas en las 32 Entidades
Federativas, para que, en ¢l dmbito de sus respectivas atribuciones,
continfien fortaleciendo las acciones de informacién, orientacion ¥
difusién dirigidas a la poblacién sobre la prevencion  de

e

afectaciones a la salud asociadas a las alfas temperaturas, con

especial atencion a nifias, nifios personas adultas mayores y demgs
grupos en situacion de vulierabilidad ™,

En consecuencia a lo anterior, le instruyo para que el personal de
esa Direccion, coordinados con las éreas pedagogicas de los
departamentos a su cargo, tenga en conocintictito y atencién el
presente dictamen,

Sin otro particular por el momento, les reillto mi mas atenta y
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Agosto 28, 2026
Cd. Victoria, Tam.

Oficio No.:
SET/SEB/CEF/AIf2282/2026

Hoja 3 de 3

4. Atencién Focalizada a Grupos en Situacidn de Vulnerabifidad

Grupo Vulnerable

Nifias y Niflos

Personas Adultas
Mayores

Trabajadores al Aire

Libre

Personas con

Comorbilidades

Acciones Especificas de Proteccién

» Fomentar la lactancia materna exclusiva en
lactantes,

s Ofrecer agua continuamente sin esperar a que la
pidan.

+ Evitar por completo dejarlos dentro de vehiculos
estacionados.

» Monitorear su hidratacion (debido a que este grupo
suele . - perder ~ la. sensacion . de  sed).
# Asegurar ambientes frescos o proveer acceso a
centros comunitarios climatizados.

e Coordinar con empleadores paraestablecer pausas
de descanso obligatorias  bajo la sombira;
e Garanttzar puntos accesibles de agua potable ijda

Suero Oral

s Alertar sobre cémo enfermedades cronicas
{hipertension, diabetes, obesadad) afectan la

. termo:regulamon.

« Recomendar la consulta médica para revisar dosis

_de medicamentos que se alterert con el calor.
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Agosto 28, 2026
Cd. Victoria, Tam.

Oficio No.:
SET/SEB/CEF/A)/2282/2026

Hoja 2 de 3

Coordinacidn de Educacion Fisica

Calle 5 de Mayo {Calle 16), entre Aldama y mina No. 97§
Col. Pedro José Méndez, C.P. 87048

Ciudad Victoria, Tamaulipas, México

 Tel 8343160030
Coordinacién.educadmuﬁsica@tamaulipas‘gob.mx

Sintomas de alarma: Difundir sefales criticas como mareqs,
sudoracion excesiva seguida de plel seca y roja, pulso répido,
flebre mayar a 39°C o confusidn,

Alertas meteorolégicas: Informar oportunamente los prondsticos
del clima locales utilizando sistemas de colores (semdforos de
alerta por radiacién o calor).

Acciones de Orientacion (¢Cémo actuar?). Guiar a la ciudadania
paso a paso sobre los hdbitos de prevencién y mitigacion:

Autocuidado: Fomentar el consumo minimo de 2 litros de agua
simple al dfa, evitar bebidas azucaradas o alcohdlicas, y vestir ropa

" ligera de colores claros.

Dindmica diaria: Orientar para limitar actividades al aire libre
entre las 11:00y las 15:00 horas, y ventilar correctamente hogares
y espacios de trabajo.

Primeros auxilios: Enseflar pautas de respuesta Inmediata
(trasladar a la persona a la sombra, aplicar pafios himedos y
canalizar a servicios médicos),

Estrategia de Difusion (Canales y Alianzas). Garantizar que el
mensaje llegue a todos los sectores de la poblacion utilizando
multiples plataformas:

Campahas digitales y masivas: Uso de infograffas dindmicas en
redes sociales, envio de alertas via SMS y transmision de spots de
radio o televisién ablerta.

Materiales impresos estratégicos: Distribucién de volantes,
carteles y folletos en paradas de transporte pablico, mercados,
plazas, escuelas y farmacias.

Redes comunitarias: Capacitar a lideres vecinales, comités locales
y brigadas de salud para replicar las recomendaciones de viva voz
en zohas con baja conectividad.




Agosto 28, 2026
Cd. Victoria, Tam.

Oficio No.:
SET/SEB/CEF/A/2282/2026
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DRA. NORA HILDA DE LOS REYES VAZQUEZ
Subsecretaria de Educacion Bésica.
Presente.

En seguimiento a similar nimero SET/SEB/AI/1024/2026, de fecha 18 de
agosto de 2026, se adjunta al presente Folio: No. SP/DOC/13941/26,
signado por la Secretaria Particular del Secretario de Educacién de
Tamaulipas, el cual anexa oficio No. 0G/SP/2026/1353 de fecha 10 de
agosto del 2026, suscrito por el ing. Earl Tuexi Amaro, Jefe de la Oficina
del Gobernador, el cual nos hace Hegar para su conocimiento la
aprobacion del dictamen de la Primera Comision de Asuntos Politicos e
Internacionales de la Comisién Permanente que detalla lo siguiente:

“Inico, - Lo Comisidn Permanente del Honorable Congreso de la Unidn
exhorta respetuosamente a lo Secretaria de Educacion Salud, a la
Secretorfn de Fducacion Puablica y o lo Coordinacidn Nacional de
Proteccion Civil, asi como a sus homologados en las 32 Entidades
Federativas, para que, en el dmbito de sus respectivas atribuciones,
contintien fortaleciendo los acciones de informacidn, orientacion y
difusién dirigidas o la poblacion sebre la prevencion de afectaciones o lo
salud asociadas a los altas temperaturas, con especial atencidn a nifias,
nifios personas adultas mayores y demds grupos en situacion de
vulnerabilidad”.

De acuerdo al analisis realizado por esta Coordinacidn; se concluye que,
para ejecutar de manera efectiva las acciones de informacion,
orientacién y difusién ante temporadas de altas temperaturas, se debe
estructurar una estrategia integral que combine la comunicacion masiva
con la intervéncion comunitaria directa.

A continuacién, se detalla el plan de accion estructurado para su

implementacion. o

4. Acciones de Informacién (¢Qué comunicar?) Consiste en dotar a
la poblacién de conocimientos técnicos traducidos a un lenguaje
ciudadano, claro y accesible:
Identificacion del riesgo: Explicar qué son los golpes de calor, la
deshidratacion extrema y las quemaduras solares.

Coardinacion de Equcacion Fisica

Calle 5 de Mavo {Calle 16}, entre Aldama v mina No. 978

. Col fledro josé Méndez, € P, 87048
Viet araulipas, Ménlco

Hisica@tamaulipas.gob.mx
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MESA DIRECTIVA

QFICIO No. CP2R2A.- 2537.27

PODER LEGISLATIVO FELIERAL Ciudad de México, a 5 de agosto de 2026
COMISHON PERMANENTE

DR. AMERICO VILLARREAL ANAYA
GOBERNADOR CONSTITUCIONAL
DEL ESTADO DE TAMAULIPAS
PRESENTE

Me permito hacer de su conocimiento que en sesidn celebrada en esta fecha, se
aprobd dictamen de la Segunda Comisién de Asuntos sociales de la Comisidn
Permanente, con el siguiente Punto de Acuerdo:

“Unico.~ La Comision Permanente del Honorable Congreso de la
Unidn exhorta respetuosamente a la Secrelar(a de Salud, @ la
Secretaria de Fducacion Piblica y a la Coordinacion Nacional de
Proteccion Civil, asi como a sus {7@;??&/@95;;’535‘&?/7 las 32 Enlidades
Federativas, para que, en el ambito de sus respectivas
atribuciones, continden fortaleciendo las acciones de informacion,
offentacion y difusicn dirigidas a la poblacidn sobre fa prevencion
de afectaciones a la salud a«:ociadw a las altas temperaturas, con
aspecial atencion a ﬁfwa Wil personas adultas mayores y
demds grupos en situaci ‘5;7 de vg:/z;ﬂf\agigdm” ~ o (1S
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