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Presente

El suscrito senador Agustin Dorantes Lambarri, integrante del Grupo Parlamentario del Partido
Accion Nacional (PAN), de la LXVI Legislatura, con fundamento en lo dispuesto por los articulos 8,
numeral 1, fraccion Il, 95, 108, y 276 numeral 1, fraccién I, y numeral 2, todos del Reglamento del
Senado de la Republica, someto a consideracién del Pleno la siguiente Proposicion con Punto de
Acuerdo por el que se exhorta respetuosamente a los titulares de los poderes ejecutivos de las
32 entidades federativas para que promuevan y fortalezcan los planes y programas destinados
a la construccion de ciclovias en sus zonas metropolitanas; conforme a los siguientes:

ANTECEDENTES

Una zona metropolitana es una region que incluye una ciudad principal y los municipios o
demarcaciones territoriales adyacentes, entre los cuales existe una fuerte integracion
socioeconémica y funcional. Estas &reas se caracterizan por la continuidad urbana y la
interdependencia en infraestructura, servicios y actividades econdmicas.’

En nuestro pais destaca la Zona Metropolitana del Valle de México, que incluye la Ciudad de México
y varios municipios del Estado de México e Hidalgo; es una de las mas grandes a nivel mundial, pero
también existen otras zonas metropolitanas muy importantes como las de Guadalajara, Monterrey,
Puebla, Ledn, Querétaro, entre otras.

En estas zonas, la movilidad y el trafico son retos importantes, pues son algunas de las areas mas
congestionadas del pais, ademas de que los tiempos de traslado han ido en aumento afno con afo,
impactando negativamente la calidad de vida de sus habitantes, especialmente en la del Valle de
México.?

Aunque el transporte publico es fundamental en estas regiones, enfrenta limitaciones en términos
de eficienciay cobertura. Hoy en dia, las autoridades siguen desarrollando estrategias para mejorar
estas condiciones y promover soluciones sostenibles a largo plazo, pues el alto uso de vehiculos
que funcionan con energias fésiles genera una severa contaminacioén vehicular, la cual es una de las
principales fuentes de deterioro de la calidad del aire.

Esta mala calidad del aire deriva del exceso de particulas finas, como el hollin, las cuales pueden
penetrar profundamente en los pulmones, causando problemas respiratorios, cardiovasculares y
cancer; también de las emisiones de mondxido de carbono, compuesto que bloquea el oxigeno en
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el cerebro, el corazdn y otros érganos vitales, ademas de contribuir desproporcionadamente al
calentamiento global.

Sin duda alguna, lareduccién de la contaminacién requiere un enfoque integral que incluya politicas
que promuevan el uso de tecnologias mas limpias en el area del transporte, cambios en el
comportamiento de los consumidores y avances tecnoldgicos.?

Esta propuesta pretende contribuir a la estrategia de “cambios en el comportamiento de los
consumidores”: la adopcioén de la bicicleta como medio de transporte.

En la actualidad, las bicicletas han experimentado un resurgimiento significativo, consolidandose
como una opcién de transporte sostenible y saludable. Su importancia se destaca en diversos
aspectos: su uso regular fortalece musculos y huesos, reduce el riesgo de enfermedades
cardiovasculares y mejora la salud mental, al disminuir el estrés y la ansiedad.

Adicionalmente, al ser un medio de transporte libre de emisiones, las bicicletas contribuyen a la
disminucién de la contaminacién del aire y la huella de carbono, ayudando en la lucha contra el
cambio climatico. Su uso ayuda a reducir la congestion vehicular, facilitando desplazamientos mas
rapidosy eficientes en areas urbanas.

En la ultima década, el uso de bicicletas eléctricas se posiciond como una opcién de movilidad,
motivado por la necesidad de soluciones eficientes y respetuosas con el medio ambiente. Factores
como el trafico intenso y la busqueda de alternativas sostenibles han incrementado el interés en
este tipo de transporte.

Este crecimiento en el uso de bicicletas no ha ido a la par del aumento en el nimero de kildbmetros
de ciclovias que hay en las zonas metropolitanas del pais. Las ciclovias son “carriles destinados
exclusivamente a la circulacion de bicicletas y otros ciclos, segregados fisica o visualmente delresto
del tréfico vehicular, con el propdsito de brindar un espacio seguro y eficiente para los ciclistas.”

Las ciclovias facilitan desplazamientos mas rapidosy eficientes en distancias cortas, contribuyendo
a la reduccién de la congestion vehicular, proporcionando un espacio exclusivo que disminuye el
riesgo de accidentes, al separar a los usuarios vulnerables del trafico motorizado.

Al mejorar la infraestructura ciclista se generan oportunidades econdémicas locales, ademas de
promover la equidad en el acceso a medios de transporte; la adopcion de las bicicletas ayuda a
construir ciudades mas sostenibles, segurasy saludables, ofreciendo multiples ventajas tanto para
los individuos como para la sociedad en su conjunto.®
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Por ello, esta propuesta se plantea para que la Camara Alta del honorable Congreso de la Union,
emita una atenta recomendacion a los titulares de los poderes ejecutivos de los 31 Estados y de la
Ciudad de México, para que robustezcan los programas de construccion de ciclovias, para
incentivar el uso de bicicletas y otro tipo de vehiculos no contaminantes.

Por lo anteriormente expuesto, someto el presente instrumento parlamentario a consideracién de
esta Soberania, con el siguiente resolutivo:

PUNTO DE ACUERDO

Unico. El Pleno del Senado de la Republica del H. Congreso de la Unién exhorta respetuosamente a
los titulares de los poderes ejecutivos de las 32 entidades federativas para que promuevan y
fortalezcan los planes y programas destinados a la construccién de ciclovias en sus zonas
metropolitanas.

l6n de Sesiones del Senado de la Republica,
jas del mes de septiembre del afo 2026

Sen. Agustin Dorantes Lambarri
Integrante del Grupo Parlamentario del Partido Accidon Nacional (PAN)
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