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El cancer de mama es una de las afecciones con mayor impacto sobre la vida de
las mujeres, debido a los cambios drasticos que este padecimiento ocasiona en su

vida personal y, posteriormente, en su entorno familiar.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) reporta las siguientes cifras relativas al

cancer de mama a nivel global:!

e En 2022 fallecieron 670 mil personas por cancer de mama en todo el mundo;

e Aproximadamente la mitad de todos los casos de cancer de mama afectan a
mujeres que no tienen factores de riesgo especificos aparte del sexo y la
edad;

e El cancer de mama fue el cadncer mas comun entre las mujeres de 157 de los
185 paises considerados en 2022;

e El cancer de mama es prevalente en todos los paises del mundo, y

e Aproximadamente, entre el 0.5% y el 1% de los casos de cancer de mama

afectan a varones.

En lo que corresponde a nuestro pais, la mortalidad por cancer de mama por cada
cien mil mujeres de 25 afios 0 méas, ha pasado de 15.1 en 1998 a 19.8 en 2022, lo
que convierte al cancer de mama en la segunda causa de mortalidad por cancer en

las mujeres, después del cérvico uterino.?

1 OMS. (13 de marzo de 2024). Cancer de mama. Disponible en: https://www.who.int/es/news-room/fact-
sheets/detail/breast-cancer

2 Sexto Informe de Labores de la Secretaria de Salud. (2024). Disponible en:
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/941337/SALUD 6tolnformelabores.pdf
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Por ello, a fin de mejorar la deteccion y tratamiento del cancer mama, para disminuir
los efectos negativos derivados de estos padecimientos, de septiembre de 2023 a
junio de 2024, la Secretaria de Salud realiz6 461,901 exploraciones clinicas de
mama, en mujeres de 25 a 69 afios y 383,170 estudios de mastografias en mujeres
de 40 a 69 afios, ademas de 5,738 evaluaciones diagndsticas a casos sospechosos

de cancer de mama.3

Ademas, para las mujeres sin seguridad social, el IMSS-Bienestar practico 728,682
exploraciones clinicas mamarias, con la deteccién y derivacion de 130 casos

probables de cancer de mama.

Por lo anterior, a fin de reducir la mortalidad por caAncer de mama, es muy importante
realizar periédicamente pruebas de deteccidn, a fin de iniciar el tratamiento en fases
tempranas, cuando la mayoria de las personas aun no experimenta sintomas. La
deteccion temprana del cancer facilita su atencion y tratamiento, reduciendo de

manera considerable las complicaciones y la mortalidad.

A fin de impulsar las acciones de deteccidén temprana y tratamiento oportuno, a nivel

global existen dos conmemoraciones:*

e Octubre: Mes de la Sensibilizacién del Cancer de Mama

e 19 de octubre: Dia Mundial contra el Cancer de Mama

3 lbidem.

4 Secretaria de Educacién Publica. (19 de octubre de 2017). Dia Mundial contra el Cancer de Mama.
Disponible en: https://www.gob.mx/sep/articulos/dia-mundial-contra-el-cancer-de-
mama#:~:text=La%200rganizaci%C3%B3n%20Mundial%20de%20la,para%20prevenir%20el%20desarrollo%2
Ode

2de4


https://www.gob.mx/sep/articulos/dia-mundial-contra-el-cancer-de-mama#:~:text=La%20Organizaci%C3%B3n%20Mundial%20de%20la,para%20prevenir%20el%20desarrollo%20de
https://www.gob.mx/sep/articulos/dia-mundial-contra-el-cancer-de-mama#:~:text=La%20Organizaci%C3%B3n%20Mundial%20de%20la,para%20prevenir%20el%20desarrollo%20de
https://www.gob.mx/sep/articulos/dia-mundial-contra-el-cancer-de-mama#:~:text=La%20Organizaci%C3%B3n%20Mundial%20de%20la,para%20prevenir%20el%20desarrollo%20de

EFEMERIDE RELATIVA AL
a:/ DIA NACIONAL DE LA RECONSTRUCCION MAMARIA
.

TERCER MIERCOLES DE OCTUBRE

Ambas fechas persiguen el mismo objetivo, es decir, concientizar a la poblacion
acerca de la importancia del cAncer mama y promover que mas mujeres se realicen
un diagnéstico o tratamiento oportuno para prevenir el desarrollo de esta

enfermedad.

En México, las autoridades de salud observan estas efemérides internacionales, a
fin de impulsar las campafias de diagndéstico oportuno y tratamiento adecuado.
Adicionalmente, a partir de 2020 se establecié la conmemoracién del “Dia Nacional

de la Reconstruccion Mamaria” el tercer miércoles de octubre de cada afio.®

Esta fecha busca poner énfasis en que un gran nimero de mujeres afectadas por
el cancer de mama deben someterse a la mastectomia, es decir, a la cirugia para
retirar por completo las glandulas mamarias, a efecto de evitar que se propague el
cancer de mama. Estas mujeres posteriormente pueden acceder a los
procedimientos de reconstruccion mamaria, que se realizan con implantes de

silicona o el uso de tejidos autélogos.

De esta manera, la reconstruccion mamaria es un derecho y una oportunidad que
tienen las mujeres con cancer para fortalecer su salud mental, recobrar la confianza

y mejorar su bienestar.®

> DOF: 24/01/2020. DECRETO por el que se declara el tercer miércoles del mes de octubre de cada afio como
el "Dia Nacional sobre la Reconstruccion Mamaria".

6 Secretaria de Salud. (18 de octubre de 2023). 341. Reconstruccién mamaria fortalece salud mental y
bienestar de las mujeres: INCan. Disponible en: https://www.gob.mx/salud/prensa/341-reconstruccion-
mamaria-fortalece-salud-mental-y-bienestar-de-las-mujeres-
incan#:~:text=E1%20tercer%20mi%C3%A9rcoles%20de%200ctubre%20es%20D%C3%ADa%20Nacional%20d
€%20la%20Reconstrucci%C3%B3n%20Mamaria.
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Por estas razones, en el marco de las efemérides relativas al cancer de mamay a
la reconstruccidbn mamaria, las Senadoras y los Senadores del Partido Verde nos
comprometemos a fortalecer las acciones de prevencion, diagndéstico oportuno y
tratamiento adecuado, asi como impulsar los tratamientos de reconstruccion
mamaria, para disminuir los impactos del cancer de mama sobre las mujeres

mexicanas.

Salon de Sesiones de la Camara de Senadores del Honorable Congreso de la
Unidn, 16 de octubre de 2024.

SENADORAS Y SENADORES

DEL GRUPO PARLAMENTARIO
DEL PARTIDO VERDE ECOLOGISTA DE MEXICO
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